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KUCKAPTMA CVY3JIAP PYUXATH
b3 — GakTepuan 30TuImKaM
KW — kopuH nun HHPEKIHUICH
T3 — mmdoxoHaaaH TaIKapH 30TUIIKAM
JNTUC —puccemMuHanusiiaHTraH TOMUP WYX CUHIPOMU
KCCT- XKaxoH COFIMKHU CakIall TallIKUIOTH
JHK — ne30xkcupuOOHYKIEUH KUCIOTacH
OI'B — ogaumii reprniec BUpycu
VIC - YTKUP TEPHETUK CTOMATUT
VPK — YTKUP pECIIUPATOP KaCaJlJIMK
VPBU- §TKup pecrnupaTop BUPYCIN HHPEKIHs
NOT — ummyHHODEPMEHTIIN TaXJIUI
WJI -10 — unTEpredKkuH
JI® — numdonut
MAT — mapka3zuii acab TU3UMU
MKDb —KacauIMKIapHUHT XaJKapo TACHU(PHU
M® — makpodarmap
M/IX — MmyCTaKui JaBjatiiap XamayCTIUTH
H® — neitrpodumnap
[13P — monumepas 3aHKUPIU peaKLns
PPK — pexypeHT pecnimpaTop KacaJuIuKiap
OBC — oru3 OYIUIHFU CYIOKJIUTH (CYTIaK)
N®OP — ummyHODIIOOpECIeHITNS PEaKIUsICH
PUA — panno uMMyH Taxiumn
OBIIII- ofu3 OyMITUFY MIWUTHK TIap1acu
OUT — spuTpOLUTIAAPHUHT YYKUII TE3JIUTH
|g — uMMyHOTTO0YIMH
TNF-0 —ycuMTacu HeKpo3u OMUIIH alib(a

XNU — xomuia nau HHPEKIUICH



AHHOTAIMSA

Ymby moHorpadusga spra €mgaru Oosanapaa YTKUP FepHeTHK CTOMATHUT
doHyHIA KEUYBUM 30TWDKAMHUHT KIMHHUK-TIATOTCHETHK XYCYCHUSTIApH TaXJIHI
KUJIMHTaH Ba YHU JABOJIAITHUHT 3aMOHABUI €HATyBIapy TaKIU( STUITAH.

Monorpadusna xaBd oMUIUTApUHN OapBaKT aHUKJIAII Ba YIAPHUHT OJITUHU
OJIUIII, KacaJUIMKKa YajWHraH Oonanmapra ¥3 BakTHAa caMapaiu THOOWi €épmam
KypcaTuin ycyurapu €puTiirad. by 3ca 30THIDKaMHUHT OFMpPJIANTyBH Ba OCBaKT
YIIUM XOJaTIapUHA KaMalTHPHINIA MyXHM axaMHAT KacO dTau.

Monorpadusa mnemuaTpiap, CTOMATOJNOINAp, peaHUMATOJIOrNIap Xamja
THOOMET coxacuaa paoausaT onud OopaéTran MyTaxaccuciap yayH MYJDKaJUTaHTaH.

AHHOTAIUA

B nanHON MOHOrpaduu NpoaHATU3UPOBAHBI KIMHUKO-TIATOI€HETUYECKUE
OCOOCHHOCTHM TEYEHHs ITHEBMOHMHU Yy JIETEH paHHEro Bo3pacta Ha ()OHE OCTPOTro
repreTHYECKOro CTOMATUTA U MPEUIOKEHBI COBPEMEHHBIE MOIXO/BI K €€ JICUEHUIO.

B Monorpaduu ocBelieHbl METO/Ibl PAHHETO BBIBICHUS (DAKTOPOB pUCKa U UX
NPO(QUIAKTHKHU, a TAK)KE CBOEBPEMEHHOTO 3(PPEKTUBHOTO OKa3aHUS MEIULUHCKON
MOMOILY 3200JIEBIIUM AETSIM. DTO UMEET BaXKHOE 3HAUYECHUE B CHIXKEHHH TAKECTH
MTHEBMOHUU Y NIPEIOTBPAILCHUH NPEKIEBPEMEHHON CMEPTHOCTH.

Mouorpadus IpeJHa3HaYcHa VIS eaUaTpOB, CTOMAaTOJIOT OB,
pPEaHMMAaTOJIOTOB U CIIELUATUCTOB, pa0OTAIOIIUX B 00JIACTH MEAULIUHBI.

ANNOTATION

This monograph analyzes the clinical and pathogenetic features of pneumonia
in young children with acute herpetic stomatitis and proposes modern approaches to
its treatment.

The monograph highlights methods for early identification and prevention of
risk factors, as well as timely effective medical care for affected children. This plays
an important role in reducing the severity of pneumonia and preventing premature
mortality.

The monograph is intended for pediatricians, dentists, resuscitators, and
medical professionals.



KHNPHUII

MaB3yHHHT 10/13ap0Juru. JKaxoH COFJIMKHY CaKJIall TAIIKWIOTUHUHT 2022-
HUi1a 9BJI0H KWITaH MabIyMoTJIapura Kypa, 1yHéaa Oonanap ypracuaa 30THIDKAM
OunlaH KacajulaHraH OeMopiiap COHM KeMMHTH YTTU3 Ml nuuaa 6apkapop opTud
o6opmokaa. CYHITH sipUM acpia IyHEHUHT UKTUCOAUM PUBOXKIIAHTAH JaBjaTiiapuia
Oonanap ypracuma 3oTwipKaMHUHT Tapkaiauimu 30-50% ra optran Ba 5 €mraua
oynran Gonamapuunr 14% wuna youm cababu Oyimmb KoiIMoKaa, Oup €mmaH Oerr
¢mraya Oynran Oosanap opacujia 3ca, 6apya Yiaum xoJaaTiaapuHUHT 22% HU TalIKUI
Kuiagd. ByTyH nyHéma OyiaraHum kaOu, Y30ekucToH Pecrmy6iaukacuma Xam
Oonanapja 30THJDKAMHM TalIXHMCJall Ba JaBOJlAlla SPUINMIAETraH IOTyKapra
KapaMaii, KacaJUlaHHIIl, acopatTiap COHHU Ba YJIMM KypcaTKU4wiapu ToOopa opTHO
oopmokna. byHnan tamkapu neauaTpus aManuéTuia YTKUP TePIETUK CTOMATUT
MyaMMOCH aJioXuja YpUHHH dTajUlaiiii, YyHKU Ym0y CTOMATUT Oojanapja OFu3
OYUUIMFY IIWUIMK KaBaTUHUHT Oapya KacauMkiaapuHUHT 80% JaH OpTUFUHH
TalIKWII KWIaand. 30TWKaMHHUHT aX0JH, allHuKca OoJanap opacuaa opTud Oopuui,
Te3-Te3 KalTaJllaHUIK Xamja OOIlKa XaMpoX KacaJUTMKIap OwiaH Oupra KeJuilu
KACAITMKHUHT KJIMHUK-TIATOTCHETHUK Ba MMMYHOJIOTHK XYCYCUSTIAPUHHA YPTaHUII
OpKaJIM JaBOJIalll YCYJUIAPUHHU ONTHUMAJUIAIITHPUIN, caMapaid MNpoduiakThKa
yCYJJIApUHUA WIUTA0 YMKWII Ba YHU amMajauil THOOMETTa TaaO0MK KHIIMIIHU TaK030
»TMOKAA. bonanapna opacuaa 30TWiKaM Ba YTKUP TEPIETUK CTOMATUT OuWJaH
KacaJlJITaHUII XOJATJIAPUHUHT OPTHUIIM XUCOOUTa ymi0y Kacalukiap Oupraiukia
ydparasja JaBojialll Ba OJJWHU OJMII YCY/UIAPUHU TaKOMWJLUIAIITUPHII
Macaiajiapu THOOMETHUHT J10J13ap0 MyaMmotapuaad Oupu O0Yiaubd KOJIMOKIA.

Kaxon amanuérupga XO3UPrH BaKTAa 30THWIDKAM KACATUTHHUHT KIWHUK-
NaTOTCHETHK Ba MMMYHOJIOTUK XyCYCHUSITIIApUHU YPTaHUII, JaBOJIAIl YOopaJapuHu
TaKOMWUTAIIITUPHUII XaMJla camapalivd Ipo(puiiakThKa yCyJUIapUHU UILTA0 YUKHUIITa
HYHANTUPWITaH KaTop WIMHIM TaJIKUKOTIAp 1013apo 0yiubd Koiamokaa, Oonanapaa
30THDKAMHUHT KJIMHUK Ba JJa00OpaTOp TAIXUCOTUHUHT XyCYCUSATIAPH, ITYHUHTICK,
3aMOHABHI MIAPOUTIApAAa KIMHUK Ba MOPGOJIOTHK XYCYCUSATIApH YPTaHUIMOKIA.

bonanapaa 30TWIDKaMHUHT TypJiM Japaxkaja Ke4uIl IIaKilapuja I[TUTOKUH



npo@UIMHA XaMJa KOPOHABHPYC MaHAEMUICH AaBpuaa MU(OXOHAIAH TalIKapH
30TWDKAMHUHT  KJIMHUK ~HaMOEH OYIUIIM  XYCYCUSITIAQpPUHM, IIYHUHTJEK
OyipaKkIapHUHT OCMOPETYISTOp QYHKIUSIIAPUHU YpraHuil Oyinya TaaKuKOTIap
o0 GOPUIIMOK/IA.

Mamnakatumuszga THOOMET COXACHMHHM PUBOMIIAHTHPHUII, COFJIMKHU Cakjall
TU3UMHUHU JKaxOH aHJ03ajapy Tanabiapura MOCIAIITUPUIL Oopacuia, XKymIlaJlaH,
Oonanapja Typiau COMATUK KacaJUIMKJIApPHM camapaid TallXUCIall, KOMIUIEKC
JaBOJIalll Ba OJIIMHU OJIMIITa KapaTWiraH MyailssH dYopa-Tagdupiap amanra
ommpunmoxaa. llly myHoca0at OusnaH «....MaMJIaKaTUMHU3/]a OHAJIMK Ba OOJIaTUKHU
Myxoasa KWIMIIHM KydailTHPHII TYFpHCHIard Y30ekucToH Pecmy6nmkacu
[Ipe3uaeHTn Kapopura acoca, CyHITH Oelll WUJIJia OHAJIUK Ba OOJIAIMKHU TU3UMITU
paBuiga Myxodasza KWIWII HaTHXKAcUAA YJIApHUHT VIMMUHU Kamaluimra
SPUILNMUIL....»  KaOu Basudanapu OelrwiaHrad. Ymoy BazudanapHu amaira
OLLIMPHII, 1Ty >XyMJIaJaH, YTKUP TePHETUK CTOMATUT (POHUAA 30THUIDKAM OWIIaH
KacaJUIaHTaHJIapAa UMMYH THU3UM (DAOJMATUHM Xap TOMOHJIamMa aHMKJIall Ba
JaBojallira sHru EHAallyBiIap WOUIA0 YMKUIL, YOy NATOJIOTHSIHUHT OKOpU
TUOOMI-IKTUMONN axamMusiTH Ty(]ailin TeauaTpusHUHT, Ba yMyMaH OJITaHJa,
TUOOMETHUHT 10J13ap0 HYHaAIMIIIapUIaH OMpU XUCOOIaHAIM.

V36ekucron Pecry6nukacu Ipesupentununr 2018 iun 7 nexabpparu 11D-
5590-con  «VY36eKkucTon PecniyOnmukacu COFIMKHU cakjaml TU3UMUHHM TyO[aH
TaKOMWUIAIITUPUII OYiinya KOMIUIEKC Yopa-Taadupiap tyrpucuganru dGapmMoHH,
V36exucron Pecniy6nukacu Ipesunentuaunr 2019 itnn 8 Hos6pmaru ITK-4513-con
«PenponykTuB €mmaru aémiuap, XoMuiIaaopiap Ba Oojamapra KypcaTwiaguraH
THOOM EpiaM cudaTUHU OLIMPUII Ba KYJaMUHU SHAJa KEHTAUTUPUII TYFPUCUAA
Ba 2022 #mn 25 anpemmaru [IK-216 con «2022-2026-timmiapaa OHanuk Ba
OonanukHu Myxodasza KWIMIIHK KydyauTupuil Tyrpucuiantu Kapopnapu, xamaa
Ma3Kyp (aoiusaTra TerUILIn OOIIKAa MEREPUN-XYKYKUM XyxOKaTiapia Oearuianrad
BasubagapHu amalra OImMpHIIa ymoy MoHorpadus MyaisH gapaxkana Xu3Mar

KWJIaIu.



Kaxonna 30TuikaM KacaJUuIUTU 3aMOHABUN TUOOMETHUHI MyXUM MYaMMOCHU
Oynmu6 kenraH Ba myHAak OYiamO koiMmokaa. YUyHku Oy Kacalmuk Oosaiapja
KacaJlJITaHUIII Ba YIIUM KYpCaTKAWIApH TapKUOUIa acocuid (DOM3HM TAIIKWIT KHITA !,
OFUp KEYMIIIX Ba JABOJIAIIHUHT KUAUHIUTH OniaH TaBcudiaanaau (Tatouenko B.K.
Ba xammyail. 2021; Tecénkun E.B. Ba xammyair. 2023; Kumar A. et al. 2020; Gan
M. et. al 2024). Jdynéna 30TuimxaMm xap Wunu 3 MIHAAH OPTUK OJaMHU WYKOTHIII
OwinaH axoJid YIUMHUHHHI acocuil cababjapu pyiixaruaa 3-YpUHHHM STajuiaiiu
(Yang S. et. al 2024). I'epneTrk WHMEKIMS SHT KSHI TapKaJiraH Ba Ha3opatra
OJIMHUIIY KUHUH OYnran uHeKusuiap katopura kupaau. Oauil repreTuk BUpyc
(OI'B) Typu ab30 Ba THU3UMIIAPHU KapoxaTiaaud (Tepu, Ky3, OIIKO30H-UYaK
TU3UMH, KHUrap, acad TusuMu Ba 0ouik.). OI' B-uH(EeKIUACUHUHT KeTUO YMKUIIUTa
COBYK KOTHUII, KyY4IH HHCOJISILIUS, PyXUH Ba )KUCMOHUN 3V PUKHILLIIAP, TYPIIU T'€HE3IH
WHTOKCUKanusiiap MoHebIuk Kuiaau (PuzaeB XK.A., Ba xamyan. 2016; Yualikuu
B.®. Ba xammyan. 2022). Ytrup reprnerux cromatut (YI'C) Gonanap HH EKIHOH
KacaNTHKIApu ypTacuaa OMpuH4M ypunma Typagu. YI'C Gumad Typiau &miard
Oonanap KacaJylaHaJu, aMMoO y KynuH4a 6 oijan 3 €mraya 6yiaran Oonanapaa Kyn
yupaiim. YI'C mmdoxoHaqa GeMOpiapHH Y30K BAaKT KOJHIINIA, acopatiap
xucoOura OeMopyiap XOJIATUHUHT OFUPJAIIMIINTAa OO KEJIWIIM MYMKUH
(A3umbae H.M. 2021; bunanos 10.A. 2022; Xansiea M.H Ba I'anuynnun A.H.
2023; Peyk C.O. Ba Tepexuna H.A. 2024). M/IX naBiatiapu oauMIIapd TOMOHHUIaH
VI'C GunaH KacajulaHraH Gojajapia MMMYHOJOTHK PEaKTHBIMK Ba MaxXaJllHil
UMMYHUTET KypcaTKuuiapuHUHT macaviumu anukianrad (Cyepkynos 3.C. 2020;
Nob6aesa P.A. Ba xammyan. 2021; Kuszera M.H., 2022).

V36eKnCTOH ONMMITapH TOMOHM/IAH SULTHEIAHHUINTA XOC Y3rapuIwiap, XyxKaipa
Ba F'yMOpaJl UMMYH TH3UMHU, XaMmJia, TeHeTuk, unMmyHorino0yauH E (IgE) Ba 6omika
NaTOTeHEeTUK MexaHu3miap ypranuirad (AdaypaxmonoB A.W. Ba xammyai. 2021).
Ymymuit IgE runepnpoaykiuscu donuna suummriaanumra xoc (TNFa, IL-6) Ba
summurmaaumra Kapmu (IL-4, 1L-10) muToxkuHIap MUKIOPUHUHT ONIWIIN OWJIaH
TaBCU(JIaHraH WMMYHOLIMTOKMH XOJIaTUJa 30TWIDKAM KacaJuturd  oHuja

HOMYTaHOCHONHK aHuKJaHraH (AmueB A.JI. Ba xammyan. 2021; [llapunosa I'.1. Ba
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Kapumosa H.IO. 2024). Bonanap YI'C donuaa 30THIKaM GMIIAH KacaIaHTaHIa
MMMYH CTaTYCHHUHT Y3rapuiuiapura ouj anaduérnap xyna kam. Gakar Oup HeuTta
unMuii ntapaaruga YI'C oHna 30THDKaM OMIaH OMJIaH KacaJulaHraH GeMop
Oonanapga UMMYHOMOPQOJIOTHK peakuusiiap, UMMYH CTaTyCH CYINpeCcCUsIIapu
xaKyaara Mabrymotiap yupaiauku (Cyepkymos 3.C. 2020; Capelli B. et.el. 2019;
Xudoydodova S.G. et.al. 2021; Mirzoyeva M.R., Abdurahmonovich Q.A. 2021)
ynap yumOy 30TWDKaMHMHI TIATOTE€HE3W, TAllIXMCH Ba KOMIUIEKC JaBOJIalll
MacayajapyuHy TYUTYHHIIIaTd MyaMMOJIapHH TYJIaKOHJIN Xl KHJia OJIMaiiIu.
Anabuétinap TaxJWiIM UIYHH KYPCaTAMKH, XaMpoX KacaJUTUKIap Ba
OPraHU3MHHUHT WMMYHIIUTOKHH XOJIATMHH YpraHuml Mmu(oxXoHalaH TallKapu
3oTHmkaMHd YT'C Guitan 6Hpra KelIMIIu/a KIMHIK KSUHITMHUHT XyCYCHATIAPHHH
aHUKJIAIl, JaBOJlalll YCYJ/UIAPUHU ONTUMAJUIAIITUPHUIN Ba SIHTH CcaMapaiu
npoduIaKkTUKa yCYyJUIApUHM WNUIa0 YMKHUIIHU TabMuHIaiau. FOxopumaru
MyaMMOJiap Ma3Kyp Macaianu 6atadcuil YpraHuiHy Tajiad Kujaaau Ba MOHOTpadus

MaB3yCHHHHI I[OJ'I3ap6J'II/IFI/IHI/I acocnap"mn.
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| BOB. BOJIAJIAPJA IIM®POXOHAJIAH TAIIKAPU 30T KAMHU
TAIIXUCJIAII BA JABOJAIIHUHT 3AMOHABUI MACAJIAJIAPU

Mudoxonanan ramkapu 3otmwnkam (LLT3) — Oy 6onmanapaa yapaigurad SHT
KYII TapKajraH Ba THOOMH &paaMra MyposkaaT KwMinra cabad OyayBUM KUK
pecnipaTop HMH(MEKIHOH KacalUuKiIapaaH Oupu xucobimaHanu. AWHHKca, 3pTa
énrmaru 6oJanap opacuaa 30THIDKaM FOKOPH yUpalll YacToTacura 3ra 0yau0, YHUHT
KEeUMIIM KV XOJUlapJia OFUp acopaTiap Ba XaTTo OEBaKT YJIMM XoJaTiapu OujiaH
XaM Tyramu MyMKuH. JKaxOH COFJMKHHM CaKjIaml TallKWJIOTH MablIyMOTIapura
Kypa, 30TWJDKaM Xajdu XaMm OoJanap ynuMmuaa etakuu cababnapnan oupu O0Ymuo
KOJIMOK/IA.

3amoHaBUil THOOMETAA 30THIKAM TATOTEHE3WHHM, TAIIXUCHHH Ba JaBOJIAII
yCYJUIApUHM YyKYyp YpraHuiira karta 3bTHOOp KapaTwiMokaa. by skapaénna
WHOEKIUS KY3FaTyBUMIAPUHUHT XUIMa-XWUTUTH, KaCAUTMKHUHT KIMHUK HaMOEH
OYIMIIHIary BapUATHBIIMK, HMMYH TU3UMHUHT X0JIaTH, SULTAFIAHAII PEAKITUSTIaApH
Ba [IUTOKUHJIAP MYBO3aHATH KaOM KYTU1ad OMIILIAp XUCOOTa OJIMHUIIH JIO3UM.
AWHHKCa, BUPYCIH Ba OaKTeprad MUKCT-HH(EKIUIAp, 1Ty KyMJIaaaH, TepIeTHK
nHpekuus GoHUIa PUBOXKIAHTAH 30THJDKAM XOJaTH aloXyja YpraHWIIHH Tajiad
sragn. Tepniec cummiexc Bupycu (HSV) donnna maiino 6yiran YTKUp reprneTHk
CTOMATHT KACAUTMKHUHT OFUP KCUHWIINTa, SUUIMFIAHUIT PeaKIMsUTApUHUHT
KyJaiiummra Ba MMMYH aucOanancra onub kenaau. by sca mmdoxoHagan Tamkapu
30TWJDKAMHUHT PHUBOKJIAHUIINIA 3aMHUH SpaTagu. Tamxuc KyMuiaa 3aMOHABUN
JabopaTop Ba HMHCTPpYMEHTal MeTojyiapjaH (oHganmaHuil, HWMMYHOJIOTHK
Tax)IIIap YTKA3WI, SUUTMEIAHWIT MapKepiapyd Ba IUTOKWHIAP Japa’kacCUHU
OaxoJanr opKajai KaCaJUIMKHUHT OFUPJIMK Japa)kacy Ba JaBOJIAII caMapaopIUTHHU
0axoJ1aml UMKOHU KEHTaMMOK/1a.

Yoy 6061a 6onanapaa mudoxoHaaaH TalKapy 30THHKaMHUHT 3aMOHABUN
TaIIXKUCIIANl yCyJIapy, TaTOTeHe3 XYCYCHSATIapH Ba JaBOJIAII TaKTHKAJapH KEHT
Myxokama KuinHaau. [IlyHuHTAeK, KIIMHUK-UMMYHOJIOTHK KYpCaTKH4YJIap acocHia

JlaBOJIaIll caMapalopiIuruHy 0axoJiall UMKOHUATIAPU XaM EPUTHIIAIN.
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Opra €maru 6oJanap/ia 30TUhKamMra Kapiiyd Kypaliuil neiuaTpusiHiHT SHT
noi3ap0d Macananapuaan oupuaup. Maskyp kacayuiMk OujiaH Kypaljard Karra
myBaddakusTiapra Kapamail, Oonamap XaéTUHUHT JAacTiaOku y4 HuiInga
30TWJDKAMIa YaJIMHUII XaMOH KEHT TapKajJiraHuda KOJIMOKJA, THEBMOTHUK >KapacH
KYIIMHYA OFUP Kedau, 0ab3aH 3ca yimM Owmitan skyrianaqu [17, 31, 81, 83, 103].

Cyurru hwinapna mmdpoxoHalaH Tallkapu 30TWDKAMHM TalIXHCTAIl Ba
JaBoJalla sHruda EHAAMMII UMKOHUHU OepyBUM MabiayMoTiap Tymianau. [y
Ounan Oup BakTIa Kyruiad MyamMmoJap XaMOH €YWJIMaraH Ba yJIapHH YpraHuIl
3apypUSITH XaHy3 CakJaHUO TypuOau. Xajakapo 3MHUAEMHOJOTHUK TaJAKUKOTIapra
Kypa, 6apua 6emoprapHuHT 25% ra SKuHU Hadac OJIMII OpraHiapy KacalIMKIapu
OunaH MyposkaaT KWJIaJW. 3aMOHaBH TMETUATPUSHUHT MYXUM MacaiajapujaH
Oupu Hadac opraHiapy KacaJUIMKJIapu OWJIaH OFpUraH OoJiajiapra Talixyuc KyHuIl
Ba JIaBOJalll AAcTypJapvHU WHAMBUAyAIAIITApHUINAaH nbopaT. OpraHU3MHHUHT
UMMYHOJIOTHK Ba aHATOMUK €TYK SMACJHTH, YXTUMOJIUN KY3FaTyBUMIAPHUHT KEHT
KaMpOBU Hadac opranjapyd Kaca/UIUKJIAPW YaCTOTATACMHUHT IOKOPH Japa)kacu
cakJianu6® Typuinura cababd Oymanu. Hadac oprannapu kacayudkiapu XaéTHHUHT
oupunuu vunuaa 1000 ta 6onanunr 20 Hadapuaa yupaiiau [66, 81, 106]. 3otrmxam
OoJjlanmap KacaUIMKJIApU HYMAa Te3-Te3 yupalauraH MyammoJiapiaH Oymuob, y
3aMOHaBUIl THOOMETHUHT KEUMKTUPUO OYynMaiiauraH Baszudanapu KaTtopura
KUpaJIu.

By maTonorusHUHT OFMp KEUHWIIM Ba JaBOJAll MYAJATIApUHUHT Y30KJIHIH,
YIIUM XOJaTIApUHUHT FOKOPHU Japaxkacu oviaH udoaananran [17, 30]. Anabuétnap
mapxuga OW3 TaAKUKOT JaBOMHUA YpraHraH coxajlapiard YpraHulnUIapHUHT

HaTHXaJIapHu KCJITUPUIITaH.

1.1. 3PTA EIIJIATHU BOJAJAPIA 30TUJIKAM KACAJLJIUTUHUHT
YMYMUHN XAPAKTEPUCTUKACH

Xos3upru Bakraa Kapumskonos M.A. Ba xammyamud. 2023#. ¢pukpu Oyitnua

paxuT, OKCUJI-OHCPI'CTUK CTUIIMOBYMIINIHY, KAMKOHIIUK, HYaKJIap I[I/IC6I/IOBI/I, AaTOIIMK
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JepMaTUT Ba OOIIKa Kacayuukiap ¢GoHuIa OFUp OeMopiiap COHU OpTUO OOpPMOKIA.
Xap 2-3-20-6emop/ia kaca/UIMK OFUP Ke4aM Ba JaBoJjaIl camapa Oepmaiu.

[MIudoxoHaman TamKapu 30THUDKaM OWIAH KacaJUlaHTaH OoJIalapHUHT
KYITYUIMruga 3-5 KyHIMK camapaid aHTUOMOTHK TepanusaH CYHT KaCAITTUKHUHT
KJIMHUK KypUHHUIIUIApU OpKara KauTaad. byHmall Xxonatga peHTrEHOJIOTHK
y3rapunuiap, KIMHMK KapaéHiap cakigaHuO Komamu. YmOy —Xxosjariap
mrdoXoHaAaH TalIKApy 30THIDKAMIAH YINM Japaskacyu acaiMacIuruHUHT cabadu
O0ymu6 HOKynail ¢oH (QoHHMIA KYpCHUHT aCHMTOMATHK IIAKJUIApH, IIYHUHTIEK,
acoCH KacaJUIMKHUHT OFUp acopatiapu Oyiran 6emopiiap COHM ayHEA OapKapop
ycub 6opmokaa [3, 21, 40, 43, 120].

Myaiisn Oemopaa EHIOII KacaluMKiIap (oHHMAA 30THDKAMHU HOTYFpHU
TaJKUH KWINII IIyHra YXIan KacaUIMKJIAPHU HMCTUCHO KWJUII YYyH KYIIHMYa
TEKIIUPYB 3apypJIUTHHU Ba aHTHOWOTUK TEPANUSICHHUHT TAKPOPHH KypCIIapuHU
Tanad Kwiaau, Oy 6eMopIapHUHT MKM(POXOHAA Y30KPOK KOoJuIura épaam oepaiu,
OaJIK¥l yJapHU JIaBOJAlll HAPXUHH CE3WIapiu aapaxana ommpanu [4, 113, 122].

bonanuk maBpuma mmdoxoHagaH TalIKapy 30THIDKaAM OWIIaH KacaJlIaHTaH
O6emop OoJaJapHUHT JTHOJIOTMK JUATHOCTUKACH MYalsiH KUMMHUYMAIUKIAPHU
kenTupud unkapaam [29, 31, 34, 39, 41, 84].

JIaBONAIIHMHT caMapacu3Iurd y4YyH MyXUM XaB( oMuiiapuaaH Oupu Oy
3aMOHaBHI KIWHUK TaBCHUsIapra >kaBo0 OepMaiauraH MUKpoOJiapra Kapiiu
BOcUTaJIapJaH (HonIaTaHUILIUP.

XO03Upru BakTAa 30THIDKAMHHUHT OFMpP Ba Mypakka® KEUUIIMHUHT acOCHUM
cababnmapuman Oupu Oy OpPraHU3MHUHT HWMMYHOJIOTHMK PEaKTHBIUTUIATH
Varapumaup [33, 37, 48, 50]. Dxoyoruk Ba WAKTUMOUN MyaMMoJiap IIapOUTHIA
OPTraHU3MHHUHT  HMMYHOJIOTUK  OapKapopjurd WHTUOWUT  KWIUII, HMMYH
TAHKUCJIMKHUHT IAK/UTAHWIIA YTKUP KaCAUTUKIAPHUHT TYIIMK JaBOJAHHIIINTA,
yIapHUHT y30K Ba CYpyHKaIM [IAK/UTapra aiJaHWIINra, aJjieprojoTHK
)apaCHJIapHUHT pyuBOXIaHuImra Epaam oepanu [40, 43, 65].

Xapd ommim Oynub Xu3Mar KWJiaaurad, muoxXoHaIaH TallKapyu 30THIIKAM

OujlaH KacajulaHraH Oemop OoJaJapHUHI MUMMYH THU3UMUHUHT XYyCYCHSITJIApH,
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HIYHUHTAEK Hadac OJUIl TU3UMHHUHT MaxaIdd MMMYH KypcaTKA4wlapud Ba
TU3UMITA UMMYHUTET OuiaH Oornmkaup [23, 38, 88]. Xymau 1y HOMIard OKCHII
MaxCyJOTJIapUHU KOJUIalAUTraH UWTOKUHJIAPHU YpraHuill aJloXyJa KU3UKHUII
yitrotamu [6, 33, 54]. FOxopunarunap mMukpoOiapra Kapiid TepanusHi OYIOpHUII
yU4yH KypcaTMaJapHH aHHKJIalaa OakTepuanl Ba BHUPYCIH UHQEKIHUSIHUA
muddepuman Tamxuciaam yd9yH ymoOy MapkepiapiaH (doipamanumra Epaam
oepaaum [140].

Opra émparu Oonamapaa 30TWIDKaM (ITHEBMOHMS) XO3UPTHM KyHJA XaMm
neauaTpus amManuéThia y4ypalIuraH SHT KYN TapKajliraH Ba OFUP KEYyBYH
MHOEKIMOH-SUTUFIIAHUIIUIN  KacaJuTMKJIapaHn Oupu xucoOmananau. by naBpna
OoJlaTapHUHT UMMYH TU3UMH TYJIa IAKJJIAaHMAranjiury, Hadac oJIvIl HYITapuHUHT
MOpPOPYHKIIMOHANT ~ y3rapullylapy Ba XUMOS ~MEXaHU3MJIADUHUHT  KaMoJl
TOINMAraHjiuru cababyivu 30TWJKaM Te3 PUBOKIIAHAIM Ba TE3-TE€3 acopatiap OWIaH
KEUMIIIH MYMKUH.

Opra €1a 30TUIHKAMHUHT FOKOPH ydpall 4yacToTtacura Oup KaTop oMuJuIap
cabalbuu Oynaau:

NMMYHUTETHHHI IHAK/UVIAHMATAHJIUIU. TYMOpaJl Ba XyKalpaBUl UMMYH
YKaBOOHMHT €TapjIu Japaka/ia pUBOKJIaHMAraHJIUTU;

Hadac iyaiapun mopdosiorusicu: Top Ba KUcKa Hadac Wymiapu, MyKo3anl
XUMOSTHUHT 3auIIury;

O3ukjaHnm Ba MNapBapull  OMWLIAPHW: HOTYFPU  OBKATJIAHHWIIL,
TUIIOBUTAMUHO3, aJUIEPTUK XOJaTiap;

NokTuMoui-luaxcud  WIAPOMTJIAP:  sWIalml  [IAPOWTH  NACTIIWIH,
AMUJEMUOJIOTUK MYXUTHUHT CajlOMi TabCUpH. 30THWJDKAM KIMHUK MaH3apacu
Oonanapja KynuH4Ya KECKUH OOTIIaHa M.

Acocuii Oenrunapu KydujarwiapaaH uOopar: TaHa  XapOpPATUHUHT
KYTapUJIUIIM, YMYMHM XOJICM3JMK Ba HWHTOKCHKAIMSA OCNTHJIAPUHUHT Tai10
Oynumm, Hadac OJUITHUHT TE3JAIIUIIY Ba KUWUHJIAIMINY (TaXHUITHOD, AUCITHOD),
UyTan, KUMMH Ba CUpPUHT Hadac OJIMIL, ayCKyJIbTaTHB Yy3rapuiuiap (Ham Hadac

OBO3JIApH, KpemuTarus), jJabopaTopus TaxJuuiapAa JEHKOIUTO3, SULTUFIAHUIIT
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MapKepJIapUHUHT IOKOPH Aapaxkana Oynuiiu. Dprta €mjia 30THIKaM MaToreHe3u 1a
BUPYCJIM areHTIap MyXUM poJib YHHAWIIW, yjaap opacuja pecnupaTop CUHUUTHAI
BUPYC, Maparpumn BUPYCIapH, aJI€HOBUPYCIAp, LIYHUHI/EK, I'eprec CHUMILIEKC
BUPYCH aJloXKJla axamusiTra sra. Bupyc nndexuusicu Hadac WyimapuHUHT MIATUTHK
napJacuHu IUKacTiaad, Oakrepuan MHPEKUUs y4yH "SIIMK odaigu'" Ba MHUKCT-
uHEKIUAIap PUBOKIIAHUILINTA IAPOUT SIPaTaIH.

Opra €uiaru 6onanap/a 30TUHKAMHUHT OFUp Keunily HadakaT HHGEKIIMOH
areHTiap TabCUpPH, OAJKM UMMYH THU3MMHHUHT AUCQYHKIHMICH Ba SUUIAFIAHUMI
MEIUATOPJAPUHUHT  HOYpTaya  OanaHciamryBu  Owinan  Oornuwk.  byHna
npounduamarop (TNF-a, IL-1B, IL-6) Ba antuunduamarop (IL-10) murokunmap
MyBO3aHaTH MyXuM poib VitHaiigu. Illy ca0Gabmu, 30TWIKaM KacaJUTUTUHU
KOMIUIEKC Vpranuiga ¢akar KIMHUK KYPUHUII 5Mac, Oalkd WMMYHOJIOTHK
KYpCaTKAYWIApHU TaXJIWJI KAJIUII XaM KaTTa axaMusAT KacO 3Taau.

Ymby naparpadaa KeITUpWIraH yMyMUld MabIyMOTJIap KEHUHTH O00mapaa
KEJIITHPWIAUTaH TEKIIMPYB HATIXKAIApU Ba TaXJWUIAPHU WJIMHUK acoclaiiia
MYyXHUM METOJOJIOTHK acoc 0yiInu0 Xu3MaT KHIaau.

Mysgait Kuimb, KIMHUK KYPUHUIIHUHT Y3UTa XOC XYyCYCHSATIapH Ba
mpOXOHAZAaH TallIKapH 30THIKAM KYPCUHUHT MaBXyJIUTHIa KapaMmai, KymmMya
TaJIKUKOT ycyJuiapuaan ¢oiiaiaHMac/iad FOKOpHU Aapakaaru MIIOHWIMIIMK OWIaH
MIPOTHO3 KWJIMIIITAa UMKOH OepajiuraH Xap KaHjaai KOHyHUIT MaBxky. [IlyHuHr yuyn
KACAIUTMKHUHT  PUBOXKJIAHUIIMHUHT 3aMOHBUM JUMAarHOCTUK Ba MPOTHOCTHUK
ME30HJIAPUHU XUUCOOra OJraH XOJja KylIuMYa TEKIIUPHUIN Tajaad Kuiiaaura

KIIMHUK XYCYCHSITIIapra dXTUEK 00p.

1.2. OPTA EIIJIATH BOJAJIAPJA YTKUP TEPIIETUK CTOMATHUT
®OHUJIA 30T KAMHHU TAIIXUCJAINIHUHT Y3UTA XOC
XYCYCUATJIIAPHU

NHcoH reprieTMK HMHQPEKUMSICH XO3UPIM KYyHAA OHr KyO yuypalauran
uHpekusIapaan  Oupu  xucobmanamu. Opnauii  reprec BUPYCH AYHEMArH

UHCOHJIApHUHT 95% wna yupaiau [87, 94, 143]. Onauit repriec BUPYCH OJaMHHHT
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JIesapiau Oapya opraH Ba TH3MMIJIAPMHM IUKacTiamra koaup OYiaub, OyHaa
MHOEKIUSHUHT TYPJIU KIMHUK IIAKUIAPUHU KEITUPUO YUKAPUIITH MYMKHUH. SIHTH
TYFWITAH JaBpAa KIWHUK TalIXHUCIaHTaH 0adaJoH WY WHQPEKIMSICHHUHT Kyaa
KaTTa KUCMH ONIOPTYHUCTHK (JTOTMH THUIUAAH opportunis — Qoiganm, Kylai)
KY3FaTyBUMJIap, >KyMJIaJiaH, Teprec BUpYyCIaph XaM KEeNTHpUO 4YMKapaguKd, OHa
XOMUJIAIOPIIUK JaBpU/ia YHU IOKTHpraH 0yiica, XoMHUIara BUpycC FOKUIINA SXTUMOJIN
optamu [16, 97]. Mawnymku, dap3ann kypum émuaaru 80-90% aémmap 1 — Tumn
olui reprec Bupycu OunaH, 5-25% »sca 2-TUngard OAJMA Trepnec BHPYCH
IOKTUPTaH.

BupycHuHT opranu3maa y30K BakKT KOJHUIIM y4 IIAKIAa KEUHUIIA MYMKHUH:
JaTeHT (CUMMIOTOMJIApCHU3), CYPYHKald Ba acTa-CEKMH PUBOXKIAHYBUM IIAKIUIAPH,
Ma3Kyp y4 X0J1aT/ia BAPYCHUHT PEMPOIYKIIMSICH Ba YHUHT TAllIKU MYXUTTa a)Xpaiuo
YUKUIIM 103 Oepuiini MyMKuH [87]. JlaTeHT Bupycla BHPYCHUHI TE€HOMHIA
CTPYKTypanu Yy3rapunuiap ro3ara kenaau. CypyHKanu Iakiga MyadssH BHPYC
Typura xoc Oyiran y €ku Oy napaxana 6apkapop CUMOTOMIIApD MaXMYH IIAaKJIJIaHA
OomnuTaiin, KaCaUIMKHUHT PUBOXKJIAHYBYH IMIAKIN 3Ca KIWHUK MaH3apaHUHT OWp
HeYa oil €k Wuiuiap JaBOMHUJA acTa-CeKHMH PUBOKIIAHUINM OWjIaH TaBCU(IIaHUO,
0ab3u xonaTiapaa ynumra onud kenaau [109]. UMMmyH Th3umura HucOaTaH Typiau
9K30T€H Ba OJHJOTEH OMIIIIAp HATIKACHAA BUPYC PEIUIMKAIMSICHHA Ha30paTH
Cycasiii Ba HaTWKaJ[a IITyHra MOC PaBUIIA PEIUANB PUBOXIIaHUITN MyMKIH. Ol B-
uHpekus (oAaui reprec BUPYCH) pelMAUBU OOITKA FOKYMIIM KacaJUTUKIiIap, Xa11aH
OPTUK COBKOTHUIN, XaJaJdaH OPTUK WHCOJSNHS (Ky€ll HypuIaH TaHaAHUHT
HYPJAHUIIN), pyXUid €KW KUCMOHUHN CTpecciap, Typiu Te€HEe3ard WHTOKCUKAIIHS
(3axapyiaHuIn) KabuaapHu KeITUPUO YMKAPUILIA MYMKHH.

Xomunaaopiapa reprneTuk nHOEKIus My aTHIaH OJINH TYFUII, OOJaHUHT
eTuiaMai (4yana) TYFUIUIIM, YHAA Hadac oaunigard Oy3uiuiuiapra o Keaum
MYMKUHKH, Oylap HEOHATal YIUM KypcaTKHWJIapura XaM TabCHUp KypcaTaju.
NH}eKusHUAT CypyHKAJIA TYC OJIMIIY 3XTUMOJIU KYT )KUXATJaH Ky3FaTyBUNHUHT

xoccajiapura OOfJuK, Oy MHCOH NOMYJISIIUACH A KEHT TapKalraH, STACUHHUHT Oapya
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OpraH Ba TU3UMJIAPUHU UIIJIaH YUKAPUIIra KOAUP OYIraH reprec BUpyciap rypyxu
YUyH XOC OYJIraH XyCyCHUSITIUP.

Typnu Tunpard repnec BHUPYCH HWHQPEKIUSIAPUHUHT TEPIUCTCHIUSIIN
MUKCT-IIAKIIapu €KU  yJapHUHT XyXalpa W4M KYy3FaTyBUWIapyW OujiaH
Oupramukaard makjulapyu HUXOSTAA OFUpP Keuuilnn MyMKUH. CypyHKaJM Tepriec
Bupyc nHdexusicu orup keuranaa OI'B monoundexmusicu 6op 6emopiap yiaymu
5%, enrmn keuranaa 72% ra eranu. Kacammmk orup keuaérran OI'B undekimusra
yanuHraH 95,6% O6emopiapaa 6o1ka reprec-rypyxJjap Gaoi periMKausiaHaIu,
Oy 3ca KaCaJUIMKHUHT Ma3Kyp IIAKIMHI MUKCT-BUPYCIIU OFUp MHDEKIus cudaruaa
yprauuin uMKoHUHU O6epasu [108].

Oru3 OYIUIMFY IIWIIMK KAaBaTMHUHT KacCaJUIMKJIApU oOpacuja TepIeTUK
TaOUATIIM MATOJIOTHUS €TaKYH YPUHHH dSTaJIal . DHT KYII TAllIXUC KYHUWIraH YTKUP
repreruk cromarut (YI'C), 6y Gonanapia Gapua oru3 OYUUINFU IIMIUIMK KaBaTH
(OBIIK) xacammmkinapuHUHT 85% HU TalIKWI KWIaau. ['epnec BUpyC NaTOJIOTHSICH
HadakaT THOOWH, OaJK¥ WMXTHMOMH MyaMMoO OYyiraHaurd cabadmu [62, 63],
mupoKop neAuaTp Ba yMyMui amManuér mupoKopiapy yUyH reprnec HHQEKIHsICH
Owian Oupra KeuyBYM MU(GOXOHATAH TalIKapyu 30TWDKAMHU TaIlIXHMCJAIl Ba
JlaBOJIalll aJTOPUTMHUHU TAaTOWMK KWJIMII KACAJUTMKHUHT WKOOWM SIKYHJIAHWIIM Ba
JIABOJIAHUII YUYH KETraH XapakaTjiapHU UKTUCO KUJUII UMKOHUHU OEp/IH.

['eprieTuk WHQEKIMS UHCOHJIApP/A PHT KEHI TapKajraH Ba Ha30paT KUJIMII
KMiMH Oyiran uHQeKIMsS xucoOmaHamy. YTtkup reprmetuk cromatut (YI'C)
Mapkas3uil Ba nepudepuk acad TU3UMH, KUTAp Ba OOIIKA MMapeHXUMaTO3 OpraHiap,
KY3, TEPH, OLIKO30H-UYAK NYJIU IWIUIUK apAACH, dKUHCUH ab30JIADHUHT TYPIIU XUII
KaCaJUIMKJIAPUHU 03ara KeNTUpaau, UIYHUHTACK, XOMUJAHUHI OadajoH WYH
MATOJIOTHSICHIA MyalssH axaMusaT kacO staau. KynmuHua repneTrk nHOEKIUIHUHT
TYpJIM KJIMHUK apaJialliraH IaKuiapy Kysaruiaam [96, 97].

K.3. PuzaeBHUHT XxaMMyajuTudaaru WiIMUM UIIWJIArd MabiymMoTiapra Kypa
(2016), repnetuk WHGEKIUSHUHT SHT KYN TapKajiraH TypJjapuiaH Oupu YTKUD
repnetnk  cromatut (YI'C) xucobmamamu. YI'C  ofm3 OYUUINFM  IIMIUINK

MapJAacUHUHT Oapya KacaJUTMKIIapU Huuia OMpUHYN YPUHHY drajuiaiiu Ba Oonanap
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FOKYMJIH Kaca/UIMKJIApy MYMAa eTakud rypyxra kumpamu. YT'C Guman Typmu &ém
rypyxujara oosajgap orpuilif, aMMo VT'C 3nr kyn 6 odnuknan 3 €mraya OyiraH
Oonamapna yupaiigu. byHuHr ca®abu myHmaku, 6 odnmknaH 3 €mrava OynraH
naBpAa Oosanapia OHaJaH IUIAllEHTa OpKalIM YTraH aHTUTaHayanap HYKOJIaau.
bynnan tamkapu, Oy €uraa oru3 OYIUIMFY IIWJUTKK MapAacy Ty3WIHIINHUHT Y31Ura
XOC  XYCYCHATJIApHW, THUCTOT€MAaTOTMK  YTKA3yBYAHJIMKHUHI  FOKOPHWJIMIH,
AIUTEIUAHUHT FOTKAJINTH, TJIMKOTEH Ba HYKJICUH KHCJIOTaJap
KOHIICHTPAIIMSICHHUHT ~ KaMJIMTH,  Oa3adl  MeMOpaHaHMHT  FOMILIOKJIHIH,
OMPUKTUPYBYU TYKMMa TOJAIM CTPYKTYPACHHUHT 3au(IIUTH, BacCKyJSpU3aLIUS
KYJIJAMUHUHI KEHIVIMTM MYyXUM pOJb YHHauau. PUBOXIIaHyBUM OpraHu3Mja
alOXUJa UMMYHHTET THU3UMUHHMHI TaKOMWUIAIIMATraHW, Xy)Kapa MMMYHUTETH
PEaKIMSCUHUHT 3au(IIUru, CeMu3 XysKaipaaap MUKJIOPUHUHT IOKOPUIIMTHY Ba yJap
(GyHKUIHOHAT (PAOJTTUTMHUHT MACTIUTH XOCIHP.

bomanapna yTKkHp TrepHneTHMK CTOMATUT KYPHUHHIIWIATA  TEPIIETHK
MHOEKIUSHUHT MMai10 OYJIUINK IIYHUHTACK, TUIUIAp YhKa OOIUIalIyd oKuOaTuaa
OFU3 OYIIUTUFY IWUIMK HapAacy sIXJIUTIUTHHUHT T€3-Te3 TaOUnil Oy3vInIK OusiaH
oormuk. [laTonoruk Tabcupiiap BUPYCIApHUHT OpraHU3Mra OEBOCUTa TabCUPU Ba
MMMYH TabCHpJA TYKAMaJdap IIMKACTIAHUIIMHUHT YMYMHH  HaTHXacH
xucoOnaHaau. Bupyc IOKUIIM yHUHT OHMOJIOTMK MYXUTAA XaBO-TOMYHM, KOHTAaKT,
TpaHCIUTAIIEHTap, reMaTOTpaHC(Py3MOH Ba >KMHCHM Hyiuap OwiaH amanra omiaau
[108].

VT'C narorenesu Macananapy XaHy3raua TaJKMKOTIAPHH JaBOM STTHPHIIHH
tanab osrtagu. bapua Xonatmapaga BUpyciM HH(EKIMS BHUPYC 3appajapHUHT
a7IcOpOLIMSCH Ba BUPYCHHUHT XyxKaiipara kupuiimaan Oonuiananu. Opauil reprec
supycu (OI'B) JJHK Tapxu6mnu 6ymu6, Heiipotpon rypyxra kupamu. Yuunr YI'C na
OpraHu3Mra MaToJOrMK TabCUPU acad THU3UMHU WHTOKCHUKAIUSICH CHUMITOMIIAPU
KYpUHUIIMAA HAaMOEH  Oynaau:  JIaHWXKJIUK, YWKY4YaHIUK, €KA  IOKOpH
KY3FayBUYaHIIUK, O€30BTANIMK, Cep3apAaliuK, XapOpaTHUHT KYTApWIMIIN, WIITAXa
nacaumm €xku WYKONMIIM, OOLI OFPUFH, MYCKYJUIap Ky3 Kocanapu, HUPHK

MYyIIIaKJIapJard OFpuKiIap, aauHamus Ba 0.x. [15, 16].
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Kacannuk 6em 6ockuyna Keuaau: MHKyOAIMOH, IPOApOMal, KaCalIMKHUHT
3ypailuiy Ba pUBOKJIAHUILM, YHUHT KalTa OOILIAllM Ba KJIMHUK COFaWuII. VIcC
HUHI MHKYOAIlMOH JaBpH 2 KyHJaH 26 kyHrada (Yypraya 6-12 KyH) maBoM 3TajH.
Bupyc okkaHuaaH KeuH 0o0jla OpraHu3Muja y Maxauidid Xyxkailpanap Ba sSIKUH
x)oimamrad JuMda TYKuMamapuaa kymas Oomuiaiian. By kacamuk KIMHHK
PUBOXJIAHUIIMHUHT ¥3Ura Xoc Xycycuariaapu Owian OofnuK Oynubd, OyHna
NATOJIOTUK DJIEMEHTIap Maiao OYynuIuAaH OJAMH TYpJiu Japaxaaa HaMOEH
Oynanuran nuMdaneHuT 1o3ara kenagau. Pernonap num¢paaeHUT CTOMaTUT OFUP Ba
ypraua ofup Keuranga kyn kKysatwiaau. JKapa€Hra ojataa xkar octh Jumda
TYTYHJIapu >KalI0 dSTuiIaau, amMmMo Oab3aH OViuHzaru aumda TYTYHIAPUHHHT
SULTUFJIAHUIT PeAKIUsICH a0 Oynaau. vrc na TuMdaaeHuT ro3ara KeJauiuaaH
OJIIMH OFMU3 OYIUIMFUAA KacaJUIMK dJEMEHTIapu TommMa OYynub Tomaau, OyTyH
KAaCaJUIMK Xapa€Huaa JaBOM 3TaJy Ba DJIEMEHTIIAP TYJIHK JIUATEIN3aUUsJIaHT aH1aH
KelnH sHa 7-10 xonamau [25].

XK.A. PuzaeBuunr (xammyanud. 2016), R.J. Whitley., B. Roziman. 2001.
(¢ukpura Kypa: OpraHu3mMra KHpUO KEIraH BHUPYCHUHI KEHUHIH TapKaJuIl
HyHanmuimapu Mypakkad Ba TYJIMK ypraHuiamarad. AMMO, VT'C nunr OpraHu3M
Oyiinad mum(oreH, reMaToreH Ba HEBpOreH Myiiap OujiaH TapKaJIMIIura Ouj Katop
Jamuuiap MaBxkyq [16]. Arap opraHM3MHUHT XMMOSI Ky4Jlapu Ky3FaTyBUWHH €HIa
oJiMaca, y X0JiJla MHKyOaIlMoH J1aBpjia OupaaM4u BUPYCEMUS, SbHU BUPYCHUHT KOH
TU3UMHUTA YTUIIM Ky3aTwiagud. Bupyc KoH oxkumMu Oyiinabd Oapua opraH Ba
TYKAMaJlapra Tapkajiaau. BUpyCHUHT MyalsH KUCMU Memo0 OujiaH YMKaIu. Vrce
HUHT OpPraH Ba TYKHMajapra Kanuuisipiap TYCHUKJIapH OpKaJIW KUPHUILIW THUATE/IE3
épnamuna amanra omwaau. JKurap, Koparajnok, OOIIKa OpraH Ba TyKuUMaiapra
KApraH BHUpYC Te3na kymasgu. Hekpo3 Vyoxmapu kabu TYKUMaJTapHUHT
IIMKACTJIAaHUIIM to3ara kemaau. Kypcatwnran oprannapaa ¢aon KynalraHjaaH
KeHUH BUPYC KaTTa KOHLIEHTpanusiap/aa KOHIa YUKApWIaan
(reHepanu3aIMsIaHTaH TepIriec/ia BUPYC KOHIEHTparuscu | MJIH KOH Oupivrura
106 Ta nHPEKIMOH OUpIIMKKaya €TUIIN MyMKHH ). By X0JaT HKKui1aM4u BUpyceMus,

aevnnaau. Y KaCaJUIMKHUHI MPOAPOMAal JAaBPU Ba y JHI UYYKKUTra KyTapWIraH
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OMpUHYM KyHJapnaa Ky3aTwiaad. MkkuiaMmuu BUpycemMusiia BUPYC TEpHU, MIUIUIUK
napjaanapra kapab MHTUJIAAM, y €plla YHUHT XyXailpa muuaa Kynaiui xkapacHu
oounmananu. Bupycemusna OI'B xympox nelikonutiapaa Oymamau. WMkkunamuu
BUpYyCEMUS AaBpiiapuja UHTOKCUKALMS, KeJIUO YMKUIIN MYKU OpraHiap: )Kurap,
KOpaTaJIOK, OIKO30H-WYaK MyIu Ba 11y KaOuimapaa XyxKalpaJlapHUHT 9KTO-, ME30-
Ba SHTOJIepMaJ Tabuarra 3ra OyJaraH MUKaCTIAHUIIAPH Ky3aTHIIA]IH.

'eprietuk wuHGEKIMSIAAa TOMEOCTa3HUHI KOH MBHUII Ba HMBUMaWIUraH
TU3UMJIAPUHUHT HOMYBO3aHATJIaHUIIM KYpUHUIINAATA Oy3WIHIILIapU 103 Oepaju.
By matoreHeTuk XycycusiT YTKUp T'epleTUK CTOMATUTAA OFU3 OVIIUIUFU, MUJIKIIAP,
O0ab3aH OypyH HIWUIMK NapJacUHUHT KOHAIIMHUHT aHUK HaMOEH Oynaauran
anoMatriapura MyBO(MUKAWp. ['OMEOCTa3HUHI MNaTOJOTMK Y3rapuuuiapd TOMUD
n4uIa TpoMO XOCHII OYIUIIUTa 00 KU MyMKUH [25].

I'eprietuk uHQexkuusAga opraHjap Ba TYyKUMajapJard HEKPOTHK coxajap
TYKAMaJIAPHUHT BUpYCJIap TOMOHUaH 0€BOCHTa apyajJaHUIIN HaTHKACKa r03ara
KeJIraH! KaOu Kanmujuisip TpoMO XOCHJI OVJIMINM HATHXKACHUJla XaM [03ara KeJMIIN
MYMKHUH, €0 TaxmMuH KuinuHaau. [IIunnuk napaa snuTenuiicuaa peTUKYJsp Ba
OannmoTU3anUsIaHTaH JIeTeHepalusl PUBOXKIIAHATUKA, YHUHT OKHOATHIa WYKH
AMUTENral HEKpo3 Kenno unkaau. Oru3 OYIUIUFUAa 1032 KUCM HEKPO3U OOIIIaHTaH
COXaJIapHUHT Tamnyna éxku nmydaxyanap (0smka), nuu maddod Exku xupa CyroKINK
OwyiaH TYnATaH KUCKa MyJJaTiu mydakdanap (Mypakkad HEKpO3) KYpHHHIIHUIATH
UIITAPOKYUIIAP Maia0 OYNMIIKMIAH OJAWH KYMHWHYA TeMOpparvs JOFJIapy TManio
oynagu. KosmareH cuHTE3WJa HWINTUPOK DJTAIWTaH WIAU3 XYyKalpajJapHUHT
BUPYCIAH IIUKACTIAHUIIM  KaMWUIApIap  JCBOPJIAPUHHHT  OUPUKTHUPYBUYHU
TYKUMacuaard Oy3ujiMuuiap Ba Tepriec/aH IIMKACTJIAHTaH COXaJaru reMopparvk
xonatinapra 60emuK. YI'C opraHu3Maa MMMYHOIEIPECCHs XONaTIaAPHUHN KeNTHPHO
YUKAPUIIIM MYMKHH, y CTOMATUT OWJIaH oOfpuraH Oojanap XaéTUHUHT TypJid
JaBpiapua TaOUUii UIMMYHUTET KYPCATKUWIAPUHUHT Y3rapuiimia HaMo€H 0ynaau
[62].

SHTH TyFWITaH YakajaoKjIapaa YTKUp reprneTuk nHdexus ona Kkopuumaa (5%),

TyFpyK Hynnapuna (80%) Ba Tyrpyk 6ymumu xomumiapunan (15%) rokanu. Yana
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TyFUlraH OoJlanmapaa repriec HHGEKUMSICHM MyAjJarhja AyHEra KelraH SsIHTU
TYFWITAH YaKaJoKJiapra HucbaTaH Kynpok yupaiau Ba MyBoduk pasumiga 11:100
HU Tamkwi 3taau [108].

N.A KazanneBaunr 2011 duxpura kypa sSHrd TyFWITaH YaKaJOKJIapHUHT
TepreTUK MHQPEKIUICH MaxaJUTMIIarad makija XaMm, TapKajiraH MIakiga Xam
PUBOKJIAHUIIIM MYMKHUH Ba ynapHUHT Xap Oupuna OBLUII HUHT miMKacTIaHUIIN
Ky3aTUJIUIIN MYMKHH.

NupekuussHUAT MaxayUTMiIaIrad maKi — Ky3nap, Tepu, OFu3 OYIIIHFU
mukactnanumu  Ba MAT Hudr (kynuH4ya Ky3, TepH, OFU3 OVIUIUFU
MIMKACTIAHUIIIApU OUIaH OMpra) MHUKACTIAHUIILIAPUIUD;

NH}exuusHUHT TapKairad Makiu:

-KY3, Tepu, ofru3 Oyuuury mukactianunuiapu: MAT undekusicu Ba HIKU
OpTraHJIAPHUHT IIUKACTIAHUIIIH.

XK.A. Puzaes (2016), E.1. FOmumuuar (2019) mabiaymoTiiapura kypa, TyFMa
repreTuk MH(EKIUSHUHT ajJoMaTiiapyd 4YaKaJloK TYFWITaH JacTia0OKu coariapia
Kailx sTwiagu Ba nonumopdusMm OunaH TaBcu@uaHaad. TEepUHUHT TYyFUITaH
BaKT/Iard TEePIETUK IIAKUIM MIMKACTIAHUIIUIApU 0adaqoH WUd WHQEKIUSICUHUHT
MyXUM Oelrucu xucoOjaHagu. SHrM TYFWIraH YaKaJOKJIAPHUHI [epuHaTaj
reprneTuk WHQEKIUSCUMHUHT WHKyOaluuoH AaBpu ypraya 2-6 kyH, 25-30 KyH
opanurua y3rapud Typaju.

VIC OFUPJIUTH YMYMUN (MHTOKCUKAIMS Japakach) Ba Maxauii (ofu3
OYIUIMFY TIWIIKK TapAacd MIUKACTIAHWUIUIAPUHUHT KYWIWJIUTH) XapaKTepJaru
CUMITOMJIAp Ma)kKMyacH acocHujaa OaxojiaHaJu. YMYMHUN XOJIATHUHT OFUPJIMIU
Jnapaxkacu Ba oru3 Oyuumru mwuk napaacugaru (OBLUIT) y3rapummapuHuHr
JABOMUNIIUTUTA OOFJIMK PABUIIIA YTKUP TEPIIETUK CTOMATUTHUHT €HTHII, YPTa OFUP
Ba OFUP HIAKJIM aKpaTUIIA/IH.

I'eprietuk croMatutTiaa OONAJIApDHUHT aKcapuUsTHAA FOMILOK TaHIJIail Ba
XaJKyM/Jla reMopparusiiap, TOMUpJIap TY3WINIIUHUHT Kydaluiy Ky3atuiaan. Orus
OYUUIMFY IIWJITKK [TapAacy OJaTAard paHrjaa Oyarad xoJiaTuaa SMUTeIMUHUHT 1032

YCTH HEKPO3H JOUPACUMOH y4acTKajdapHu drauiad, nuametrpu 1 mm gan 11 MM raga
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Oynaau. MKKM TOMOHMIAaH CHMMETPUK paBHUIJa KATTUK Ba IOMIIOK TaHTJal
ypracuia koiamaai, KaM XoJatiap/ia TaHriaa ryMOa3suHUHT MapKa3u €Ku Oup
ToMoHHa Oynaau. Omaraa, 2 Ta MIMKACTIAHUII 3JIEMEHTH, JKya KaM Xosuiapaa 3-5
aneMeHTH Ky3atwinaau. lllukacTinanuin >meMeHTaapy MUIKIap MWUIHMK Hapacu,
JaOMapHUHT KW3WJ XOLIMSCHAA, TaHTJal rym0asu, Ba XKyJda KaMm XoJuiapja THII
yCTHAA SKKAa BE3UKYJSIp TOIIMAIap KYPUHHUINNAAA >KOWUJAIIIIUAIINA MYyMKHH.
Besukynamap OyHma Te3 €punaau Ba OUpo3 MHPWIBTpALMS acoCHUIard Maiija
apanap (dpo3usi) Xocua Kuiaaud. bab3aH sSHIM TolIManap YMKKAHWHHU KYy3aTHII
MYMKHH.

VI'C okubaru yauM OuioaH TyraiiguraH acopaTIApHHHT PHBOXKIAHHUIIH
xucobura OemopiiapHu Maxcyc IudoxoHagapaa MaBOJIAHUINM MYAAaTiiapu
y3aiHIIY, XOJaTUHUHT OFUpJIamuinura cadad oymaau [63, 87].

VI'C 6unan keuyBur mM(OXOHAJAH TAaIIKAPH 30THIDKAM AHHMKIAHTAH
OemMopJiapHu JaBojaniaa mdokopaap camapaiu ycyJapaaH
doitnananmaiiiunapku, Oy ycyiiap HaTHKacu eTapiiv OynManau. 30THIHKaMHUHT
YT'C Gunan 6upra KeduIy >pTa émark 6onanapaa HahakaT KacalUTNK KeUHIIHHI
OFUPJIAILITUPAIN, OAJIKK MTPOTHO3 KYPCATKUUYJIAPHUHT XaM caiouii Oynuimura cabad
oynanu [10].

JlaBoTanrHuHT ONITHMAJT KITMHUK camapajiopJInrH, MIPOTHO3
KYPCATKUWIAPUHUT SIXIIWJIAHUIIHN, aHTUOMOTHUKIIApra PE3UCTEHTIIMK CENEKIIHICH
TE3JIMTMHU KaMaWTHPHUII Ba HOXKYS TAbCUPJIAPHU KAMaWTUPUIIHU KYy3[1a TYTYBUU
OKWJIOHA aHTHUOAKTepHall JaBOJIalll MYJIMHM TaHJAIl YTa MyXuM XucoOiaHazna [1,
120, 140].

bakrepuan summurnanum Oenruiapura sra OyamaraH BUPYCIH ITHOJIOTHSITA
sra Oyiran uH(pEKIusIapaa aHTHOaAKTepra MpenapaTiapHi TAMHHIIAI YaCTOTACH
(aHukca memuaTpusga)  XaHy3  jgoj3apOiaurnya  KoiMokma  [77, 93]
AHTHOMOTHKIIApTa PE3UCTEHTINK OPTraHu CaliiH KYTi1a0 FOKYMITH KacaIMKIapHUA
naBojam OyryHTHM KyHJa XaB() OCTHIa KOJMOKJIAa — KacaJUIMKJIAPHU J1aBOJIAIl
MyAJaTAapUHUHT  4YY3WIMIIM Ba KYIJIad acopaT/IapHUHT 032  KEJIHIIU

Ky3aTramoka [1].
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bponxnap Ba ynka TU3MMUJA NATOJOTHK KAPAEH MIAKIUIAHUIIN TATOT€HE3U
Kyna Mypakka® Ba TU3UMIap (DAOTUATUHUHT OYy3UJIMIUIAPUHU Y3 WUHUTA OJIAJIH.
bupok, xo3upru KyHra Kamap Oy HyHaymmgaru amabuétiapia ymoOy wmacaia
oxupuraya TyJUK EpUTUIMATAH. VIce dboHMIA 30TUIDKAM KacaJTUTu Oyitnda oup-
WKKUTA WIMHANA HWIUIAP MaBXyJ, X0JOC. 30TWHKAMHUHT (DAoUIUTH apakaCuHU
6axolall y4yH Ma3Kyp KypcaTKHdiap Maxmyd, YHHHT YI'C (hoHHIA KeUHIIMHH
MIPOTHO3JIAII UMKOHUATH XaKUJa MabIyMOTIIAp KaM.

Hly Tap3ma, xacalTMKJIapHU SpTa TAIIXUCIAII, XaBp OMWIUIAPUHU 3pTa
aHUKJIAII, TAIIXKUCIAIl Ba JaBOJIAIl aJITOPUTMIIAPUHU sSpaTHINra KyMak OepyBuH
SIHTYM TUOOMI TeXHOJOoTUsIap Ba €HIANTYBIApHU U3Jall, doinanaHuéTraHiapuiu
Aca TAKOMWJUIAIITUPUIN COFJIMKHU Cakjall TU3UMUHUHT OupiaMud OYFUHU Ba

WIMUN-THOOMET XaM)KaMUSITH OJIIMJIa TypraH MyXuM Baszudaiap/iad XucoOIaHa IH.

1.3. 3PTA EIIJIATU YTKUP T'EPIIETUK CTOMATUT ®OHUJIA
HNINOOXOHAJAH TAIIKAPHU 30TUJI’KAM BUJIAH KACAJIVTAHT'AH
BOJIAJIAPJA UMMYH TU3UMHMWHHUHI XOJIATA

Te3-Te3 kaca/utadrad 6oJanap rypyxuaa mudoxoHa ad Tallkapyu 30THHKaM
OWJIaH KacaJUTaHUIITHUHT FOKOPHU 1apa)xacu Hadakat O0JTAaHMHT UMMYH TH3UMUHUHT,
Oanku nenpeccusi, Hadac OJMII TU3UMUHUHT MaXaJlJIMd UMMYHUTETH Ba TH3UMIIH
UMMYH KypcaTKuuiapy OujaH XaM OOFIHK [5, 8]. 30THIKaMHUHT PUBOXKIIAHUILINAIA
rymopan Ba MaxaUIMd MMMYH TU3UMHMHUHI TACAMUIIA MYXHAM pOJI YWHaWIH.
ATpod-MyxXuT Ba  WKTUMOMH  MyaMMoOJjap  IIAPOUTHIA  OPTaHU3MHUHT
UMMYHOOUOJIOTUK OApKApOPJIMTUHU UHTUOUT KUJIUII, UMMYHUTET TAHKUCIIUTUHUHT
IAKJJIAHUIINA YTKUP KaCAUTMKJIAPHUHT TYJWK JABOJAHUILWIA, YIAPHUHT Y30K Ba
CypyHKaJu IIaKJJlapra YTHUINWTra, ajUIepruK XapaCHJIApHUHT PUBOKAIAHUILNTA
&pmam 6epanu [81, 87].

[uTokuHIap UMMYHUTET TU3MMHHUHI  acocaH  (aoJUlaliTUPUIITaH
XyKaipajapy TOMOHHU/IaH UIILIA0 YMKApUIIaIUraH Y3ura xoc OyJMaraH mojurneTu
Mosekynanapuanp. LIUTOKMH MHUKIOPHUHM aHUKIAIl KIMHUK aMaau€ria MyXuM

axaMuAaTra sra, YyHKrM MUTOKHWH AdpaKaCMHKW aHWKJIAIl (bHSI/IOJIOFI/IK Ba IIaTOJIOI'K
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Kapa€Hiap Xakuaa TylryH4a Oepaiy Ba KaCAJUTMKHU TalIXUCTall Ba JaBOJIAlll y4yH
uniatunaau [64, 145].

30TWIDKaMIard sUUIMFJIAHUIN >Kapa€Hiapu OuslaH OOFIMK IIUTOKUHIIAP
JaBoJIall CaMapajoOpiIUTMHA Ba OEMOPHUHI YMYMHUW XOJIATUHU aKC ATTUPYBYHU
KUMMATI OunomapkepiapHu ucOoTmamu MyMKuH [6; 56]. LluTokuH mapaxacu
STUTUFIIAHUTI )KapaGHUHUHT (DAOJUTUTH, OFUPIIUTH Ba JABOMUNIIUTHHH aKC dTTUPAIN
[16; 144].

Xyaaum 11y HOMZArw OKCHJ MaxCyJNOTJIapWHH HWOuIad  YHKaApPUITHHA
KOJUTaMIUTraH UTOKUHIIAPHU YpraHull aloxuaa KU3UKUII yiuroTaau. ManaHuyeBa
T.T., Aradenona E.B. [52; 53; 121] TomoHmIaH 0110 OOpUIITaH TAAKAKOTIIAP IIIYHU
KYpcTaauku, mudoXoHaJaaH TalIKapy 30THJDKAM OWJIaH KacaJUlaHTaH MakTtaOraya
¢urmaru Oonanapaa, Takpopuil Hadac oyvin Kacaumkiapu GoHUAa sMac, Oanku
mu(pOoXoHaZJaH TallKapyd 30THIDKaM OWllaH KacajUlaHraH OoJanap OwiiaH
TaKKOCJaHTaHfaa TaHaHWHT Kapmmmard, TNF-a, IL-1, IL-10 Ba IL-8, IFNy
JTapaKaCUHHUHT Nacaiuimra oiub kenaau. IMMyHUTETHUHT MaxaJuTiid Ba TyMopall
MEXaHU3MJIAPUHUHT €TUIIMACIUTU Ba MU(OXOHAJaH TaIllKapyu 30TWIDKaM OujiaH
KacaJylaHTaH Oemopiapja UUTOKUH OOFJIAHUIIHUHT HOMYTAHOCHUOJHTU yIIOy
KAaCAJUIMKHUHT OFUpJUTUHM aHukjadgu. Iy Owman Oupra, sUUIMFIQHUILI
Kapa€HUHUHT alpuM OOCKUWIapuJa HMMYH TH3UMUJArd OYy3WIMIILIAPHUHT
TabuaTu, OMWUIAPHU VpraHujIMaraHJUurd Ba eTpaid Japaxkajga TajlKuH
KWJIMHMAaraniauru ouian n3oxmnanaau [114; 70].

AnnuFnaHuinTra Kapiy DTHTOKUHIap mry sxkymnamad 1L-1, I1L-6, IL-8, TNF-a
uHTephEpPOHIap SUUTMFIAHUIN PEaKIMsUIApHW  CHTWJUIAINTUPAAd Ba OJaTia
MMMYHOKOMIIOHEHT XYy>KalpanapHu parOaTinantupanu. Axcunya, IL-4, IL-6, IL-10,
IL-11, IL-13 kabu syuMFiIaHUIITa Kapiid [UTOKWHIIAD SUUTUFIAHUIT Ba WUMMYH
Xyxaipanapun wHruOuT kwiaam [33; 131; 119]. TNF-o suumurnasdmn
»KapaéHiapuaa acocuii 1e0 XxucoOaanraH 2HT (aosl HUTOKUHIIapAaH OUpU SKAHIIUTH
mabsiyM. KoH mta3macuia Ba Oomika tana cyroxknukiapuaa TNF-o koHneHTpanuscu

xaM mudoXoHa aH TalllKapy 30THIDKamaa xam optaau [43; 92; 14].
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“Orup” 30TWDKaM OWJjlaH KacaJUlaHraH OeMopJiapHU — TEKIIUPHUIIIA
NOTEHIIMAJ KMMMYHOJIOTMK KAaCAJUTMKJIAPHU AaHMKJAIl Ba KEHWHYAIUK YJIapHU
Ty3aTHII MYXUMAHP. 30TWDKaMIArd SUUTUFJIAHUIN SkapaéHiiapu OuiiaH OOFIIMK
IUTOKUHJIAp KUMMATIW OuoMapkepiap OYiaub, maBojaml caMapaJopiiMIMHUA Ba
OeMOpJIapHUHT YMYMHI XOJAaTUHU aKC 3TTUpIIM MyMKHUH [92; 35; 48]. boanapaa
mupOXoHATaH TalIKApH 30THDKAM YYyH IIMTOKMH TNPOGUIUIApH  OJIUHTH
TaJKUKOTIIAp acocaH Oup HeyTa UUTOKUHIAPHU Ba (hakaT OuTTa €1 rypyxuaaru
OonamapHM TaxJIMJd KWIMINTA acoCllaHTaH »d7u. bab3u [UTOKUHIAPHUHT
npodmwmapu  ¢dakat kKartamapaa yupadau. Iy wmyHocabar Owman, EHaoun
Kacauukiap (oHuga mm@OXOHAJAH TalIKapu 30THXKaM OWJIaH KacasllaHTaH
Ooanapja MUTOKUHIIAP Jlapa)KaCUHKU YPTraHWIl J0J13apOaup, YJAapHUHT OUp HedTa
tabpudaapu  amManuéraa  KYJUIAHWIUIIM ~~ MYMKHH.  ODXTUMOJI,  MaBXYy]l
MapKepJIapHUHT Xe4d OWpH TYJIWK KIMHHK Ba TUArHOCTHK TACBHUPHH OepMaiiiu,
dakat Oup HeuTa MapKepJiap NaHeaIu HOKYJ1akl komopOu1 (hoHU1a 30TUIIKAM OUJIaH
KacaJlJIaHTaH OoJlajlapHU Ky3aTHIIIA TMarHOCTUKACUHY sSXIIUamra €paam oepaiu.

bupok, xo3upru kyHaa anabuérnapaa Oy macajna TYJIUK EpuTuiaMarad. Yoy
MyamMMoOTa OaruIllJIaHTaH Oup HeuTa aaduériap MaBxKyd. 30THIKAMHUHT (PaOJUTHK
napaxacuuu Oaxonmam, yHM YI'C (OHMZA NPOrHO3 KWIMII Y4yH ymoby
KypcaTkuuinapjaH (oiAallaHuIl WMMKOHHUATH XakKuaa mabiymoriap kam. [y
cababmu, ’pTa TalIXUC KYWWIN Ba JIaBOJall aJTOPUTMIIAPUHM HUIIA0 YMKHII Ba
Tapfu0 KWIMII ~ Y9yH SHTH  Ba  KYJUIAHWIQJAWTaH  TEXHOJIOTHSIapHU
TaKOMWUTAIITUPUII COFJTUKHU CaKJAITHUHT Oupiamuu OVFuHUAArd mudokopiap
Ba WIMHUN THOOMET XaM>KaMHUSTH OJAWAAa TypraH MyXuMm Basudamap OYiu0
KOMOK/1a. TagkuKoTYrIap TOMOHUIAH OJIMHTaH MabIyMOTIAPHUHT €THIIMACIIATH
6onanapaa YI'C ¢oHuna mupoxoHanaH TAKAPH 30THIDKAM YIyH IUTOKUHIIAPIAH
dbolanaHUITHUAT MakKcaJra MYBO(QHUKIUTUHM HWIIOHWIM Oaxojamra HWMKOH
oepmaiinu. KacanmmukHuHr cababiapuHu, TepanussHUHT (OWJaNMINTMHU Ba yIIOy
OeMopiapHU KUPUTHUIN Ba JABOJAIIIa MPOTHO3HU (DapKJIaiiiuraH sSUUIUFIAHUII Ba
STUTMFJIAHUIITA Kapim OMoMapKepIapuHUHT YerapajapiHy SHaa aHUKJIAIITHPHIIT

JIO3HUM.
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1.4. 3PTA EIIJIATH BOJIAJIAPIA YTKUP TEPIETUK CTOMATHUT
®OHUJA IINPOXOHAJAH TAIIKAPHU 30TUJI)KAMHU JIABOJIAII
TAMOMUJLJIAPA

3amoHaBui Oojlanap KIMHUK NEAMATPUICH aocui (aHmap coxacuia
SPUILMJITAH SHT KaTTa ITYKJIAPHHU y3ua akc 3TTupaau. bonanap neguatpuscuiaru
wiMuii  MyBaddakusTIap Hazapus Ba aManuET ypracuga TaQoOBYTHH aHua
KUCKApTUPUIL  MMKOHMHM  Oepauku, Oy OuigaH Typau — 3THOJOTMSUIN
30THUDKAaMJIAPHUHT (TocmuTaj, MHU(OXOHATaH TalllKapu, LIy >KyMJIaJaH, aTUIIHK
30THJKaM) OJIAMHM OJIMII Ba JAaBOJIAIl YYYH KEHI MMKOHMSTIAP JIIUTH OYMJIJIH.
AMMo, 11y Omnnan oupra, ynoy naToyiorus KOppeKIUsCUAAru yikaH (papMOKOJIOTHK
Ba MHCTPYMEHTAJ yCyJUIap MaBXyAJUTUra Kapamai, reprnetuk uHbekuus GoHuaa
OonanapHM JaBoJialll MyaMMOCH XaMOH yTa Myppaka® oxupuraya Xaja KWIMHMarad
Macananapgan Oupu OYnu0O KoiaMokzaa. Maskyp OeMopiiapHH —J1aBoJiallija
JABOJAIIHUHT ~ MAaKCUMajl  Japakach 3pTa  OOUUIAHMILIK,  JIaBOJAIIHUHT
KOMIUIEKCIIMINTY KaOW aHUK MIUIa0 YMKWITaH ME3OHJIap Ba YMYMUU Koujanap
MaBXyJUINTUTa Kapamail, opraHu3mjaard Oapya THU3UMIIAP XOJATUHU KOPPEKIUS
KWJIUII 3apypaTd, AaBOJall HaTWXajlapy Kym XoJiaTiapAa KOHMKApCHU3JIMIHua
KOJIMOK/A.

Bbponxsap Ba ynka TM3MMUJA NATOJOTMK KapaéH IMIAKIUIAHUIIN TaTOTeHE3!
Mypakka® Ba OpraHu3/ard Typiau TU3UMIIAp (AOIUATUHUHT OY3WJIMIIMHM XamJia
yJap opacuaa 30TWIHKAMHUHT Y31 KaOW YHUHT T€3-T€3 TAKPOPJIAHUILIN, OFUPJIUTH Ba
OFUP KEUMIIMHUHT UIMMYHONATOJIOIMK MEXaHU3JIApUHHU Y3 UUUra OJajiu.

YT'C GeMopnapHUHT Maxcyc KIMHHKANApJa JAaBOJNAHHMIN MYIIaTIapHHHHT
YY3WITUIIN, aCOPATIapy PUBOXKIAHUIIIN XUCOOUTa OEMOP XOTATUHUHT OFUPJIAIITHAIIT
Ba KYTI XoJUIap/ia yIuMra ojin0 KeTUIMHUHT cababu xucoomananu [145].

VTKHp TepmeTMK CTOMATHTHH JaBONAIl  3THOTPON, IIaTOTEHETHK,
CUMIITOMATUK MyHanmuuuiapra sra. ['an ofu3 Oyuuuruaa naijgo 0yiyBud TU3UMIH
uHpEeKIUa XakuJa KeTap OKaH, YTKUp TepHeTHK CTOMAaTUTHHM JaBoJiallijia
JABOJIAIIHUHT YMyMHUW BOCHMTa Ba YycCcy/ulapu KaOW Maxauiuid BOCUTa Ba

ycyuiapuaal (ofu3 Oyuumru yuyH) doiinananunaau. bomanuHr wHAMBUAYaNl
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KUXATIAPH, KACAUTMKHUHT PHUBOXJIAHUII OOCKMYM Ba WYIJIOII MATOJIOTHS
CUMIITOMJIAPU MaBXKY]l €KUM UYKJIUTH KaOW OMWILIapHU XucoOra onuiil gapkop. XK. A.
Pu3zaes Ba xammyair. (2016) pukpura kypa ymymuit qaBojamHuHr Basudanapu: 1)
OJUTMN repriec BUPYCHUHHHI KYHNaWUIIMHU TYXTaTull (OpraHU3MHHUHI BUpPYCHaH
TYIUK XaJIOC KWIMIITHUHT X03UpYa UMKOHH HYK); 2) UHTOKCUKAIUS aJIOMaTIapUuHU
KamMalTUpuIl; 3) aaMalIuHyB xapa¢HIapuHu HopMaiuiamtupuil. Kacammmk ypraya
OFMp Ba allHUKCA, OFUP KEUraHuJa yMyMHUH JaBOJIAIIHU IIHQPOKOp MeauaTp Ba
ctoMarosior OwunaH om0 Oopuin Makcaara MyBOQHUK. Maxamnuii gaBosard
Bazudanapu: 1) ofu3 OYUUIMFUIATH OFPUK aJOMATIApUHU HYKOTHIL EKH
CHTMJUIALITHPHUILL;, 2) MIUKACTIAHUII 3JIEMEHTIAPUHUHT TaKpOpaH TOIIUIIUHUHT
OJITMHHU OJIUIIL; 3 ) MATOTE€H acColMalusIaHTaH MUKpoduiopara TabCUp KypcaTui; 4)
HIMKACTJIAHUII 3JIEMEHTJIAPU SMUTENN3AUUSICUHN TE3IAIITHPHILL

VI'C doHnma 30THDKaM GUIIaH OFpHTaH GEMOpPIAPHH JABOJAIINA AKCAPHAT
mupoKopiap KyNMHYa KUAMHYWIMKIApra Ay4 KeNWIIaJd — aHbaHaBUU yCyJ Ba
BOCUTaJIap €Tapiii camapa OepMmaiiiy Ba acocaH Oemopiapra KHCKa MyIAaTiH
eHruuK Oepanu xonoc [10].

Anabuétnapaaru MabJIiyMOTIIapra Kypa, XO3Uprd KyHJa 30TWhKaM OuiaH
OFpUran OeMOpJlapHU JaBOJIalllla MYailsiH 1oTykjapra spuinwirad. KyHpanuk
KmHUK amanméraa LT3 au myammonu €xkn “orup” IaBoJiall XOJIATIAPUHU aHUK
TabakanalTHUPUIN JIO3UM. by KIMHHUK axaMusATra sra Ba TEpareBTUK CTPAaTerus
XaMIa aMaduéTHH Oenruiaab Gepamd. YTKA3WIA8ITaH MHKPOOTa KapIId KHME
TEepanusICu TabCUp KypcaTMa€TraH XaMJa CEKHMH pHUBOXJIAHAJIWTaH Ba
PUBOKJIAaHMAMIUTaH 30THIDKaMra axxpaTuiln Makcaara myBopuk [Moartora I11.M. Ba
xammyait. 2018; Lin C.et.al. 2021]. Bynnait axxpatuii xyia MyXuMm, 3¢po J1aBOJIalll
yCyJJlapu TabCUp KWIMAETraH 30TWDKAM  XOJATUJArd  KJIMHUK — Ba3usAT
aHTUOaKTepHal TepanmusHu MoAaudUKanusIaliHu — Tajnad d3Taau, HYIIou
KacaJUTMKIap, y30K gaBom atrad LT3 akcapusT xonaTnapaa MUkpoOiapra Kapum
Tepanus YTKa3uIlra MoK smMac, Ba OyH/1a 3apyp TaIIXUCIIAIl TECTIAPUHH YTKA3HILI
yayH acoc Oymamu [23]. Katop myamnuduap ymOy OemopnapHu AaBojamijia

HMMYHOMOAYJIATOPJIAPHU KS"J'IJ'I&H.IHI/IHF caMapaCu3 JOKAHJIMI'MHM TabKUIJIaraH.
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3otumkam OuiaH KacallaHraH OeMOopJjlapHM JaBoJjallira SIHTH, [aTOTE€HETHK
acocllaHraH EHallyBIapHU U3J1alll JaBOM 3TMOK/A.
bupkanya myammuduapHuHr Gukpura Kypa, 30TUHKaAMHM 1aBOJIAIA aCOCUI
HErM3 aHTUOMOTHKJIAp XUCOOJIaHaau. XO3UPrH Bakraa MedanocnpuHiIapiaa
myBaddakusaTn  Qoiinananmamokma [2; 19; 77]. YI'C na 68% xomaTnapaa
OILIIKO30H-MYaK Wyimapuaa KalT KWIKII, KeKUPHUIL, WYaKk JucOuo3u Ba OomKamap
Ka0u aucnenTuk Yyirapunuwiap Kysatwigud. byHpnait xomarnapaa nedanocrnopuH
KaTopuaaru aHTHOMOTHKIap OEMOPHHUHT X0JIaTUHU OFupamTupanu [3; 19; 67].
Cyurru ¥wiapga OIIKO30H-MYAaK WYIM  MHUKPO(IOPACHHUHT  XOJaTH
MUKpPOOHOJIOT, HWMMYHOJIOT, NeAHaTp IMHQPOKOPIAPHUHT IBTUOOPUHU Kajd
KWJIMOKJIaKH, Oy opraHu3Mjiard 0ab3u kapa€HiapHU YpraHuuia akc 3 TMoKaa. by
MUKpPOOPTaHU3M Ba MaKpOOPTaHU3MHHUHT TYPJIM THU3UMIIAp Ba YMyMaH OpraHU3M
daonusTUra AUHAMUK Y3apo TabCcUpH OuiiaH u3oxjaHaau [61]. XycycaH, "daKHUHT
MUKpoOsH Quiopacu MOp(OoreH Ba UMMYHOTE€H TabCUp KypcaTaJu, MAaKpOOPraHu3M
JIMAIIMHYB *KapaCHIapuHU Oenrunaiau, 03yKaBH MO/IJIaJIapHU
YTHWIM3AUUSTIaiA Ba OBKAT Xa3M KWIYBUM CYIOKIMKIIAP aXpaTaauraH OMOJIOTHK
daon GupukManapHu GaoIalITupaId, BATAMUH Ba (DEpMEHTIAPHU CUHTE3JIANIN.
AHTuOakTepuana  BOCHUTAJapHUHI  OyTyH  apCeHalIWJaH  NeAuaTpus
aManueéTHIa IOKOPU caMapaJOopJiiMrd, 3aXapiwidK Japakacu MAcTIWrH TyQaniau
nedanocrnopunaap rypyxu KeHr kymnanwiaaau [3; 49; 68; 83;]. AMmo, cyHrTH
fimmnapna YI'C 6unaH KacayiaHran Gonanapia MYaKIapHHHT JUCOHOTUK XOJIATH,
OBKaT Xa3M KWIHII-CYpUIUIT (DYHKIIMSCUHUHT OY3WUIUINM KaOW XoJyatiap spTa
¢urmarn  Oosnaniap OpOHXJIAPUHUHT ajJbBEOJISIP THU3UMJIATU SUUIUFIAHUILIAPHUHT
OFUPJIMUTUHU Udoaananu. VIC dboHnma keya€rraH 30TWIDKAMHU KOMILIEKC
JaBOJIAIIIa aHTHOMOTHKIApAAH SXTHETKOPIIMK Omnan (oiimamaHui jJo3um [62].
Makponutiap opacuja 3pUTPOMHUIIMH aHYa MaIIXyp, aMMo aCyCcKH KaTop
canouit xycycusriapra 3ra 0yiauo, Oy KeMMHTY Muiap/a yHU YeKJIaHTaH paBUILIa
KYJUTAaHWIMITUHUHT acocuil cababmapuaanaup. bynap ymOy mopu Bocutacu KyHura

4 mapra KalyJ KWW 3apypUSITH, HOXKYS TabCUPJIAPHUHT KYTIIIUTH, OeMOpIapHUHT
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JOPUHHU KYyTapa oJuIl japaxacuHUHT macTiuru (25-30% raua), anTtuOakTepuan
TabCUP KYPCATHUII KYJIAMUHUHT HECOaTaH Topauruaup [81].

Hucouno3 OeMOpIapHUHT Maxcyc KJIMHUKaJIapaa JTaBOJIAHUIII
MyAJAQTIApUHUHT  YY3WIKIIM, acopariiapyd PUBOXIAHMIIKA XHUcOOUTa Oemop
XOJATHHUHT OFUPJAIIMIIN Ba KYI XOJUlapjAa yiuMmra oiu0 KeIWIIMHUHT cababu
xXucoOIaHaIu.

Jucono3 ¢onuma 30TWHKaM OuslaH OFpUraH OeMopJapHU JlaBoJialija
akcapusaT mudoKopiap KYNMUHYAa KUHMHIMIMKIIApTa Oy4 KeTUIaan — aHbaHaBUH
yCyJl eTapiii camapa 6epmaiiiy Ba acocaH 6emopiapra KUCKa MyIaT/Id €HIUIUTHK
Oepaan xoJ0c.

[IpoOuotuk budomnak-Heo HuHr doiiganu xoccaiapu yHUHI TapKUOUIaru
TUpUK OudumodakTepusiiap Ba JAKTOOAKTEpPUSIIAPHU OCNTWIANINKH, yJap KEHT
KYJIaMJTU TIATOTEH Ba IMAPTJIM MAaTOTeH MUKPOOPTaHU3MIIapra KapIlid aHTOTOHUCTHK
(daommukka sra. [Ipenaparnaru Ouduno-nakToOaKTEpUsIIADHUHT FOKOPH MUKAOPHUI
Japakacu WYakjIapjard MHUKpO(IIOpaHH HOPMAJUIAIITHPUII Ba NIy OpKald
OIIIKO30H-WYaK Wymu (PaoSUATHHU SXIIHIIAII, OBKAT Xa3M KHJIUII OpTraHUHHU, MOJIIa
aJIMAIIUHYB KapaéHiapunu sxmuiamra épaam 6epanu. [Ipobuoruk budonak-Heo
TapkuOura KupyBuM OuHUIO- Ba JIAKTOOAKTEpUsIIAp, SUUIAFIAHUIITA KapIliu
KOMIUIEKC TabCHUpra 3ra, O3MK-OBKAT Ba JOPH BOCUTAJapH, aHTHOMOTUKIAPHUHT
HOXYS TabCUPUHU KWIOBJIAWIM, BUPYCTra KapIld XUMOsAa OENTHIIOBYM OMUJ
oynran y3 UHTEpPEPOHUHU HIUIA0 YMKAPWUIUIIMHU  parOaTiaHTUPaAIIH,
OpPraHU3MHUHT UMMYH TU3UMUHU THKJIANAM, Y¥3U XaM aH4YaruHa 3apapcu3, aMmMo
KyWId TabCUp KypcaTyBUM aHTHOWMOTHKJIApPra Kapiid MOJAJAJapHU UIILUIA0
YuKapaIu, Xap KaHjaai TuO0Oui npemnapariap owian 0emManona MyBodHUKIaIla ojiaau
[61].

bab3u wmawaymornapra kypa, IIIT3 ra yanunran, mwudoxoHara
YKOMITAIITUPUWIITAH, J1aBOJAlll TabCUp KypcaTMaraH Oemopiapia yMyMUH YiuMm
xonatiapu 49% ra 6opaau, naBojanl OONUIAHFUY JaBp/aa camapacu3 OyiaraHaa 3ca
Vnum  xonatiaapu 27% HM TamKWia dTagd. AHTHOAKTepuan J1aBOJIAIIHUHT

OOlUTAHFUY JaBpUJla aHTUOAKTEpPHAT TEPANUSHUHT CaMapacU3IUTUIATH sSHa Oup
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MyamMMO Oy JaBOJIAIHUHT MKTUCOAUN TapKUOUW KUCMM aHYarvHa OPTUIIUIUP.
JlaBoNalIHUHT caMapacu3Nurd  XaBQUHUHT MYyXMM OMWIIapuliaH Oupu- Oy
3aMOHAaBUN  KJIMHUK  TaBcusylapra  MyBoQuUK  OyiMaraH  aHTUMHKPOO
npemnapatiapaan Goinaganumaup [19; 21; 76].

[lynmononorusaga JOpW BOCUTAJIAPUHM KYJUIAIIHWHT HWHTALALUOH WYJU
MyXUM YpHUH TyTaJd, YyHKH JOpH OC€BOCHUTA IIMKACTJIAHTAaH abh30ra €TKa3WJIaJIu.
Typaum eTka3ull BOCHUTaNapy KEHr KYJUIaHUIWO, YJIapHUHT TaBcH(Iapu
npenapaTiapHUHr (GapMOKUHETHK XOoccalapura Tabcup Kypcaramu. VHransannoH
JABOJIAIHMHT aHbAHABUN YCYJUIApU XaM Y3 axaMUSITUHU WYKOTMaaH, >KyMJIaJlaH,
HeOynai3ep JaBoJian MaBxyJ[ OViau0, y KOMIIAKT MHTAISITOPJIApUHA KYJUTaligarura
HucOaTaH MyalisiH ad3amukiapra sra. “HeOynaiizep” notunua “nebula” — tymas,
OyinyTya MabHOCHHM Owiaupanu. Y unk 6op 1872-itmnna kymianuirad. YHIa
Mai/la TOMYH CYIOKJIWMK HWHTALINUACH YYyH JOPU a’pO30JUAUp. 3aMOHABUMI
HeOynai3epiaap XaM CHKWITaH XaBO €K YJIBTPATOBYII TYJIKUHIAPH TabCUPHIA
(KoMITpecCHOH HeOyaii3ep) CYIOKINK BOCUTAaCHHU a3po30Jira aiaantupamu [9].

HeOymnaiizep Ounan nmaBosaml OpoHXHal acTMa 3ypaduilva MIOMIWIWHY
JaBoJIall Bocutacu cudatuia, YIIKaHWHT CypyHKalu OOCTPYKTUB KacaJUTUKIIapHia
OpOHXJIApHU KEHTalTHUpyBUM Ba OanraM KYy4HpyBUM BOCHUTAJAPAAH Y30K BAaKT
dbolnananumnga, KUIKK €mary oomnanap (3-5 €ur) Ba KyBBaTCHU3JIaHTaH OeMopiiap/a
OpoHXHMall acCTMaHM peXaldu JaBOJlAlla; MYKOBUCIIUI03, OpPOHXOIKTATHUK
KacaJUTMKJIap/ia ajibBeoJsiajiapra JOpU MpenapaTiapu 0opuil Kepak Oyiaranna
Kyutanunaau. HeOynaiizep — jo03aiaHraH MHTANSATOpPIIApU MaBxKys OyiMarax
(arTHOUMOTHKIIAP, OanmFaM KY4YMpyBYW Tpemnapariap) OOIIKa JOpU BOCHUTAJIAPUHU
WHTAJISUS MYTIi OujIaH I000PHUIITHUHT SITOHA MY XUcoOIaHaIu.

HeOynaiizep Tunuaarn HHraassTOpIapHH KAl YIyH KypcaTMaiap: IOKOPH
Hadac HYIUIApUHUHT YTKUP pPECHHUpPATOp KacaIMKIApu  (PUHUT, (PapUHTUT,
JAPUHTUT, TPAXEUT) Ba YJIAPHUHT acopaTiiapy; 30THUIDKAM; YIIKAHUHT CypyHKald
OOCTPYKTHB KacCaJUIMKJIApH; CYPYHKaIM OpOHXWT; YIIKa Ba OpoHXyIap cuiv; Hadac
OJIMII OpraHjapUHUHI OlepauusaIaH KEeWHWHTH acopaTiiapu NpoduIaKTUKacH;

MYKOBUCIIUI03; dMbu3emMa; OPOHXOIKTATUK Kacammukiap. byHaa neOynaiizepiap
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y4yH OpOHXOJUTUKIAP, HWHTAISIHUOH KOPTUKOCTEPOUIJIAP, MYKOJUTHUKIAP,
aHTUOMOTHUKIIAD, AHTUCENTUKIIAP, MMMYHOMOYJISITOpJIAp, (bU3HOTOTUK
apanamimaap, THIepPTOHUK HATPHUA XJIOPUAUIAaH TUIIEPTOHMK apanammanap (paxat
WHIYKIUSTIaHTaH OajFaM OJIMII YUyH) KYJTaHUJIaaH.

Cyurru maitoa agabuil manOanapia sJUIMFIAHULUIAPAA TabCUP KWIYBUH
MOJJAcH  JIEKAMETOKCHMH  XucoOmaHran naekacaH aHtucenturuau — 0,02%
KOHILICHTpAIMAAa MaxaUIMil caHauus YYyH KYyJUIalll MYMKUHJIUTH XaKWAJaru
MabIyMOTIap mango Oynau. JlekaMmeTokcHH (exacaH) ro3anap yuyH (aon momamga
XMCOOIaHaAU. YHUHT MHCOH TYKUMajlapyu OWJIaH y3apo TabCUpra KUPULIMACIIUTH
IpernapaTHUHT HOEO XyCyCHUSTIapUAaH Xuco0maHaau. AHa 1y XyCyCcHUsITH Tydaitnu
y MIWUIKK Hapjajgap 03acuia CypuiIMaian, IyHUHT YYyH MIWUIUMK HapJadlapHUHT
HOXYS TabCUP OCTU/AA MIMKACTIAHUIIN 103 OepMaiau, 1€MaKK1, MaxaJlJIuil HOXYS
TabCUPIAp XaM Ky3arwiMaiau [9]. DOkcmepuMeHTaln — TaaKUKOTIAPHUHT
KypcaTuiunya, ymly aHTHCENTHK TrpaM-mycOar, rpamM-maHguii Ba aHa’pod
MuKpoduiopara HUcOaTaH Kywid OakTepuuuj Tabcupra sra. lllyHuHrnek, yHUHr
byHrUIMA, BUPYCOIMA Ba CHOPOIMI Tabcupu Kaig ostwiran [27]. Kouauk
aManuéria JACKAaCAaHHUHT SULTMFIAHUIITa Kapllii caMapacy aHUKJIAHTaHKW, YHUHT
MEXaHU3MH CEpOTOHUH MaxCyJOTHHUHT Xy>Kaiipanap TOMOHHM/JIaH
3an(IAIITHPUIIMIIYT Ba SKCCYNAMSHUHT KaMalHIy OviaH u3oxjaHaau [28]. SHa
IpernapaTHUHT JECEHCUOMISIIMIOBYM Ba CIa3MOJIMTUK TaAbCUPU XaM aHUKJIAHTaH.
JIeKaMeTOKCUHHUHT ~ MXOOWM  XOccacM  YHUHT  MHKPOPraHU3MIIAPHUHT
aHTUOMOTUKIIApra HHUCOATaH TAbCUPYAHIUTUHU  OIIMPHUIN  KOOWJIHUSTHIUD.
JlekaMeTOKCMHHMHT Cy0O0aKTepHOCTaTHK Jl03ajapuia KaHaMULMH, SPUTPOMHULIMH,
TCHTAMUIIMH, MECHUIWUINH, TETPAIUKIMH KaOWJIApHUHT Tabcupu Kydasaum [27].
JlekaMeTOKCHH MUPHUHTIN spanapa, YUIMKOH, IOMIIOK TyKuUMaiap (ierMoHacua
[28], ynmkaHuHT CypyHKaJM OOCTPYKTHMB KacaJUIMTUAa WH()EKIMSIN 3Ypanuii
Ky3aTWiraH OeMopJapHM KOMIUIEKC JaBOJialllja camMapalld KYJUIaHWIAJIU.
Anabuétnapaaru MabIyMoOTap/ia 30THJDKaM OuiaH KacajulaHraH OeMopiiapHu
JaBoJiallia JCKACAaHHWHI CaMapalli HMHTALUHUOH KYJUIAHWITAHU TYFPUCHUIATH

MabIyMoTiap 6op [9; 46]. Xo3upru BakTaa JOPU BOCUTATIAPU WHTAISATOP OPKAIU
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Oepumn HadakaT Hadac OJMII OPTaHJAPUHUHT OOCTPYKTHB KaCAJTUKIAPUHU
JlaBoJialla acoCuil YpuHIIapJaH OMpuHU srajuiaian. byHmail ycynaa aHTHCENTHK
a’po30J1 KYpUHHINIHAA O€BOCHTa MYIDKaJUIaHTaH oOpraHra Tyliaad, OYHUHT
oKuOaTHIa MUHMIMAaJ KMCKa My I/IaTa MaKCHUMaJl JIaBOJIalll caMapacura SpUIIIIaIu.

XO03Upru KyHAa JOpY BOCHTAJAPUHU €TKa3WIga ad3an yCcya HHTasSIHOH
Tepanusi XxucoOmaHaau, Oy ycyn Oonamap Ba karrajapaa Hadakar YTKup, Oaiaku
CypYHKaJHM, TAaKpOpPJAHYBUM PECIUPATOP KAaCAIUIMKIAPHUA JaBOjaliga KEHT
Kyutanmwianu. Kelimarm Oup Heya WWMI HWYMA WHTAISAIMOH TH3UMIIAp JKyaa
puBOXJaHau. VnMuii TaaKUKOTIIap JOPU BOCUTACHM MOJIEKYJACH Ba a’pO30JIHU
reHepanusiyiad, eTkazyBuM amnmapaTHUHT Y3apo Xapakatura bTHOOp Kaparajiu.
WNHransiiMoH JaBOJAITHUHT CaMapajiopiiurd Kym KuxaTaaH Hadakat gopu
BOCUTACH, YHUHI TabCHUp OTYBYM MOJJAaCH, TAaWMHIIAHTaH J03acura, OaJKu
WHTaJISIMs allllapaTUHUHT TlapameTpiapura xam O0ornuk. [lenuarpusiza akcapusit
KACAJUTMKJIAPHU JABOJIAIA MHrajasuuss acOoOyiapu KyJIaHWIaad, yjiaap AOpH
apanammMacuHu  cudaTiv Tahépiaml Ba CENUIl WMKOHMHM Oepanu. byHmaii
TEpANUSIHUHT aQ3aUTMKIApU IIyHAAKU, JOPU TMpENapaTUHUHT TabCUPU Te3/1a
ce3uyia, Tpemapar Jo3acMHUM Hadac onum  Hynnmapuma OeBocuMTa  KaTTa
KOHIICHTpAIUSJIapU SIPATUILl XMCOOUTa KaMaUTUPUIL, TU3UMIM HOXYS TabCcUpJiap
xaBQUHU KaMaWTUPUII MMKOHU TYFWIAIU, >KUTap MeTo00Ju3MU (Haoiurura
OOFJIMKJIUK OYIIMaiIH.

byryn nemuarpus amanuétuaa HeOynaizep OWIaH akcapusT pecnupaTop
KaCaJUIMKJIApHU  JlaBoJlalllja  KYJUIAHWIMOKZA,  JIOpM  IIAaKUlapy  Ba
KOMOUWHAIMAJIAPUHUHT paHr-0apaHrvry  (MHTAAIMSUIAp yYyH MYJDKaJUIaHTaH
Oapua cTaHAapT apajammManapaas GoifaiaHuIll MyMKHH) 3ca (>2 10py BOCUTANIapH
OWp BaKTIa KyJUTalll KIMKOHHSTH) IaBOJIAII caMapagopIuruHu ommpanu [27].

Jopu BocutanapvuHu OO0OpUIIHUHT ad3an ycynu cudartuga HHraIsuoH
JaBoJialll XO3UPTM BakTAa IEeAUaTpus aMalu€Thaa pecnuparop WyJIIapUHUHT
o0cTpykTuB Oponxut, Oponxuan actma (bA), kalTananyBuu Kpyn (STUTHFIAHUII
IIaKJIA ), MyKOBHUCITU/I03 Ba 11y KaOU akcapusT YTKUP Ba CypyHKaJIM, KalTaJlaHyBUU

KacaJUIUKJIapUHU JaBojamniaa doitraananuaaam. WNHransuus ac600-
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YCKYHQJIApPUHUHT  KEHI  KYJUIAaHWIMIIKM  JOPM  BOCUTajJapuHU  OeBOCHTA
MYIDKaJUTaHTaH OopraHra  eTKa3WIUIIH, ynkaga ~ JOPUHHMHT  FOKOPH
KOHIICHTpAIMSUIAPUHA SIPATHUIA YMYMUH JTO3aHWHT KaMaWTHPWIHINN, TH3UMIIH
HOXYs TabCcUpJiap XaBUHUHT MAacalMIlM, KUTap MeTaboau3MH (QaosuIuruaa
OymuImm MyMKHH OYnrad €mra Joup Ba WHAWBHUAyald Ta(OBYTIAPHUHT IaBOJIAII
camMapaJopJIMTura TabCUP KUIMACIWTH OwiaH OOFiuK Oynran ad3auiMkiIapu
udonanananu [28].

Anpo3oi — ukku (hazanu TH3UM O0YIr0, Tazaa Myajuiak OyaraH KaTTHK Ba EKU
CYIOK 3appanapjaH ubopar, ra3z cudaruaa KynuH4a xaBo OVianu. A3pO30JHUHT
3appanapu auametrpu Oyinua anda ¢apk kKuiaumu MymkuH (0,001 gan 100 mxm
raya). 3appaJlapHUHT YJI4aMU a3PO30JIHUHT OpOHXJIap Ba YIIKa TU3UMH OWJIaH ¥3apo
TabCUPUHHM OCITMIOBYM MYXUM OMIJIZHp. Mmpuk 3appamap (>10MkM) GypyH,
OypyH-XaJIKyM, OFU3 OYIIUIUFU, XUKWITOKIard TaOUMil aHaTOMUK TYCHUKJIap OuiaH
TYKHAIIIUII XUCOOUTa XaBO OKMMMJIAH YMKapuiaaau, Maina 3appanap (0,1 gan 0,5
MKM Taya) 3ca Haac ynKaprasjia oupra ynku6 keraau. IHraasiuoH 1aBosiaml yayH
3appanapHuHr ontumain ymuamu 0,5 man 7,5 Mkm raya 0yiau0, OyHaa 2 1aH 5 MKM
raya yimyaM OpoHXHAl YyCTyHJAa UYKUIIA Yy4yH ad3alpoK XucoOJiaHaIu.
[IlyHuHTIeK, MHTAISIMOH acO00 caMapaJOpJIMTUHUHT acOCUM MapaMeTpiiapuaH
Ooupu — Oy VmKa JOEMO3UIUICH XUCOONaHaAW, SbHM YIKara KUpraH mnpenapar
JIO3aCMHUHT (MHTAIATOpAA KypcaTwiraH) HOMHHAJI OuUp MapTajiuK Jio3ara
HUCOATUHUHT KypcaTkuuu. [Ipenapariapau eTKa3uIll y9yH HHTASAIHsIIapaa Ty Pl
acoo0map Kyuranwnagu. AxcapusT Oonanap Ba Karrajap/ia WHTaIATOpJapAaH
doitnananum OViinya KUWMHYWIMKIAp fo3ara kKenamu. TVrpu Oakapuiamara
WHTQJISAIMS JOPU MOJIACHHUHT Hadac ouiI Wymapuaa HOTYFPH TaKCHUMJIAHHUIITH,
JIaBOJIAI XaKMUHUHT aCOCCU3 OPTHUIITH, HOXKYS TabCUPJIap COHMHUHT Ba IaBOJIAIIIA
yMyMHII 0axOCHHUHI oprtumura onubd kenaau [27]. Jlopu BOcHUTacMHU
€TKa3UIIHUHI 3aMOHABHM caMmapaiu ycyJuiapura HeOylnal3ep-UHralasiTOpHU
KUPUTHUIIT MyMKHH, y TIpenapaTHu 3appaiap ymuamu 2-5 MM (Hadac iynnapura

KAPHUTHUII YU9yH MakOyJ1) OYran HaMm a’po30J1 KYpUHHIIKIA ypKaiau [28].
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Hadac kucumm xucobura MyBOGUK HHTaJSMOH XaTTH-XapaKaTiIapHU
Oaxkapa onmaiiguran Oonamapnaa (Oy, TaOumiiku, ¢EmmMaaH KaThbUH Hazap,
OonamapHUHT JO3aJlaHTaH ad’po30JUIM  WHTAIATOpiapAaH  (oiJaTaHUIINHHA
KUUMHIIAITUPaId, OUpOK y 3pTa mgaru Oonanapaa KyJUIaHWINILK SHT camapaln)
HeOynai3epaan doimananun TaBcus dTwiand. HeOynaiizep OwiiaH maBoJIaliHU
CTallMOHapAa XaM, OTa-OHaJlAp MaxCyC ypraTwiragja yimaa xaM KYyJUIAaHWUJIUIIA
MyMKUH. ByHAaH Talkapu, npenapaTHi KaTTa 03aj1a €TKa3UIll Ba aH4a KUCKa JIaBp
MoOaliHuAa camapa OJHII MMKOHUATH, Y IIApOUTHIA XaM KYJUIall y4yH OJUIHM
COJlIa TEXHUKA JKaHJIUTU HeOynaiizep OwiaH AaBOJIATHUHT ad3aJUTUKIApUIaH
xucoOnaHaau. AWHU BakT/a HeOymaiizep naBojaml Kymiaad pecnuparop (CTEHO3IH
JApUHTOTPAXEUT, OpoHXHMan OOCTpyKuMs cuHapomu, BA Ba 0.k. Kacayukiap),
KymIlaJiaH, IoKopu Hadac Hymuiapu KacalulMkiapu (ajuIepruk pUHUT, YTKUP
CHHYCHT) HH JTaBOJIallia KyJIaHIMOKaa [27]. Ym0y Makcaaiapaa KeHT KyJIaMiThn
JOpU BOCHTaNapu (MHTAIALMSA YYyH CTaHAapT »JpUTManap) Ba yIApHUHT
KoMOuMHanusapu (Oup BaKTHUHT Y3uaa >2 JA0pU mpernapaTiapuiaan Goiigananun
UMKOHUATH) JAaH (olgananuiml MyMKuH. HeOynaizepnap 1Jopu BOCHUTaCMHHU
ajyiBeoJlajjapra €TKA3WIIHUHT SITOHA BOCUTACHAMP. 3apypuaT OYnranma y3aTHIl
KOHTYPHUTa KHCJIOPOJIHHU YIIKAHW CYHBHUU IIAMOJUIATUIIMHA YAl MyMKUH [27].

XaBO OKMMHHHHT IOKOPH TE3JIUTH CYIOKJIUK OKHUMH OYynaau Ba OupiamMyu
reHepalusIanral  a’dpo30J1  3appajapuHu Imakuiantupaau. Kelinnuanuk Oy
3appanap TYCUKKa (TulacTUHKa, OTOOMHMK Ba 0.K.) JOy4 Kejlaau, HaTWkazaa
uKKuiIamMau asposod 0,5-10 MkM ymyamaaru yiasTpa Maiifia 3appajap mnaiao 6ymnamu
(bupnamun  a’posoiaHuUHr TaxmMuHaH 0,5%). HNkkunamMun a’po30il  KeMuH
WHTaJSMsIaHaIM, OWpJiaMud a’po30J1 3appajapuHuUHr karra yiaymu (99,5%)
HeOynai3ep KaMepacu WYKU JEBOpJapura YTUpaay Ba siHA adpO30J1 XOCHIT KHJIUIIT
»kapaénura xan6 stunaau [28]. Komnpeccopnu HeOynaizepiaap Oup Heua Typja
Oynmamu. AdpO30JIHM Y3JIYKCU3 y3aThUO TypajuraH BEHTUJISALMsIaHMaNWIUTraH
HeOynai3epiap KEHr TapKaJiraH. Yjap ydyyH Oemop Hadac uymMKapranjga Exu

HadacuHU TyTUO Typrauja AOpU NPEMapaTUHUHT HYKOTUIUIIN XOCAUP.
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By Typnaru ac6o6mapaan doianaHuIga HHTAISIU BaKTH OpTaau, Hadac
WyJUTapuaard Jeno3uIus 3¢a EMOHJIAIIAIHA.

bunoGapuH, maBojam — camMapaJOpJIMTHHU  OIMMPHUIN  y4yH  KyWId
KoMIpeccopiap kepak (> 6 i1/mMun). Hadac onumaa daomiamysuu HeOynanzepiap
Hadac YMKApraHjgaH kypa Hadac oyraHaa KaTrTa MHKIOPAArd a’dpo30JHH HILIA0
yukapaau. Hadac uywmkapumiga XaBo OKMMUHUHT KyIIMMYa KymaluimM 103
OepMaiiid, MIYHUHT YYyH a’pO30JHUHT YUKUIIM MyallstH JTOMMHUN Hapaxaaa
cakmanu® Typaau. Hadac omumpa QaonnamyBun  HeOymaii3epiaapHUHT
KAMUYMUJIUTUTAa yJIApHUHT OEMOPHUHI HMHCHHUPATOP OKUMHUra OOFIMUKJIWIK Ba
KaMMIIKOK JpuTManapiaH (QoijganaHnranga aspo3oi unuiad YUKaApUIIHUHT
CEeKMHJIAITYyBUHU  KHPUTUINI MyMKWH. Hadac Owman CcHHXpOHIJIaHATUTaH
HeOynai3epnap ¢akat Hadac oJuIIl BaKTHAA a’po3os unuiad uukapaau. Hadac
YUKApUIILJIA NpenapaT HYKOTHINIIMHUHT KaMaluIy JO3UMETPUK HeOyIai3epHUHT
acocui I0TYFU XUCOOJIaHAIH.

Kummarbaxo mnpenapatiap OujgaH HWHTaISIUs KWIUIIIA JTO3UMETPUK
HeOynaiizepnap KaTbui ad3auMkiIapra 3ra, 4YyHKH yiapjaH QolianaHraiia
JOPUHHUHT WYKOTWJIMII Japa)kacu HSHI KaM KypcaTKuura Tymaau. byHpan
TU3UMIIADHUHT KaMYWIATH YyJApHUHT WHTAISIMS BaKTH aHYa Y30KJIWTH Ba
HapXWHUHT Oanmannurupamup [28]. YaeTpaToBynuim HeOylai3ep Ibe303JEKTP
KPUCTAJUTHU TEOPAHTUPHUII OpKaJd adpo30J WIUIA0 YWKapaau, HaTKaaa
yIBTaPTOBYIILTN TYJIKHHIIAP CYIOKIHK YCTH 1A TeTEPOANCTIEPCIIN OUpIIaMyH adpo30T
unIad YuKapau.

Muprkpok 3appanap axpanraHuaH KeinH GeMop Haiiua opkamu dakat Hadac
OunaH yTaauraH 3appajapHd TOPTagu. AdSpO30J 3appajlapuHUHT TapyaTaHUIIHN
MBE302JIEKTP KPUCTAT TeOpaHUIIUIAPW YACTOTACHHU OIIUPHUII OPKadd amalra
OLIUpUIAAN. YIITPATOBYNUIM HeOyJIal3eplapHUHT KaMYMIUTH —HEOyIu3aIus
BaKTHJa WHTAAIMAIAHYBYM DPUTMA KU3IUPWITAHIA JOPH TperapaTHHUHT
Xoccallapy y3rapuiiiy K1 Oy3WIHIIN SXTUMOJIH, ITYHUHTIEK, @3PO30JTHH CYCIICH3HUS
Ba KaWWIIKOK SpUTMaapjaH Tal&plairHUHT OecaMapiiuTH, JOPH KOJIWFH KarTa

XaxMIU Oyuim kadunapaup [28].
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XO03Upru BakTga IIyOXacu3 MabIyMKH, (yHIaMeHTan Ba KJIMHUK
MMMYHOJIOTHSI/1a 3aMOHABUH I0TYKJIapaH (oiganianMaciad IKyMIH-SUUIAFTaHUII
KacaJUIMKJIAPUHU JAaBOJIAIl MyaMMOJApUHU Xal KWJIMIIHUHT JIeSpJId UMKOHH HYK,
allHuKca ram  BHUPYCIM-OAKTEPUOJOTHK  ATHOJOTUSIIA  MHGEKIUSUIAPHUHT
CYpYHKalld, TEpPCUCTULMSAJIAHYBYM MIAKUIapuaa (aHUKca, JOopura YuIaMIif
KY3FaTyBUMJIAp MaBXKyJINTU OWJIaH MypakkaOiamran Oyica) Ba M0 coOMaTUK
KacaJUIMKJIapa OYHUHT WI0Ku HyK [18].

MyxuM KHuXart - 103 OepHUIlId MyMKUH OYJITaH UMMYHOJIOTUK Oy3WIHIILIApHU
aHUKJIAII Ba KENTYCUJA YJIApHU Ty3aTHIll (aHTHOAKTepuall Tepanusi TAaKTUKACHUHU
Kaiita kypuO uukuimn OuiaH Oupra) naH wubopar. Tyrpu TaliuHIaHTaHIa
UMMYHOMOJYJIATOPJIAp JABOJIAITHUHT CaMapafOpJUTHHA OPTTUPHUII WMKOHUHH
Oepaau (aifHUKCa, YTKa3uIa€Tran JaBoJiall MyoJaxallapu TabCUp KypcaTMarasyia).
NmmyHOMOAYISATOpIap TYpyXHu Mpenapartiapuia puos KWIMHUIIA Kepak Oynran
dbolnananum Oyitmya myailsiH kypcatmanap Oop. Yiapra Kylugarwiap Kupaiu:
ATUOTPOMN TEpamnusi caMapaJopIUTHHKU OIIUPHUII Ba XaB( Typyxujard maxciapia
IOKYMJIM KacaJUIMKJIap acopaTIapHHHUHT OJIIUHY OJIUI, KaWTallaHyBYM CYpYHKalu
FOKYMJIM SUUIMFJIAHUII KACAJUIMKIIADHUHT 3YPaWMINM YaCTOTACHUHU KaMaWTUPUIL,
peMUCCHS TaBOMHUIUIMTHHY y3anTupum [27; 28].

Opra &Empmaru  Oonanapia WMMYHOTPON BOCHUTAJIApHU  TaWHJIAITHUHT
ME30HJIAPUHHU HIIa0 YUKHII KAThUWA pPaBUIIA MyXUM Bazuda XucobOiiaHau.
bomanapna wWMMyH MOAYJSIMSUIOBYM — Tepanus yHAaH QoinataHuIgara
WHMBUyall TAHJIOB Ba M3UYMJUIMKKA ACOCIIAHUIIM Kepak, Oup Makcajra WyHairas,
aMMO TYpJId TabCUP MEXaHWU3MJIApUTa dra OyiraH ycyjuiap Ba MpemnapariapHH
KyJuiam MakOyn uyn xucoOnanamu. MIMMyH TaHKUCIWMK aHMUKJIAHTaHU Xallu
UMMYHOMOJYJIATOpJIAp ~ TalWMHIAam  y4yH acoc Oyma  ommaiimu  [37].
NMMyHOTEpanusiHu OonuTanigaH oJiAuH UIMMYH-CTaTYCHUHH YPTraHUI Kepak, SbHU
UMMYHHUTETHUHT KaiiCH 3aH)KUpUAAaryd Oy3WIUII KaCaJJIMK Ba YHUHT acopaTiapuHH
KEeNTUPUO YUKAPTAaHIUTUHUA OOBEKTHB PAaBHINA aHUKJAII JTO3uM. MIMMyHOIOTHK
TU3UMHUHT Y €K1 Oy 3aH)KHpJapura Taniaad TabCcup KWIyBYH BOCHUTAIap KYI IMac,

aMMO Owslamu3ku, yinapHuHT Oab3unapu T Ba B mmumdonmtiapra, in vitro
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Makpodariapra, €Ku XaiBoHIapJa Taxpubda YyTKasranaa TYFpUIAH-TYFPU TabCHUP
Kypcataau. AMMo Oy OeMopiiapiard TepamneBTHUK camapa Oolllkada sMac, aifHaH
IIyHail TabCUp OMIAH MAPTIAHAIM, JIETaHU SMAac. Y praHmIaIuraH agabuéTiapaa
O6uz opra Empmary  Oonanmapaa  OpoHxJiap Ba  YIOKa — KacaJUIMKJIapuia
MMMYHOKOPPEKIIMSI YYYyH TYpJIM MpENapaTIapHUHT caMapajopiiurd XakKuJard
MabJIyMOTJIAPHH YUPATAUK.

KacannuknapHu naBosaim Ba o1MHA onuiaa ¢oilanaHuiaurad caMmapaiu
UMMYHOKOPPEKTOp  BOCHTANapAaH  a30KcHUMepa OpoMH, TMOJMOKCUAOHUMN
npernapatd Ba OOIIKaJapHH KypcaTum MyMKkuH [/7]. FO3ara keiaraH HKJIUM
maponTnapuia Hadac omumr TH3uMu YI'C GOHMIA BUPYCIApHUHT KYWIH XyKYMH
OCTHAA KOJIJIH.

NMMyHuTeT — QYHKUUSAJIAPUHUHT  UMKOHUATIAPUHU  aHUKJIAIl  Ba
MMMYHOTEpAINUIHU TYFpU TalMHIAIl Y4yH OoJjajnapjia TyFMa Ba aJIalTHB
MMMYHUTET MEXaHU3MIIAPUHUHT €TYKJIUK Japa)xacuHu Oumnui 3apyp. bup €mraya
Oynran Oonanapaa UMMYH THU3UMH peuentopiapHuHr T- Ba B-nmumdonurnapna
€TyK dMaciury, JgA Ba JgG aHTUTaHATAPHUHT 1apa)kKacH MACTIUTUHU €114 TYTMOK
J03UM, aHTUTaHaudajgapaaH acocad JgM cuH¢pra maHcyOnapurnia CHHTe31aHa . 6
élra eTraHiarnia KOMIUTMMEHT TU3UMH, JTUM(OLUTIAPHUHT PEUENTOp almapaTH
TU3UMHU €TUJIAU, CEKpeTop JZA wuNUIad YMKapuiauIIm opTaau. 3apaodnaru JgA
Mukgopu 10-12  émra eTraHmaruHa KaTTaJdapHUKM OWJIaH — TCHIJIAIIA[H.
NMMYHOMOIYISTOPJIADHUHT TAabCHUPU AaHYA BAKT YTraHJaH KEWHWH CE3WINILIN
MYMKUH €KM yYMyMaH CE3MJIMaclIUrd XaM MyMKUH. ByHpmail xonarnapaa Oomika
TypJard UMMYyHTEpanus KyJJIaHUJIau.

NMmyHOMONYNSLMS BOCHTAJIADMHM TaHJAIl KaTop KoWJajlapra puos
KUJTUIIHY Tajga0 3TaAuKy, yIapHUHT Opachia MUMMYHOJIOTUK MOHUTOPUHT Ba TaHJa0
TaMHIAIl SHI MyXUM KoujajnapaaH caHanamu. CYHrru iwuiapjaa Oaktepual
TabuaTIM KacaJUIMKIAp, XyCcycaH, MU(POXOHAAaH TalIKapH 30THIKAMHH KOMIUIEKC
JaBoJalllla BUpycra Kapmiu XamJa HWMMYHOTPON TEPANMUSHUHI MaKcaara
MYBOQUKIUTUHU acocyiad Oepa ojaguraH OJMMIIAPUMU3HUHT WIMHKA acapiapu

naimo 6ynau [21; 32].
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by Oopana mamnakarja unuiad yukapuiaaurad MeriatoMUH akpUOHAILIeTaT
npenapatd TaAKUKOTYHIAPHUHT YBTUOOPUHU TOPTAJM, YyHKUA Y BUpPYCra Kapiliiu,
UMMYHOMOJYJIALUA KWJIYBYM Ba SUUIMFJIAHUIITA Kaplid XyCyCHsTIapra ora.
Bupycnu uHQEKUUsM  30TWDKAMHUHT  MOMYJSLUMSICUAA TapKalraHJIWrd Ba
NaTOTEHETHK aXaMUSTHHHU YbTHOOpPra ojiraH xoijaa MeraioMuH akpuI0HAleTaTHU
KOMILJIEKC JaBOJIall TapKuOWra KyIraH Xojija Kyuiam yumly KacaJUIMKHUHT
Ty3aJIUIINHA TE3JATUPUIL Ba YHUHT MPOTHO3IAPUHY SIXIIUIAITa KyMak Oepau,
neiuinra 6apua acociap o6op [7; 36; 47; 64].

bponx-ynka marojorusHA ~ JaBojaliia  METJIIOMHH — aKpuJIOHaIeTaT
npenapariapy TaBCHUsl KWIMHAIW. METJTIOMUH aKpUIOHAIETaT WHTEPPEPOHHUHT
KaM MOJIEKyJIaJId HMHIYKTOpPH XUCOOJaHMO, Oy XOJaT YHHMHI KEHI KyJaMJH
OMOJOTKK (PaoyUTUTMHU OENTIIaiIu (BUpYyCTa Kapiid HMMYHOMOYJISIIIUSIIOBYN Ba
SJUIMFJIAHUIITa Kapmu Xamjaa 0.). Acocuid Mymak Ttykumamnapu T- Ba B-
amuMdonuTiap xucobnaHaau, yiap aibda, O0era- Ba raMMma-uHTEpPGHEPOHIAPHUHT
MaxCyJOTHUHH JIEUKOUUTIAP, Makpodariap, SMUTeNNi XyKalpanapu, IIyHUHTCK,
KOpaTaJIOK, XKUTap, yNKa Ba MUS TYKHUMaiapu OwiaH parOarnmantupamu (60-80
Oup/Mi1 Ba yHIaH okopu). lluTornnasma Ba spo CTpyKTypacura CUHTUO KUpau,
uHTep()EePOHTAPHUHT CHUHTE3WHU (aAOoJUTAITHPATN, Ba TOKCHHIAPHU KaMJIHTH,
MyTareH, TepaToreH, SMOPHOTOKCHK Ba KaHIIEPOTEH TabCUPJIAPAAH XOJIU YKAHIUTH
Owian axpanu6 Typaau. MerioMiuH akpuaoHaIeTaT KaCaJUTMKIAPHUHT CYPyHKaIH
IIaKira YTuO KEeTUIINTa TYCKUHIMK Kuiaau [64].

MerniomMuH akpuaoHaeraT KaOdya KWIMHTaHJaH KeHuH MHTep(EPOHHUHT
acocuil xyxaipanapu — Oy makpodarnap, T- Ba B-nmumdonurnap xucobianaau.
NudekusHuAr Typura OOFIHMK paBUIa UMMYHHTCTHHHT y EKH Oy 3aHKUPH
daomnamamu. [Ipenapar tapkubuna numdouns dmeMeHTaap OYiraH opraHiap Ba
TYKUManapaaru (KopaTayok, Kurap, yrka) HHTep(pepOHHUHT IOKOpU TUTPIIAPUHU
VHAYKIASIIAHAA, WIMKHUHT WIAW3 TYKUMajdapuHU (aosalmTupany, Iy OpKaju
TPaHYJIONUTIADP MAlI0 OYIUIIMHN parOaTiaHTUpaar. METIIOMUH aKpHIOHAIETAT

T-nmumdonutinap Ba Tabunii Kuiep-xyxapanapHu daoiamTupanu, T-xeamnep Ba
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T-cynpeccopiapHUHT CyONOMyIsusijIapyd oOpacuiari MyBO3aHaTHU MebEpra
kentupaau. ['emaTosHIehanuT TYCUKHH eHraau [64].

MernioMuH akpUAOHAIETaT KaHajlap IOKTHpAJUraH OSHIE(aTuT, TPHIII,
renaTuT, FEpIec BUPYCIapu, HIUTOMETAIOBUPYC, THCOH UMMYH TAaHKUCJIUTH BUPYCH,
NanmioMa BHpPYyCH Ba OoIIKa TypJarun BHpyclapra HucbaraH camapaiu
xucoOaanaau [64].

[IpenapaTHUHT YTKUpP Ba CypyHKaiIM OakTepuan HH(EKUUsIIapHU
(nelipouHdexusIIap, XJIaMUaAU037ap, OPOHXUT, 30THIDKAM, ONepalusiad KeHUHTH
acopatiap, sipajap) JAaBoJjialljla UMMYHOTEpANus KOMIIOHEHTH cudaTtuja IKopH
camapacH aHWKJIaHTaH [7].

Illy Ttap3ma, Bupyc wHeKIms ¢(oHmna, my xymaagad, YI'C ¢ornna
mrdOoXoHaaH TaIIKAPU 30THJDKAM 3aMOHABHH KJIMHHK aMalu€ria MyXUM pPOJl
ViHaiau. AHTHOakTepuan MpenaparTjiapHUHT SHCU  aBJIOJUIAPUHU  SIPATHILIA
SPUILMIAETIAH IOTyKJIapra Kapamail, MH(POKOPJAPHUHT MaxOopaTH Y3JIyKCH3
OIIUPUO OOPUITUIITH JIOZUM.

by ¢Qukpnapuunr Oapyacu YTKUp TEpHIETUK CTOMATUT (HOHUIATH
mrpOoXoHAAaH TalIKapu 30TUHKaM OVinMYa KYN Kuppajld MyaMMOHHMHI Hakazap
MYpPaKKaOJUTMHHU aKC 3TTHPAIM Ba YOy KacaJUIMKHM TAllIXMCJAI, JaBoJiall Ba
OJJMHU OJIMII WYJIJIApUHU M3JIall Ba TAaKOMWUIAIITHPUIL  3apypUSITHHU
oenrmnaiinu. Kypcarunaérran Ba3usT Ma3Kyp TaIKUKOTHU aMalira OIIMPUIITHUHT
Makcaara MyBO(QUKIUTH Ba 0I3apOJUTHHU KYpcaTaau, AKIJIAHTUPUIITaH MaKca

Ba Bazu(aJapHUHT WIMHH-aMaliiii aXxaMUSITUHN TabKUIJTal N,

XVYJO0CA
Mynaail Kuiaub, ONMHraH HATWXKalap IIYHW KypcaTaJuKu, aHbaHaBUN
naBonaHaétran  YI'C GuoaH KacaiaHraH Oojanap TypyXHaa CTAaTHCTHK
WIIOHWIWJIMK ~ AHUKJIAHMaraH, Ba  KOMOWHALMsUIAaHTaH  WMMYHUTETHU
KOPPEKUUSJIOBYM JIaBOJAHAETraH TypyXJa MIIOHWIMIWK aHMKJIaHTaH Oyicana,
yTKazunaran aasojamgad cyHr IL-10 HUHT Yeumm rymopan OYFuH (aoyuIMrHHUHT
omnmuHY, TNF-0 pUBOXKIAHMIIMHY YEKIAHUIIWHM, SUUITMFJIAHUIITA Kapliu

peaKuusIapy MAaKUIAHUIIUHUHT KUCKAPUIIY, XPOHU3ALNs Kapa€HUHU KypcaTaiu,
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myHuHraek, YI'C HHMHT 6ola OpraHM3MHIa TabCHPUHH 3apapCH3IaHTHPHII
KOOMJIMSTUHU OLIUPAIHN.

OnuHran HaTwXanap myHd Kypcataauku, 30 KyH 1aBOM 3TraH JaBojaligaH
CYHr, Oapya TYpPyXJApDHUHT KypcaTKW4wiapu 30TWDKaM (oHMIa MebEpuit
KHiMaTJIapAaH OKOpU OYiuIuMra Kapamai, yjaap M>KOOMM AMHAMUKara sra 3.
JlaBonamn OolUIaHTaHWJIAH KEeWWH OoJjlamapia XaM MaXalUlud, XaM TH3UMIIU
UMMYHUTET XOJIATUHU YpraHuil ymoy KacaJUIMKHUHT XapaKTepiiu TUHAMUKACUHU
anukjamra uMkoH Oepau. OBC Ba mepudepuk KoH 3apmoOuma aHUKJIAHTaH
UWTOKUH JIMHAMUKACUHUHI AaHUKJIAHTAH XYCYCHSTJIapH TIEpHeTUK CTOMATUTHU
KOMIUIEKC [IaBOJIalll CXE€Macura MErJIIOMHH aKpHUJIOHALIETaT IpenapaTUHU
KUPUTHUIITHU TATOTCHETUK JKUXATJIaH acociau JAe0 XucoOaa MMKOHUHU Oepain.

ynaait kunub, oJNIMHraH HaTMOXKallap ymOy rypyxra MaHcyo Gemopiapiaa
KACAJTHKHY TIPOTHO3IAII Ba G6eMop Gonanap XaéT cupaTHHN sxmmmam yays YT'C
doHuaa mMdOXoHaIaH TalIKapy 30THIDKAM OWIJIaH KacaJulaHTaH OeMopiiapAa KOH
3appooungaru 1L-10 Ba TNF-o pgapakacuHu TabMUHJIANI YYyH METIIOMUH
akpuJioHalerar, oudonak-Heo Ba HeOynaiizep (IeKaMETOKCHH) MpernapariapuHu

OyropHIIl Xam/1a, Ha30paT KUJIHIII 3apypJIMTHHU KYpcaTaiu.
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II BOb. TAIKUKOTHHUHI' MATEPHUAJI BA YCYJIJIAPH
2.1. KY3ATWITAH BOJAJAPHUHI YMYMU TABCUD®U

Ma3kyp TaaKuKOT AHJIMKOH BHJIOST OoJjianap KyN TapMOKIH THOOHET
Mapka3zu Oonanap Oynmumuga €tud AaBojaHTaH 30THIDKAM OuWjiaH ofpurad 6
oinmmknan 3 &mrada Oynran 92 nHadap Oomama amanra OMIMPHUITAH KOMIUICKC
TaJIKUKOTJIAPHUHT (KJIMHUK-1a00paTOpHsi) MabIyMOTIapUra acoclIaHraH.

bemop 6onanap yctuaan ky3atysiap 2021-2023 fiuniap gaBpuga AHIMKOH
maxpuaard BHJIOAT Oonaiap Kyn TapMOKJIM THOOMET Mapkasuaa YTkaszuwiau (6o
mmdokop H.T. HopmatoB). NmMmyHONOrMK TaaKUKOTIap 3ca V36exucTon
Pecniy6onukacu @A MIMMyHOIIOTHS Ba MHCOH T€HOMHKACH WHCTUTYTH]Ia amajira
omupuiau (AUpexTop, akaaeMuk T.Y. Apunosa). 30THIKaM TalIXUCUHU KYHHUIIIIA
MKB-10 (2010) Tacaudugan doitnananunrad. 30TUIKAM TallIXUCH OEMOpIapHUHT
HIMKOSATIApU, aHAMHE3 MabllyMOTJIApH, KIMHUK, PEHTTE€HOJIOTHK, J1adopaTtop Ba
MMMYHOJIOTUK TaJKUKOTJIAp HaTwXanapu acocuaa kKyvwiau. I[IpemopOun ¢ow,
OolIgaH KEYUPUIITaH Ba UYIAONI KacaJUTMKIap, aHTUOMOTUK OWJIaH JaBOJIALTHUHT
CTallMOHap Ba aMOyaTop IIapouTiIapJa KaH4ya MapTa YTKa3wiraHu, ymoy OoJara
XOMIJIAJIOPIIUK JaBpH Ba TYFPYK >KApaCHUMHUHT KEUYUIIM KaOU MabIyMOTIIap
ypramumm. Acocuii Typyxra YI'C donmma mmpoxoHaaH TANIKAPH 30THIDKAM
ownan orpurad 60 Hadap O6ona kuputwiau. Hazopar rypyxura THIUK OakTtepuani
30TWUJDKaM OuiiaH orpurad 32 Hadap 6osa kupuTuiau. Tekmupuiaran 6ojagapHUHT
58 nadapu yrun, 34 nadapu ku3 oonanap. Kyiunran Bazudanapra MmyBoduk, 6apua
O6emop Oostasiap OHACHHUHT &M, UPCUHN Ba aKyIIEpIUK aHaMHeE3W, OoaJlapHUHT
npemopoua xonatu ypranwinu. lllynunrnek, ¢boH xonatv, OOJAHWUHT YTKa3raH
KacaJUTUKIIapH, OpoxJyiap OOCTPYKLMSICH, TUMOMETAIMSHUHT MAaBXXYMJIUTH, acad
TU3UMUATA CaliONil y3rapumuiapra dbTHOOP KapaTwiau. by kypcaTkauiapHUHT
Oatadcus Tapcudiapu Ba Kuéciaama Taxj M 3-000/1a KeITUPHUIITaH.

[IpenapatiapHu no3aiam Ba JaBOJIAIl CXeMallapu:

VI'C ¢ouumarn mmdoOXOHAZAH TANIKAPH 30TWDKAMAA HMMMYHOIOIHK

PEaKTUBIMK MabayMoTiaapu YI'CHM KOMIUIEKCIM [aBOJIalllla BUpYyCTa KapllH,
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MMMYHOMOTYJISILIUSIIOBYM Ba SULTUFJIAHUIITA KAPIIU TabCUPTa 3ra OYiraH npemnapar
- MEMVIIOMUH aKpHUJOHAlleTaTHU KUPUTHUII Y4yH acoc Ba Kypcarma OYiau.
Mermomun akpuaonamerart 12,5% - 2,0 vt 1u ammysanapia YuKapuiIaIm.

Kynwura 6-10 mMr/kr Ba3Hra mMyIiak opacura cxema 0yiinua o00puiam.

buonpenapar budonak—Heo Oup kynmga Oup mapra 1 makeryaman (1,5 r)
oBKariaHumiad 30 JakuKa oJIIuH KaOyJl KWJIMII TaluHIIaH/IH.

HeOynaiizep naBoaninu 1IeKaMETOKCHUH 3pUTMAcH OUJIaH aMmalira OIIHPUIIIN.
HeOynaiizep naBonamaa nekamerokcut 0,02% nu s3putmacu 2-4 mil 1aH KyHura |-

2 mapra 6-10 KyH 1aBoMH]Ia HA3aJl KaTeTep €K1 Macka OpKaJld aMajra OIIHPUIIIN.
2.2. TA AKUKOTHUHI MAXCYC JIABOPATOPUA YCYJUUIAPU

2.2.1. YTKUP TEPIIETUK CTOMATUTHU TAIIXUCJALI

VTKHp repreTHK CTOMATUT TAlIXUCH MabIyMOTIAp HUFHHIHNCH-aHAMHE3/aTH
MabJIyMOTIIap: -MypO>KaaT KWIMHTaH KyH/1a KaCAJUIMKHUHT KIIMHUK MaH3apacu;- eX
juvanibus (KymiiazaH, aqoxujaa reprecra Kapiiu AaBojianl MoOailHua) oJIMHTaH
KJIMHAK MabIyMOTJIap acocuja Kyhunamau. Tamxuc kywumiga uHQeknus Typu
(repniecnu), YHMHT XapakTepu (YTKUp €EKM CypyHKajdu), KIMHUK KEUMIIMHUHT
IIAKITW/OFUPIIMK Japakacu (SHTWJI, ypTaya OFUp, OFUP), KACAJUTMKHUHT OOCKUYH
KYpCaTHJIa IN.

Vriknp repneruk cromarur (YI'C) — 6y reprec CHMIUIEKC BHPYCHHHHT
(acocan HSV-1) wnk uHQUIUpIaHUIIUAAH KEWHH PUBOXKIAHATUTAH OFU3
OYUUIMFUHUHT SUUTAFIAHUII OMJIaH HaMOEH OYIaJuraH BUPYCIH UH(YEKUUACUIUDP.
Ymly kacamuk, allHuKca, spTa eugaru 0onanap opacuja KeHT TapKairan 0yiuo,
YHUHT TaIlIXUCH OUp HeUTa KIMHHUK Ba JabopaTop Oenruiapu acocuaa Kynniaau.

VT'C Tamxucuna acocuii YpUHHY KITMHUK OeITHIapy TallIaim:

a. YMymuii WHTOKCHKanus Oenrwinapu: tokopu xapopaTr (38—40°C raua),
XOJICU3JIUK, KAMKOHJIMK, UIITAXaHUHT NYKOJIUIIN, YUKYCHU3IIHK.

6. Oruz OynumFugard ysrapuinuiap: Ofv3 IIWUIMK KaBaTHIa KU3APUIIL,

WAL, OFPUK, CyBUYaKJaIap (BE3UKYyJanap) Ba 3po3usiap XOCHI OYITUIIIN.
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c. Jlumda TyryHaapuHUHT KaTTaJalllUdIId: aiHUKca, OYMMH Ba coxuiaumda
TYTyHJIapU KaTTaJlalllTaH Ba OFPUKIN OVI1aiu.

. CoFMMK yMyMUH XOJaTUHUHI EMOHJIAILMINM: OallaHJ XapopaTr Y30K
CaKJIAaHUIIHN, OFU3 OYIUIMFUIATH OFPUK Ty(Qaiii OBKaTIAHUIIA KUMUHIIAITYB.

Knunuk TtacBupma Be3Wkyn€3 Ba SpO3UB  Kapa€HIap VI'C ra xoc
MaTOTHOMOHUK Oenru cudaruma xapamaau. AiHaH ymiOy y3rapuiuiap BHPYCIH
CTOMATUTHHUHT OOIIKA TypJapuaaH ¢apxiaimra Epam Oepaiu.

KinvHuK TamxucHW aHUWKIAm Ba WHQEKIUS areHTJIApWHU TacCAUKJIaI
Makcaaujia KylmMya 1adbopaTop Taxiiuiap YTkasuwiaau: BUupycoaoruk Taxaumiap:
OFW3 OVIUIMFUJAH OJIMHTaH NIWUIMK HamyHanapuaa Bupychu [P (mommumepas
3aHXKHAP PEAKUUSACH) YCYIM OpKaJIM aHuKiIam. VMMMyHOJIOTMK TecTiap: KOHJa
Bupycra kapim anturenonapuu (IgM Ba 1gG) anuknam opkaniu WHOEKIUSHUHT
JnaBpuHU Oaxosamnl. KIMHUK KOH TaxJIHIIN: JISUKOLIMTO3, TUM(POLMTO3, HEUTPONIEHUS
Ba DTT (3pUTPOLUT TAXJIUT TE3IUTH ))HUHT OIIUIIN Ky3aTUIIUIINA MYMKHH.

VT'C ramxucuna 60imka HHQEKIMOH Ba SULTHEIAHUILIA OFU3 KACAIUTHKIAPH
Ownan dapkiail MyxuM: adTo3 CTOMATUT, SHTEpoBUpYC ctoMatuTh (Kyn-Kyin-orus
CUHAPOMHU ), KAaHJUI03 CTOMATUTH, OaKTeprall THHTMBOCTOMATHUTIIAP.

VT'C ramxucy KyHHaard Me30HIAp acocHIa KYHHIamu: I0KOPH XapopaT Ba
WHTOKCUKAIIMS aJOMAaTiapyd MaBXyMJIUTH, OFU3 OYIIIUFHUIa BE3UKYJE3 Ba IPO3UB
y3rapuiiap MaBxXymIury, Jabopatop taxymuiapaa HSV unadexuuscu 6enrunapu
aHukjgaHumy. Tommmina (OKopM aHUKIWKKa osra Oynran [P ycynum Ba
MMMYHOJIOTHK TE€CTIap aJoXyaa axaMusT kacO aTanu. by ycysiap opkanu reprneTux
CTOMATUTHH dpTa OOCKMYJA aHUKJIAII Ba MAKCAJUIM JABOJAIIHUA OOIIal UMKOHH
naiio 6ynasmu.

Hoanuk knmHUK Xonatiapaa J1abopaTtopusi TaIKUKOTIApH OJu0 Oopuiaw.
JlaGopatopus TalIxucu: yHja OMp HeuTa TypAaru ycyjuiapjaH (oiinanaHusiiaiu.
JlaGopatopus TaIKUKOTH HATHKaJTapUHY TaHJIAlll Ba HHTEPIIPETallUs KUIuIaa ous3
nabopaTopus YCYJUIADUHUHT TabCUPUAHIUTH Ba Y3UTa XOCIUTHUHHU YpPraHIuK.
XO03Upru BakT/a reprneTuK MHPEKIUIHN TalIXUciall y9yH BUPYCOJIOTUK TaAKUKOT,

nonumepas  3amwxkupad  peakumss  (IIIIP), rewnm  3oHmmam  ycynu,
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uMMmyHouroopenieHiusa peakuusicu (MOP, YD), ummyndepment taxyun (MDA,
TOUDA, éku ELISA), panuoummyn taxjmi (PUA), ummynobnortunar (Ub) kadu
ycyiiapaas ¢oianaHuiagm.

bu3z repniecin nHQEKIUSHUHT SKCTIPECC-TATXUCUHU MyBadHaKusTIN aMaira
OIIMPUIN YIyH aBBaj OWp HEUTa MIMKACTIAHWII 30HACHIAH OJIMHTAH MaTCpUATHH

TypJu yCyJulap OpKaJld OMp BaKTHUHT y3UAa YPraHUIIHU PEXATAIITUPTraHUK.
2.2.2. TA AKUKOTHUHI' UMMYHOJIOTHUK YCYJUIAPHU

VIMMYHONIOTHK ~ TAJKUKOTNAap  Y30ekucToH Pecnybnmkacu — Damnap
aKaJgeMUsCUHUHT IMMyHOJIOTHSI Ba MTHCOH T€HOMUKACH HHCTUTYTHAA Oa’kapuiIraH.

bunaknaru Bena Tomupuan oauHTrad KoH (3 mur) 25 MKi renapus comHran
npobupkara Huruaau. [emapuHiaHraH KOHJAH JUM(OUWTIAPHU aXpaTHII Ba
CyOnonyJsiuoH TapKUOHU Oenruiam yuyH GhongalaHuiIu, XyKaiipa Ba TyMmopal
ummynuteTHu LT (TOO «CopOent», MockBa, Poccus) cepusicuiari MOHOKJIMHAI
anTuTaHavanapaad (Qorigananran xonaga CDs CD4, CDg, CDis, CDy mapuu
tabakanamTupuin (auddepeHuusan) KiacTepiiapd TYKAMaJapUHUHT [03acujia
aHUKJIAH]H.

Wutepnetikua — 1 B (IL-1 B), unrepneiikun — 4 (IL-4), ycumrta HEKpo3M
oM (YHOq, TNFa) (IL-4 mucomuzna). THCOH MHTEpICHKHHN — 4 HHM KATTHK
dazaiu *MMYHO(QEPMEHTIIN TaxXJIW yCYIu OWjlaH TaJKUK 3TUIIAETraH HaMyHanap/aa
aHUKJTaHIU (KOH 3ap100M).

«HUDPA - 4 IL» r1ynnamMum uOUIAID  OPUHOUOM  KaTTUK — (a3amu
UMMYHODEPMEHTIIM  TaXJWIHUHT  “‘COHJIBUY~  BapUaHTUra acocjiaHrad. by
BapMaHTHU amaira omupum yuyH IL-4 ra HucbGatan Typau TYHUMIMINK
XYCYCUSATUTA 3Ta UKKUTAa MOHOKJIMHAJI aHTUTaHAYaaH QoilanaHuiin. YJIapHUHT
Oupu KaTTUK (Dazaga MMOOUITM3ANMS KAJIUHTAaH (YyKypUyaJapHUHT WYKU F03aCH),

WKKUHYUCH 3Ca TIEepPOKCHja3a OwiaH KOHBIOKUMsUTaHTaH. TaxJjuia gaBoMuja

45



KOMOMHAaIMAJIAaHTaH Ba Ypranuiaérrad HamyHanapaaru [L-4 yyKkypyanapHUHT HYKA
103acUra IMMOOWJIN3allisl KUJIMHTaH aHTUTaHavyanap Ouiad OOFfaHaIu.

Apanamiran KOHBIOraT MHKIOpUM ypraHwiaérraH HamyHagaru [L-4
MUKJIOpHUTa TYFpH nponopiumonan. CyOcTpaT apanamnima OuiaH HHKyOalus 1aBpuia
yyKypuajapJaru sputMma Oysnmaau. bysmmm mapaxacu OenruiaHraH apaiaiira
aHTUTaHa4YaJlap MUKIOpUTa TYFpU OponopuuoHan. YyKypuanapaard 3pUTMAHUHT
KaTTUK 3UWINTH Yy3rapraHjaH KeWuH aHuKiIaHaétraH HamyHanapaaru [L-4
KOHIIEHTPAIUSCH KaauOpJIall 3rpu YU3UFH aCOCHIa XHUCOOIaHaIH.

[{UTOKMHIApHU aHUKJIAIl YYyH TECT-TU3UMHHUHI WIUIAIl OPUHIUIN
epKajamMIup Mepok3uaasacugal UHAUKaTopiau depmeHT cudarunaa doigananuo,
KaTTUK (pa3aiu UMMYHO(PEPMEHTIN TaxXJIMJIHUHT “COHABUY’ YCYJIUTa acOoCJaHTaH
(Cankt-IletepOypr, JlaBiaar wiaMmuii TaAKHMKOT HMHCTHTYTH, “lluToKuMH” wuILIab
YUKapUIll KOpXoHacuja unuiad ynkuirad). MmHuHT acocuii 60CcKU4iapu Tyrarad,
uHkyOarus tyratumra 10-15 MUHYT KodraHaa XpOMOTEH apajiaiMa CcyOcTpaTd
taiiépnananu. Keitnn xap oup ranenTa siueiikacura 300 MK roBuin apanammacu
conuHuO 3 MapTa Ba 3-5 MapTa JUCTHUIAHTAH CyB OMJIaH IOBIIINO, paKOBUHA YCTH/IA
CyB saxmmiad cuikuTuO Tanuiananu. bapua uykypuanapra 200 MKn cybGcrpakt-
XpOMOTEeH 3puTMa apanammacu conuHaau. Koponrynukna xoHa xapopatuaa 20
Jakuka naBoMuja uHkyOamusuiaHagu. Cynbdar kucimota Nel wunr 50 MKn
apajammMacyd KYmuO, peakius TYXTaTwiaaud. bupukTupuiarad mnepokcuaasa
(baoTMruHu OeNTruIOBYM HATHKaNApUHU Xucoonamnau 492 HM TYIKUH y3yHIUTH
Oyiinabd MHKpOILUIAlEHTalap y4yH aBTOMAaTHK (oTOMETpAaH QoiiianaHrad XoJiaa
amajra OmMpuiagn Ba OyHJIa apanamiMagard IMTOKMH MUKJIOPU aHUKJIaHMAaCaH
yyKypyayap 0yinad CUHTUII KYPCAaTKUYMHU HOJI XMCOOUAa YpHATUIIA/IH.

HatwxkanapHuHr MUKAOpUN 0aXOCHHM KalduOpiaml TPy YM3UFUHHU TYy3HUIII
yeyaunan (doimanannd €éxum “Micro plate manger” TmwkopaT KOMIBIOTED
JacTypuiaH QoiianaHrad XoJja amajira OLMPWIAAd. YJap KaTTUK 3UWIMKHUHT

CTaHJApPT aHTUTCH Y4YyH KOHIEHTpauusra OOFIUKIMIMHU akc ATTHpaau Ba 5-30
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/M1 YCyi1 TAabCUPYAHIIUTUHUHT TAAKHUK ATUJIAETraH HaMyHaJIapu OounaH

TaKKOCJall UMKOHUHU Oepau.

2.2.3. TAAKUKOTHHUHI CTATUCTHUK YCYJUIAPAU

OnuHran MabIyMOTIApHU CTATUCTUK uuiaim Oumiep-CThIOIEHT BEpTaIllMOH
CTaTUCTHKA yCYIUIa YTKA3UIIIH.

Omuaran mabnymoriap H\Pentium-4 kommberotepuaa EXCEL makermna
CTaTUCTUK (QYHKIUsIAp KyTyOxoHacujaH (oiinananud, apupmeruk (M), ypraua
KBaJpat oruul (0), craHgapt xato (m), HUCOM KaTTaqmkiap (4actoracu, %), 3apyp
xonatiapaa koppensius kodhduiuentu (r), CTbIOJEHT KpuTepuiicu (t) Xxato
SXTHUMONM (p) OMIAH CTATHCTHK MIUIAHAM. YpTaua KaTTAIMKIap TadoBYTIapH
p>0,05 KuiMaTIWINK Japakacuaa UIIOHWIH, 1e0 KaOyn KWIMHAW. ByH1a KIMHUK
Ba JIabopaTtopusi TAIKUKOTIAPHM MabIyMOTJIApPUHHM CTAaTUCTUK HILIAm Oyiinya

MaBKyJ KypcarManapra aMaji KWJIuHAH.

47



III bOb. TEKIHINUPUJIT'AH BOJAJIAPHUHI" K/IMHUK-
NMMYHOJIOTUK XYCYCHUATJIAPU

Ymby 606ma Tekmmpuiaran 6eMop OOJaNapHUHT KIWHUK XOJaTH, yjapia
ydparaH acocuil CUMIITOMJIAp, JabopaTopus KypcaTKU4jIapu, ITYHUHTJEK, UMMYH
TU3UM  (DAONMMATUHUHT (XyCycaH, UWTOKMHJIAp TpO(UIN OpKadh) acoCHuid
KypcaTknwiapu atpodiauya TaxJIi KuiuHaau. TagkKuKOTIa OJMHIAaH HaThkKauiap
OeMOpJIapHUHT XOJaTUHU OaxoJiaill, MPOrHO3 KYHUII Ba WHAWBHUAYal JlaBOJAIl
pEeXKAaCHHU TY3WIIJAa MYXUM KIMHHK Ba WIMHA axaMusaTra sra Oynagu, YHUHT
okubatu 1y 4-000/a akc STTUpUIAAM, YTKA3WIraH JaBojall YCYJUIAPUHUHT
camapaiopJiuru 6axoyiaHaiu.

Opra émparu Oosanapaa UMMYH TH3UM Xajld TYJla MIAaKJJJaHMaraH Ba KaMoJl
TONUIN >kKapaéHuja OynraHu cababmu, ynapaa Typiau uHEKIusIapra Kapiiu
OapkKapop MMMYH aBOO IIAKIJIAHWUIIM KUWUH Kedaau. Xap XWwil HMH(EKIHOH
areHTjiap, JKymjuaaaaH, repnec cumiuieke Bupycu (HSV-1), opranusmra tymrania
MMMYH TH3HMHHHT MYPaKKa® XMMOS MEXaHH3MIApHHH (aoUIalITHPamd. Y TKUp
repretuk cromatut (YI'C) — ana myHgail MHOEKUHSIApHUHT OUpH OYuo0,
Oonanap OpraHu3MUIard WUMMYHOPETYJSTOp THU3UMIIAPHU S>KUIIUN CHHOBIAH
YTKazaau.

Bemop Gonanapaa YI'C puBOXIaHHUIIN BUPYCHHHT OFU3 OY IITHFH SIIATETHAT
XyKaWipanapura OUpUHYM MapTa KUpuUO OopuIllM Ba y epla KYMaluiid OpKajlu
oouvtananu. Iy Ounan Oupra, BUPYCHUHI aHTUIE€HJIapura >xaBo0 cudaTuaa
ryMopaJib Ba XyXalpaBuii MMMYHHUTET THU3UMIIapW (aosiamand. bupok aiipum
XoJlap/la MMMYH TH3UMHHUHT KamoJIoTra €THO yIrypMaraHiauru cababmau
MMMYHOJIOTHK >KaBoO eTapyiM Japaxkaaa camMapaiud OVyiamalad Ba BHUPYCIU
uHpexus GoHuma Oakrepuan (IOPAHUHT KYNIUIUIINTA, STbHU MUGOXOHATAH
tamkapu 30TwnkaM (LT3) puBoxknanummra mapouT sipaTaiu.

T3 Ounan acopaTjaHraH XxoJiaTjapja OpraHu3MJa SULTAFIaHUIIT
KapaCHyiapyu sHajga Kydasgud Ba OYHHMHT HaTWKacujga WMMYH THU3UMHHHT
MyBO3aHaTU fHajna Oy3unaau. By mponeccaa sUUIMFNIAHMIL MeIUaTopilapy —

LUTOKUHIIAP AJIOXUAA POJIb YHHAUAN. [IUTOKMHIIAp — MMMYH TU3UMUHUHT aCOCUU
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perryiaTop MoJsiekylamapu OYynu0, ynap Xyxadpaiap ypracujgaru ajloKaH!
TabMUHJAWAM, SUUTUFJIAHUIIHU OOIlIKapaau Ba uWHQeKnusAra Kapimu XUMOs
peakUMsUIapUHU [IAKIUTAHTUPAIH.

Aitaukca, TNF-a Ba IL-10 xabu rutokuniap ymoy skapaéHiapia MapKka3ui
Ypun osramnaign. TNF-o smiurmaHumHn parOaTJaHTUPYBUM aCOCHUN ITUTOKHH
O0ymu0, roKopU mapaxana OynraHaa ymka TYKUMaJapWHWHT IIAKACTIAHWIINATA Ba
runokcusira onu6 kenaau. Ly Ounan O6upra, [L-10 sniuFmaHUIIHE YEKJIOBYM Ba
UMMYH TH3UMHUHT OpPTHKYa (PAOJUTUTUHU TEXOBUM IIMUTOKUH OYINMO, YHUHT mactT
Japakacy sULTUFJIAHUII )KapaéHUHUHT Y30K Ba OFUpP Keuuiura cabad oynanu.

TexmupyB octura oquHTrad OoJianap/a aifHaH 11y IUTOKUHIIAp MyBO3aHATUTa
anoxuaa bTUO0p KapaTWiId. Yapaa KIMHUK KapTUHAHUHT OFUPJIMK Japa’kacu,
SJUTUFTIAHUIT (PaoJUTUTU Ba IUTOKUHIIAP Jlapa)kacu YpTacuaa aHUK KOPPENSIHOH
OOFJIUKJIUK Ky3aTHJIIN.

Y6y 6061a 6u3 TeKImUpUIrad 0oJiaJlapHUHT:

a. YMyMHI KIIMHUK XOJIATH,

0. acocuil KJIIMHUK Oenruiiapu,

B. KOH OMOKUMEBUI KYpCaTKUUJIapH,

r. murokmanap npopwm (TNF-o Ba IL-10 w™Mukmopmapu) kabu
KypcaTkuuiapu atpodnya Taxjauia Kuiand oepamu3. OJuMHTaH HaTWXKajgap UMMYH
tusumuauar YI'C Ba I1T3 PUBOKJIAHUIIINTA KaHJal »)aBoO OepaéTraHUHM TYIIUK
HaMOEH 3TUIITA XU3MaT KUiIaIu Ba Oy KIIMHUK aMaJIU€TIa OEMOPIIAPHUHT XOJATUHU
Oaxoaiil, JaBOJIAIl TAKTUKACHHU OEJITUJIAIll Ba MPOTHO3JAIIIA MyXUM UMUK acoc
ApaTaJiy.

Vrknp repneruk cromatut (YI'C) Ba yHMHr acopatm cudarmia
mudoxonagan Tamkapu 3oTwpkaM (IIT3) Ounan kacamnmanran spra €mimaru
Oonanapaa MMMYH TH3UM (DAOTUSATUHUHT Y3UTra XOCIUKIAPU WHQEKIUSHUHT
OFUpJAIIYBHM Ba JaBOMUWIMTHIA KaTTa Tabcup Kypcataau. by Oemopriapna
SJUTUFJIAHUII, UMMYHOPETYJISAMs, XUMOs (GYHKIUSJIApH Ba TYKUMa 3apapyuHU
YyeKJall MeXaHW3MJIapu VYpTacuJard MyBO3aHAT Mypakka®d Ba HO3MK Tap3ia

y3rapaau. MHQEKIMOH KacaJUTMKIAPHUHT TaToreHe3wnaa (pakaTruHa KacaJlTUKHU
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KY3FaTyBUM areHT 3Mac, OAJIKU OPraHU3MHUHT UMMYH >kKaBOO TU3UMH XOJaTH XaM
MyXHUM axamusITra sra. AWHUKcCA, reprec BUpycH OWJIaH IOKTUPWITaHIa UMMYH
TU3UMHUHT TyMOpajdb Ba XyXKailpaBuil 3BeHOJapu (HaoiuAT Japakac,
MUTOKUHJIAPHUHT WIUIA0 YUKAPWIWIIM, SUUTUFJIAHUIIHU OOIIKApyBUM OMUILIAP
¥3apo Mypakkad anokazaa Oynaau.

T3 puBoxnanran OoJianapaa IOKOPH sSUUTAFIaHUIT (HAOTUTUTH, UHPEKIUATa
KApUId XUMOS THU3UMUHUHI TaHKHUCIIUTH, BUPYC Ba OakTepusuiap Oupraiukia
TabCUPH OCTHIa WMMYH TH3UMHHHT €Tapjiu Japakajga caMmapaiu xkaBoO Oepa

OJIMACJINI' HAaTHXKACHa KaCAJJIMK OfUpP KCUa/IH.

3.1. TEKIIUPUJITAH BOJIAJTAPHUHI" KIMHUK-AHAMHECTHUK
XYCYCHUATJIIAPHU

Texmupuiran OoagapHUHT aHAMHE3U YpraHwiraija acocuil rypyxjaaru 28
Hadap (46,7%) Ba Hazopar rypyxumaru 20 nHadap (62,5%) Oona ofup KedraH
XOMIUTAJIOPIINK, XOMWIQJAOPJIMKHUHT OWMPUHYM Ba HWKKWHYU  JaBpUIard
TOKCUKO3/ap, Ooyia Tymwuil xaBu, pe3yc-omMuin Oyinuya Huzonu xonat, ABO,
MHpEKIHOH Kacaumkiaap, YPK, mmenonmedpur Ba 6., Gab3u aémiapia osca
KOMITeHCalMsi  OOCKMYMIArd  CYpPyHKaldM  KacajUIMKIap MaBxkyl  Oynirax
mapouTiIapaa TyFUITAHINTH aHUKIAHIH.

Maskyp 28 Hadap OonagaH OuMpHHUM XOMWIAAOpJIUMKAaH 6 Hadap Ooxna
(0,21%), wkxkuaun xomwiagopiuknan 10 wadap (0,36%) Ba yuuHuM Ba YHIaH
Keiiuuru xomunagopiukaan 12 nHadap (0,43%) Oona tyrunrad. OJuHraH
MabJIyMOTJIap IIYHU KYpcaTaJuKW, YYUHYH Ba YHAAH KEHUHTH XOMUWIAIOPJIUKIaH
TyFUJTaH Oojayap TEKIIWPWITaH OoJIaJJApHUHT YMYMHUM COHMJIaH XucoOJarannua
aHya karta gousna (42,9%) Gynras.

By xomMunanopivk 4acToTacu Ba SSHTH TYFUJITaH 4aKajlok, Oup €mrada Oynrad
OOJaHMHT CaJIOMATIINK WHICKCH YpTacUaaru TeCKapy y3apo OOFIHKINK OOPIUTUHU
siHa Oup OOp TacAMKJIANIH.

KysaryB octunaru 6emopiapaaru npeMopOusi GOHHUHT XapaKTepUCTUKACH

3.1 — skanBanaa KeATUPUIITaH.
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Ky3arunaérran OeMopiapHUHT oOHacuaa TYFPYK (AONMATHHU TaxJIHAI
Kwmmia Kydugarwiap anukiaagan: 30 (0,33%) nadap Gona y30K JaBOM dTraH
TynroknaH keinH, 26 (0,28%) Hadap Ooma Te3 dypcarna, acopatiu TyFpyKaa Ba
nedext 6ynran xonataa 12 vadap (0,13%) 6ona kecapua ycynjaa TyFUJITaH.

3.1-xaaBana

Ky3atys ocTunaru 6emopJsiapaaru npeMmop0ou GOHHMHT XapaKTePUCTHKACH

(n-92)
Hyagom kacaaaukiap Taxaui1 KWIHHAETTaH OeJrMHUHT YacTOTACH
Acocuii rypyx Ha3zopar rypyx
Oxcuin-sHeprus 24 (0,40%) 10 (0,31%)
CTHITMOBYMIIUTH
Paxut 5 (0,08%) 1 (0,03%)
Kamkonnuk 36 (0,60%) 11 (0,34%)
[lepunaran moct 13 (0,23%) 2 (0,06%)
TUIOKCUK3HIIepaonaTus
ATONHK JIepMaTHUT 8 (0,13%) 5 (0,16%)

52 nadap Oona achukums Ownan, myHaan 15 Hadap Oomanma (0,29%) 1-
napaxanu achuxius, 33 Hadap (0,64%) 6onana 2-napaxanu, Ba 4 Hadap (0,,08%)
Oonana 3-mapaxanu achukius Ky3atuirad, 7 Hadap 6ona (0,14%) yana TyFusiras.
2 xr raya tana Ba3uu owian 4 Hadap (0,04%), 2kr nan 3kr raya 21 Hadap (0,23%),
67 nadap (0,73%) 601a 3ca 3 Kr 1aH OPTUK Ba3H OWJIaH TYFUJITaH.

Ky3aryB octumaru OonamapHUHT akcapusTH €Il OTa-OHaJaH TYFUJITaH,
OHaJIAapHUHT ypTaya ému 25,3+0,51, oranapHunr ypraua € 27,1+0,53 Hu Tamkui
KHJITaH.

Kacannuk OonuiaHUITMHUHT TYpJIH MyJaTiapuaa mudoxoHara ETKU3WITaH
Oonanapia KacaJUIMKHUHT OFUP KEUYHIIIHM Ba KACAJUTMKHUHT HATM)KACHTa Y3 BaKTUIA
mudoxoHara ETKU3MIN, JaBojialll Xamja THUOOWM TEeKIMpyBra ica ¥3 BaKTHIA
i oKop EpAaMUHU KYpCATHIIl KaTTa Tabcup Kypcaramu. (3.1-pacm.).

Macanan, 1-rypyxmaru 30% (18) Ba 2-rypyxmaru 34,4% (11) Oomna
KacamMKkHUHT 1-3-kyHuna, 1-rypyxunaru 48,3% (29) Ba 2-rypyxnaru 43,8% (14)
O0oma sca 4-7-kyauma, MmyBodpuk paBumga 15,0% (9) Ba 15,6% (5) Oona
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kacaumMKHUHT 8-10-kyHuna xamaa 1-rypyxnaru 5,0% (3) Ba 2-rypyxaaru 6,3% (2)
Oona yina paBojam  Qoiga OepmaraHjgaH KeWuH ImM@oxoHara MypokaaT

KHJIMIITaH.

100 48,3
90 +

80 -
70 -
60 -
50 ~
40 +
30 -
20 -
10 -

0 I !
1-3 kyH 4-7 xyH 8-10 kyH 10 kyHaaH OPTHK
— VI'C ponnnaru mm¢oxoHaIaH TamKapyu YTKUP 30THIDKAM
— Tunuk 6akTepuan 30TUIHKaM

3.1-pacm. BemopaapHunr mudoxoHara KeJiran MyjiaTu oyiunya
Takcumai (%)

AHaMHe3 MabJiyMOTJIapy TaXJIWJI KWJIMHraHAa OoJlalapHU O3MKJIAHTUPUIL
XapakTepu SbTHOOpPHM kan® sramd. YI'C ¢oHmaa mmpoxoHaZaH TaIIKApH
30THUJDKaM OwmiaH kacayutanraH 38 (63,3%) Hadap Ba TUNIUK OakTepuai 30TUIHKAM
ownan orpuran 23 (71,9%) nadap OonasapHUHT akcapusiT KUCMHU KYKpaK CyTH
ownan Ookwnaétran Oynradn. MyBoduk pasuiiaa 15 (25,0%) Ba 7 (21,9%) nadap
Oonamap oOHajga CyT KeJlMaraHu €Kd Kacaumrd (MacTut) cababiu CyHbBHM
oBKaTiaHTupuil pexxumaa oynran. yaunraek 7 (11,7%) Ba 2 (6,3%) nacdap 6om1a
3ca OHaJa TUMNOTANAKTHs aHUKJIaHTaHW cabald apayanl OBKATJIAHUII PEXKUMHIA
oynran (3.2-pacm).

[y Tap3na, TeKMMpWIraH OoJIAJIApHUHT OHajapuaa YTKa3WJIraH OWJIaBUM,
aKylIepJIMK-COMaTUK TaxJWUap KypcaTullnya, HWKKana rypyx Oomanmapna
HOMakOyJl aHaMHe3 Kaija JSTuiarad. byHna XoMWIaIoOpiMKIard TOKCHUKO3Jap,

KAMKOHJIMK Ba pecnuparop HWHQEKIUsuIap SHr Kynm yuparad. Texkmupuirat
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OoJanapjaa maxcui aHaMHe3 TaxJIWIM KypcaTuilnya, HOMakO0ysn npemopoun ¢hoH

YI'C donunaa 3oTrikaM Ounad oFpuran 6ojanap/a Ky3aTuiras.

80
70
60
50
40
30
20
10

0

71,9

® VT'C donuia 30THIKAM

B Tunuk 6akTepua 30THDKaM

Kykpak cytu Cynbuii Apainam

3.2-pacm. Taagkukot rypyxjiapuaaru 1 émrava 6yarad 6oJiajJJapHUHT
o3uKJaHuII Taduatu (%)

Crammmonapra keinraH 0Oojla TaHa XapOpPAaTUHUHT OPTHINM, OE30BTAIIUK,
Karapaja XojaTiap, WyTan, Ky4Jd XOJICU3JIMK KabW acoCHil IIMKOSTIAP MaBXYJ
oynran. flHa Hadac KUCHINM, YHKYCHU3IMK, HINTAaXaCHU3JIMK, JHMCIEICUS Kai
stunrad. YI'C 6unaH KedyB4M IIM(OXOHAIAH TAIIKAPH 30TUIDKAM aHHMKJIAHTaH
Oonamapaa xkynm xosuapaa cyodebpun Ttana xapopatu, 56,7% xonnmapna OypyH
XQJIKYMHUHT KaTapayl Y3rapululapyi— PUHUT, KOHBIOKTHBUT, (hapuUHTUT, HyTal

Ky3aruinaau (3.3-pam).

75%
69% 1%
63,3%  63,3%
59% 60% B JTucnentuk
51% Oy3yIHIIIap
Uyran
34,4%
B lcutma
16%
l B be30BTalluK
® Hadac onum
Acocuii rypyx Ha3zopar rypyx Oy3UIHILIN

3.3-pacm. llIndoxonara érkuzuaran 6emMop 6oJiajiap MUKOSITIAPH.
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['unepanusiyianrad Ba MMIUIM IIWUIMK KaBaTAa OFU3 OYIUIMFU Ba 103
TEepUCHIA, OFU3 aTrpou coxacuja IIMKACTJIAHUII 3JIEMEHTIAapu Naiao Oyirax
OonamapHHUHT acocuid rypyXHUHT 31 Ta 6oma orus Oynumuruaa (0,52%) 10-25 raga
HIMKACTIAHUII 3JIEMEHTIapu Ky3atuirad, Oy nmaspnaa 20 (0,33%) nadap Oomnana
CYyJIaK QXpaJIMIIMHUHT Ky4YalMIlW, YHUHT €ENHUIIKOK Ba YY3WIyBYAHJIWTH, 16
(0,27%) nadap Oonmama aHWK SUDIMFJIAHUII Ba THOUIAP arpodua MILTKIAPHUHT
KOHAIIIU Kaiia aTriirad. bupok, Tommanap kaidtapuirad, 0y TaHa XapOpaTUHUHT sSHA
aBBaJITM KypcaTKuurada KyTapwiranu OwiaH TYFpu kenraH. bomamapna mmraxa
UYKONMUIIK, YUKy OY3WIMIIA Ky3aTUINO, MWHTOKCHKAIUS CHUMIOTOMIIAPH OPTHO
oopran. Oru3 OYIUIMFU TEKIIMPWITaHJa IIMKACTIAHUII DJIEMEHTIapHu Ky3ra
TanutaauO, KIMHUK Ba Mopdomoruk TommManap 6 (0,10%) nadap 6onana, apra 23
(0,38%) nadap Oonana, spo3ust 14 (0,23%) Hadap Ooaga pUBONKIIAHUIINA TYPIU
0ockuyaa oynran (3.4-pacm).

3.4-pacm. llInkacTaHUII YJIeMEHTIAPUHUHT XyCYCHATH

PeHTreHonoruk KuxarnaH y30K BaKT CakJaHUO KoJaJuraH Maija Y4OKIu
uHOUILTpaTUB U3Nap Kaia stuman. Konna so3uHodumms, neitkoruro3, Y THuHr
15-22 mm/coaTrada Te3nanryBu Ky3aTHIIH.

Hazopar rypyxna kaiija sTwirad cuHapomiap: ofu3 Oyuuuruna oxaraa 10
TajaH 25 Tarava mmkactiaanui snementiaapu 13 vadap (0,41%) 6onana, 13 nadap
(0,41%) 6onana canuBauusa kydaiumu, 7 Hadap (0,22%) 6onaga Gapua TUILIAP

coxacuJa KywiM sUUTMEIaHUIl Ky3aTwigud. Ofu3 Oyuuinsn Tekmmpuiarasga 10
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Hadap (0,31%) 6onana rommanap, 7 Hadap 6onana (0,22%) adranap Kai STUIraH.
by 6omanapna anTuOaKTepHall Teparnus yHua camapa oepMa.

Tomokman cyptma onuHUO OakTepHOJOTHMK TeKmmpuiaranga 11 Hadap
(0,12%) ©Gomama (n=92) Streptococcus pneumonia, 7 Hadap (0,08%) OGonaga
Staphylococcus spp, 5 Hadap (0,05%) Gonana Staphylococcus aureus, 3 (0,03%)
Hadap 6omaga Staphylococcus pneumonia, 2 Hadap (0,02%) 6onama Streptococcus
pyogenes, siHa 2 Hadap (0,02%) 6omana Hemophilus influenza anuknanau, apanaii
daopana: 2 nHadap (0,02%) 6omaga Staphylococcus epidermis, Escherichia coli

Kaiig atriiau (3.5-pacm).
14,00%

12,00%
12,00%

10,00%
8,00%

8,00%

6,00%

5,00%

4,00%

3,00%

i 2,00% 200%  200%

Streptococcus ~ Staphylococcus  Staphylococcus  Staphylococcus — Streptococcus Hemophilus  Staphylococcus
pneumonia spp. aureus pneumonia pyogenes influenza epidermis,
Escherichia coli

2,00%

0,00%

3.5. BanraMHu 0akTepHaJa TAAKHKOT KHJIUII HATHKAJIAPH.

Hadac onmumr opraniapu mukacTIaHUII CEMHOTHKACHa SHT aBBasio, Oapua
OemopJiiapia apajail XyCyCHsITIM KacaUIMK Hadac Kucuiiy OwusiaH, IIYHUHTIIEK
Oonanapaa Hadac oIuII WYITapUHUHT KapIIWIMTH HaMOEH Oynau. byHaa Hazopar
rypyxuaaru 10 (0,31%) nadap 6emopaa Hadac onuin alHUKCa OFUpIIAIITaH, SIbHU
Ky4JId OOCTPYKTUB CUHAPOM IMai 0 OYraH.

12 (0,37%) nadap Oemopma OypyH KaTakjiapu KepuiraHjaa Tamku Hadac
ot GyHKOUssCHHUHT Oy3ununuiapu, 7 (0,22%) nadap O6emopna sca KyKpak

KaCbaCI/IHI/IHF IOMIIOK COXaJIapUHHUHI OOTHIIIN Ky3aTHJIT'aH.
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VI'C ¢donuna mmdoXOHIAH TAIIKAPH 30THIDKAM OWIIAH OFpPUrAaH GEeMop
OonanapHUHT acocuid rypyxuna ooctpyktuB cunjpom 10 (0,17%) nadap 6onana,
kapauopecrtmpatop-2 (0,03%) madap 6omanma, muctupkymsrop-4 (0,07%) nHadap
oonamga, ITUC cunnpom-2 (0,03%) nadap 6onaau, sxcuko3 — 2 (0,03) nadap
Oonaza Kaiia STUIAH.

Opatna, aucran xupwulanuiap Kysatwirad. Hadac dukapum Epnamun
Mylakiap umrupokuaa amanra omrad. 5 (0,08%) nadap Oomama Ge30BTaNUK,
0ab3aH OpoHXO(OHHUA, MEPKYTOpP KOPOOKACUMOH TOBYII Kaiia »Tuiarad. Muakmap
CUHAPOMH KacaJJTUK OOIIaHTaH BaKT/AaH €Ku mupoxoHara ETKU3WIraH aH KeMnH
2-3 KyH Y10 HaMOEH OYiran Ba OyTyH YTKUp AaBp MoOaitHuAa ¢gaos 6ynraH.

45 nadap (75%) Gonana YI'C donuna mudoxoHamaH TAMIKAPH 30THIDKAM
Kacauuruia Kypyk uyran, 16 madap (26,7%) O6onaga Ham HyTasn Kaig STHIIM.
Tunuk O6akTepuan 30TWIKaM OujiaH ofpuraH OosanapHuHr 16 nHadapuga (26,7%)
HaMm iyTan, 11 nadap (34,4%) 6onana Kypyk HyTan KailJ1 STUITaH.

dusukan TeKmupwirasjga Oapuya Oemop Oojamapia Vrka TOBYIIMHUHT
KHCKapranu Kysatmirad. YI'C donuna muhoxoHaIaH TAIIKAPH 30THIDKAM OHIaH
orpuran 14 nHadap (23,3%) 6osraia Ba TUIIUK OaKTepuall 30THIDKaM OWMIIaH OFpUTaH
6 nadap (18,8%) Oosnama OPOHXOOOCTPYKTHUB CHHAPOMIIM OEMOpJiap y4yH XOC
Oynran mepKyTop TOBYUIHHMHT KOpOOKamu oxaHTu Ky3aTwinu. bomka Gomamapna
MEPKYTOp TOBYI OYFUK OYNraH coxanap aHWKJIaHTaH.

KarTuk Hadac onmma ayckynsranuana 32 Hadap (53,3%) YI'C donuna
mrdoXOoHAAaH TalIKapy 30TUIHKaM OUJiaH OFpHUTaH OoJiajapia TypiH Y3YHIUKIard
HaM Ba 28 Hadap (46,7%) Oomama KypyK XUpwiaml Kaia stuirad. Tummk
OakTepuas 30TWKaM OuiaH orpurad 21 Hadap Oemop Oonanapaa (65,6%) Ham
xupwam Ba dakar 11 Hadap Oomana (34,4%) KypyK XUpHIUIAIl Ky3aTHJITaH.
KpenuranusyioByn Xupuiuianuiap KyMAHYa THIUK OakTepHasl 30THDKaM OwuiiaH
orpuran 7 Hadap (21,9%) 6Gomama kysatwigy, YI'C cdonuma muboxoHagan
TalTKapy 30TWJKaM OujiaH oFpuraH OoJanapja sca Oy kypcatkud 4 Hadap (6,7%)

OoJ1aa Kaug dDTUITaH.
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Kykpak kadacu oprannapu peHTreHorpadusicua Kymaad TEeKIIUpHUIILIapaa
I0pak cosicu KoHpurypamuscuaa y3rapunuiap ceuimarat. [llyHra kapamaii, katop
XoJIaTiiapfia IOpPaKHUHT TOMHpJIap TyTaMU KEHrauiu, dam OyiMaua
JIEBOPJIADUHUHT KEHralMily Ky3aTtuiarad. by Oy3uiunuiap mepKyTop paBHINa
anuknanau. Kykpak kadacu oprannapu peHtreHorpadusicuna l-rypyxuparu 32
Hadap (53,3%) Ba 2-rypyxaaru 16 nHadap (50%) 601a1a THAMYCHUHT KaTTaTAIINAIITN
aHUKJaHTaH OYnu0, y UMMYH TabCUp TU3MMUHUHT MH(EKIHUOH CTpeccra, alHuKca
30THIDKAM JKapaCHUHUHT OMpUHYM OOCKMYUAA MOCIAIIYB peakuuscu cudaTuna
OaxoJiaHraH.

VIlka pEeHTTeHOIOTHK MabIyMOTNApH Taxiamia KuwinHranma YI'C ¢donmma
mudoxXoHaAaH TallKapu 30TWJKaM OWJiaH OFpHUraH OoJlaJJapHUHT aKcapusaTHIa
MTHEBMOTHUK >KapaéHHUHT WKKW TOMOHJIamMa Y4okiIM Xycycusitu 48 nadap (80%)
oonana, 5 nHadap (8,3%) Oomama — YHr Tomonnama, 3 Hadap (5%) Oonana-yamn
ToMoHnaMa, 4 Hadap (6,7%) Oonaga Oup TOMOHJIAMa CErMEHTap XyCYyCHUsSTIap
aHukjaHrad. Tunuk Oakrtepuan 30TWDKaM OujlaH ofpurad  Oojamapja
PEHTTEHOJIOTUK MaH3apa MKKH TOMOHJIaMa Y4okju cosutap 22 Hadap (68,8%)
6omnana, yHr TomonIama Yok S Hadap (15,6%), yan ToMmoHama y4okiu 2 Hadap

(6,3%), 6up TomoHIamMa cermeHnTap 3otiwipkaM 3 Hadap (9,4%) 6osiaia aHUKIIAHH.

(3.6-3.7-pacm).

80,0%
80%
60%
40% 15,69«
,0%0
0%
Acocuii rypyx . Hasopar rypyx
B KKHM TOMOHJIaMA YYOKJIM © YHI TOMOHJIAMA YUOKJIH
® Yan ToMOHJIaMA VYOKJIU bup Tomons1aMa cermenTap

3.6-pacMm. Ynka IMKACTIAHUIIUHUHT COJTHIITHPMA TaBcUdHU.
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Wkkana rypyxaaru akcapust 6emop OoJianapia reMoAMHAMUK Y3rapuiiiap
yTa paHrnapiivk, Tepu KOIUIAMUHUHT TepJIallly, TaXUKapAusl Ba I0paK TOBYIIMHUHT

OVFUKIUTY OUJIaH XapaKTepIaHaIu.

ieﬂ

‘on
XAW:ro

600

€20
xod e

0
I
2
o
o
(=)
o)

L 7{0]
adg
(EKEENN B A1ar o

gellnunneotolie oyat|
67:2L:6:BUHORALIOL Kl
2202'90°0Z BUHBhALIOIH

3.7-pacM. YIIKa IIMKACTIAHNIIMHAHT PEHTTeHOJ0THK MAH3apacH.

OmKo30H WYaKk WYIMHUHT (DYHKIIMOHAN XOJATUHUHT Y3rapullinaa KOpUH
OFPUFH, METCOPHU3M, WY KEIHUIITHUHT OY3WJIHIIN (aMMO, axjaT dKWITaHJa TaToreH
MUKpOOJIap aHUKJIaHMaau) OyiraH OoJamapHUHT Oab3uIapraa HaMOEH OVIIIH.

VI'C donnna mudoxoHanaH TalIKapyu 30THKAM Ba OAKTEpPUall 30THIDKAM
OwstaH oFpuraH OoJiajapaa reMaTornoe3 XOJaTHHU O0axoJalml yayH nepudepuk KoH
napaMeTpJiapu YpraHuiIu.

Acocuii Ba Hazopar rypyxuaara Oemopiapna nepudepuk KOH TaxXJIuiauaa
KyWJlarujaap aHuKJIaHIu: yrc dbonmaa mmdoxXoHaIaH TalTKapu 30THIDKAM OWJiaH
orpuran 60% Oonanapaa remornmoouHHuHT 97,1+2,42 r/n1 ravya (Hopmama 110,3+0,2)
Ce3wylapyi Japakama macaiumu aHukiaaHau, 90% Oonamapaa JmuMdQonmTiIap
57,2+0,93 (mopma 33,2+0,8), 83,3% Gonanapaa neikorutiapuau 16,2+0,41 (Hopma
4,8+0,2) raua, 68,3% Oonanapga DUT wumar 14,2+0,58 ra cesunmapnu ycuim
anukyanan (p<0,01); Tunuk OakTepuan 30TWDKaM OuilaH OFpurad Oosayapja
remorsoOuHHUHT ce3unapiu 34,4% napaxana nacaitumm, jeikoruTiapau 28,1%
10,3+0,74 raua (Hopma 4,8+0,2), 31,3% ypraua numdoruros Ba 53,1% xonarna
OUT Hu ce3unapiiv OUIMIIN Ky3aTHIAU. D03UHOPUIIIap COHU UKKala TypyxJa Xam

HopMaza Oyiau. 'eMorinoOuH Ba KU3WI KOH Xy)KalpalapuHUHT KaMalMIIy UKKaJia
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TaIKUKOT Typyxuga Oup Xuil Japaxana coaup OYinAau, KaMKOHJIMK KYMNHHYa
TUIIOXPOM XapakTtepra 3ra 0ymau (3.8-pacwm).

41 (0,45%) wnadap Oomama rumokanemus Ba 29 (0,31%) nadapuna
rUIOKaeMusl aHukjaanrad. ['eMarokput kuitMatuauar 0,47 1/1 naH omumy 36
(0,39%) nadap 6omaga Kaig FTHITAH.

VI'C ¢ounma mupoXxoHANAH TAIIKAPH 30TWDKAMHUHI OFHp IIAKILIAPH
oynran Oemopiapjaa SUUIMFJIAQHUI S>KapaéHUHUHT (DaoJIuru yMyMui KaOyin
KUJIMHTaH OMOKUMEBHI KypcaTkuuiap Oyiinya xam 0axoJaH/Iu.

[ynnai Kuaub, KOH 3apAo0uary yMyMuid OKCHII MUKIOpH YpTada 4,78 1/11,
anoymun ¢pakuusicu-50,2% Hu Tamkun >tad. bemoprnapna anda-2-rio0ynuH
napaxacu 10,3 ra kyrapwinu, B-rio0ynvHIap KOHUEHTpPAUUSICH HUCOUN
KUiiMaTiiapja rmacaiiy Ba runoraMMarioOyIMHeMus TEHACHIIUAICH Ky3aTUIIIH.

Kymnpox Oemop Oonanapja KUCIOTa-ra3 aMallMHyBU Oy3WJIUIIM XHcCOOUTa
Hadac ouIIa MeTOOOIHK alK103, TUITIOKCEMUS Ky3aTuiraH. Mkkana rypyxumusaa
XaM TaxXJWJ KWJIMHTaH KOHCTAHTaJapHUHT OOLUIaHFUY KUMMAaTIapu Kyhujaruda
6ynom: YI'C GymMaran Gakrepuan 3oTmmokampa P0O:=10,53+0,4 «xIla;
PO-=5,78+0,23 «kIla; BE=-4,05+0,12 wmmoms/m; YI'C donuga mudoxoHagaH
TalllKapy 30TWJDKaM OuiaH kacaymanraH Oonanapaa PO2.=9,66+0,39 «klla;

P0O:=5,56+0,22 xIla; BE=-7,85+0,23 mmoJib/n1 OViraH.

100,00% 90.09
90,00% nG3,0% ¥ ['eMorno6uH
80,00% - nacaumnm
28,883 160, B Jlumdouutiap

,00% - 7 OpPTHILH
50,00% - Jlewikonmtiap
40,00% - OPTHIIIH
30,00% - B OYT opruim
20,00% -
10,00% -

0,00% -

Acocuii rypyx  Ha3zopar rypyxu

3.8-pacm. [lepudepuk KoH JadopaTopusi KYpPCATKHUJIAPMHUHT TAKKOCJIaMa

oaxocu.
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V3 tagkukorMMusna Ous Oapua mudoxoHagaH TaIIKapy 30TUIIKAM OujIaH
orpuran Oomamapau TORCH wunbeknuscu xamma, OHWB uHdexkuusacura
tekmupauk. TORCH wunbexkuuscuna ogauii repriec BupycuHu anukiaaauk. OVIB
nHpeKuUsACH TeKIMpyBHuaa 2 Hadap 60naa aHUKIAHTaHU YUYH TaJKUKOTUMH3IaH
YUKapuO 1000pIUK.

Illy Tap3aa, YT'C GoHIIaru 30THHKaM OWJIaH OFpHUTaH 3pTa é1iary Goanap
Y9yH THUIHUK OakTepuan 30TWDKaM OujlaH ofpuraH Oojamapjaard  KaOu,
KACAIDTMKHUHT ~ YTKAP OONUIAHWINIH, Kyd4JId WHTOKCHUKAIUS, THIEPTEPMHUs,
peHTreHorpaMmaza MKKH TOMOHJaMa VYOKIM HHOUIBTPALMS XapaKTePIUAMP.
Omamii  GakTepuan 30THIDKaMaaH ¢apknu  ymapok YI'C  GWiaH  KedyBuH
mudoxXoHaAaH TallKapy 30TWJIKAM TallXUciIaHraH Oojanapaa KypyK WYTaaHUHT
y30K JIaBOM OTHIIH, Ky4Jd TUCIIETICHUS, HOMaKOyn mpemopOusa ¢oH, mabopaTop

TaxJIHIapa JeMKonuTo3, TuM@ountos, DUT HUHT Te3nanyBu Ky3aTUIAM.

3.2. YTKHP repneTuk CTOMAaTUT OMJIaH KacaJJIaHTaH 3pTa émaard doaanapaa
G oXOHATAH TAIIKAPH 30THIZKAM X0JIATHIAa MaXaJlJInil Ba TU3MMJIM

UMTOKUHJIN Npoduiin

OI'B uakupran nHexIys ogamaap opacuja SHT KEHI TapKajiraH WH)EKIus
xucobnanaan (axonuHUHTr 80-95% ymlby BUPYCHMHI OWp yMPJIMK TallyBUHMCH
XHUCOOIaHaM). Y TKA3MITaH SMHIEMHONIOTUK TaAKHKOTIAp KypcaTummya, 15 émra
kenmub 83% Oomanap OI'B roktupamu, Ep ro3umarm 30 €m Ba yHAaH KarTa
axommcuHuHT 90% y €ku Oy Typaaru OI'B anTtutanayanapra sra [62, 109].

Bonamap cromatuTu Kyna Kym ydpaiurad KacaJiuk O0Yiu0, oFu3 OYIUIHFU
NIWUIMK KABATUHUHT SUUTMFJIAQHUIN JKapaHU XuCOOJaHaau Ba y XaTTO SIHTH
TYFUITaH 4YaKaJoOKJapaa xam yupaiiau. bonamappga keHr TapkajiraH CTOMAaTUT
TypJapuaad Oupu oAU Tepriec BUPyCcH TOMOHUAH maiino 0ynamu. Onataa 6oma
XaBO-TOMYHM WYIM OpKAJIM KaCaUIMKHU IOKTUpUO onagu. Kympox repneTtux
cToMaTuT 6 oifan 3 émrava 6ynaran 6onanapaa maiiao Oynaau.

Opra émmarn Gomamapma yTkup repreruk cromatut (YI'C) donmma

murdoxoHagan Tamkapu 3otwikam (IIT3) puBoXkIaHUIIKM UMMYH TH3UMJIard
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Mypakka0 y3rapuiiuiap OwiaH kedaau. byHaai Ba3ustiaapa syUMEIaHUI )KapacHH
Haakar Maxauidid, Oajgku OYTyH OpPraHM3MHHH KamMpa® OJyBYM THU3UMIIU
xapakrtepra sra Oyiaau.

Maskyp xonartaa Maxauiui (oFu3 OYIIIUFH, YIKa TYKUMalapuaard) Ba
TH3UMIIA  (KOH 3apaoOwmard) UWUTOKUHIAP MNPOPWIMHE Oaxoiaml KacajluluK
NAaTOT€HE3MHU TYJIUK TYIIYHHUII Ba MAKCaUIM JABOJIAIl TAaKTHKAJIApUHU WILUIA0
YUKW YYYH MYXUM aXxaMUsT KacO dTajiu.

Maxa/uiuii IUTOKMHIIU PeaKIus XyCyCUATIAPH:

VIce OynraHma reprec CUMIUIEKC BUPYCUHUHT OFU3 OVIUIMFUAA KYTauimm
SIUTENMAN  XyXalpaJIapHUHT IIMKACTIAHWIINIA Ba MaxXaUIMd SUUIMFJIAHUIL
MEIUATOpJApUHUHT (aon wunuiad yukKuaIMmura oiaud kenaau. by »xapaénna
untepnevikunnap (IL-1B, IL-6, IL-8), sumuenaHuin OKCHMIUIapU Ba XUMOKHHIIAP
¢aon wumrtupok dtanu. Iy Owman Oupra, Maxammid Makpodariaap Ba
Hertpopuinap opkanu TNF-o xam wunmmad uyukapuiaav, Oy 3ca sUUIAFIAHUIIL
PEaKUUACHHU SHAJla Ky4YaluTHUPAIH.

IT3 xymirasga, MaxaUldid yoka TyKUMallapuaa XaM — yXIIaml
MMMYHOJIOTHK PeaKIUsiap Ky3aTWiIagu. YIKa aabBeojaiapuiard Makpodariap,
HelTpoduiap Ba snUTENMaN XyKapanap BUPYCIU Ba OakTepuan nmaToreHiapra
*aBoOaH katta mukaopaa TNF-o Ba MHTepJeHKHHIApD CHUHTE3WHU omupaau. by
MaTOr€HE3HUHT SHAJla OFUPJIANIYBUIA, YTIKA MAPEHXUMACUIArU STUTUFJIAHMUILL, [IIHIII
Ba aJbBEOJIAP BEHTWISIUUACUHUHT OY3WJIMILNATA OJIMO KEIaaH.

TU3uMJIIM HUTOKUHJIM Y3rapuuLiap:

Snnurnanuin kapa€Hu Maxaudid TyKMManapaa (aosutamraHugad CYHT,
YHUHT TabCUPHU TU3UMJIM KOH OKMMHU OpKaiu OyTYH opraHu3mra tapkanaiau. bemop
Oonamapma  KoH  3apaobuma  mpouwH(uiamatop  (SUUTUFJIAHTUPYBYHM) — Ba
aHTUUH(IaMaTop (SUUTMFIAHUIITA KapIW) IUTOKWHIAP MYBO3aHATH CE3WJIApJIU
paBuiIa Oy3wIaIn.

['eprietuk cTtomMaTuT — VYTKUP IOKyMJIM Kacaumk Oynu6, OI'B yHuHT

Ky3raTyBurcu xucoOmanaau, OI'B Tabuatna KeHT TapKajiraH, KOHTaKT €K XaBo-
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TOMYd Wynu OunaH rwokaau. Mudexkuus manbGau Oemop ojgaM €KdU  BHUPYC
TauryBurucuup [63].

NMMyHUTETHUHT BUpYclapra HucOaTaH XUMOSI OMIUIJIAPH TabCUPUTA KapIIH
TypaJauraH MeXaHU3MJIapaaH oupu BUPYCIAPHUHT TYKUMaapaaru
MEPIUCTSHITMACH XUCO0IaHnO, ymap WMMYH HaszopaTaa Oyimainmgu. FOxopu
MMMYHOTCHJIMJIMKKA Kapamaid, TEepHUCTCHINS KOOWIHMATH IIIyHU KYpCaTaIauKH,
BHUPYC UMMYH TabCUPJaH KOYHUII MeXaHU3MUHU HILIa0d ynkapmokaa [30, 62].

Kyn connm TagkukoTiaap TepHmeTHK CTOMAaTUT Oynran Oemopiapra
MKKUJIaMY1 UMMYH TaHKUCJIUTH 103ara KelraHu Xakuja xadap 6epaauku, y acocaH
UMMYH TH3UMH 3aXUpacu Kamalranu ¢€Kd HMMMYHOPEAKTUBIUK TU3UMHU
KOMIOHEHTJIapu nucOanancu ounan udoaanananu [82].

Ymby nyHanumaary xxyaa Kymiad TaJkukoTiapra Kapamaii, OyryHru KyH1a
3pTa éurnaru 6onanapaa YI'C horuna mudOXoHaIaH TAIKAPH 30 THIDKAMIA HMMYH
TabCUPHU amaJira OIIMPHUII MacajJach XaMOH OYMKJIUTHYA KOJIMOK/IA.

KOxopuna aiftunrannapra OOFIHMK paBulga, 6uz 6 oinmkaan 3 é€mrada
oynran spta €mgaru 0onanapaa orus cytokauruaaru (OC) xamaa nepudepux KoH
3apnoouna ssummriaanum (TNF-o) Ba smmurnanumra xkapim (1L-10) mutokunmap
MHUKIOPHUHH YpPraHIUK.

[lynunraek, OyHmail aucbananc Oemopriapaa MmuUGOXOoHAAA JaBOJAHMUII
MYAJIATUHUHT y3alMIIWra, acopariap maigo OYiuml XaBGUHUHT OIIUIIWTA Xam
caba® Oynanu. buHoOapuH, MaxawiMié Ba TU3UMIMA LUTOKUHJIAP MPOPUIHHU
Oaxomaml OpKajdu OEMOpPJAPHUHT XOJATUHH MOHHUTOPUHT KWJIUII, J1aBOJIaIl
camapaJopJIMTUHU 6axoJiail Ba MHANBUIAYaJ Teparusi TAKTUKACUHU TY3UII MYMKUH
oynau.

Kyiinnran Basudanapra MyBoduK, 6onaap 2 rypyxra axpatwiau: 1-rypyxra
60 Hadap repreciu cromaTuT GoHUIA MKU(POXOHATAH TAlIKApU 30THIDKaM OWIaH
OFpUTaH Oojajap KUPUTWITAH, 2-TYPYXHU OaKTepual STHOJIOTHSIIM 30THIDKAM
Owan orpuran 32 Hadap 6omna tamrkui 3tau. Hazopar (Takkocnaii) rypyxura 1mry

éunaru 22 Hadap corsioM Oosianap KUPUTHIIIN.
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3.3. JlaBosiaHMIIra Kaaap croMatuT ¢gonnaa mmu@oxoHaaaH TalKapu

30THJIKAM OMJIAH OFPUTaH 3pTa émgaru 0oJaapaa HIMTOKMH NPoPpuiiu

Vrkup repmetux cromatut (YI'C) doHuza mmdoxXoHamaH TaIIKapH
3otTwpkaMm  (ILIT3) Owman orpuran »spra €mgaru  Oosanapaa  sULTUFIIAHULT
JKapa€HUHHUHT MAaTOTCHE3UAA UUTOKUHIIAp aCOCUM poib YiHauau. L{utokunmap —
UMMYH TH3UM XyKalpajgapy TOMOHHWJAH WILIA0 YWKAPWIATUTAaH KUYUK OKCHJI
MoJIeKyJajgapu Oynuo, ynap sULTUFIaHUII, UHOEKIUAra Kapiid Kypaiuiil, UMMYH
*aBOOHM OOIIKApHUIN XamJa TYKHMaJapHU THUKIJIAII XapaSHIapuHU OOIIKApHUIIIA
UIITUPOK dTAIH.

TaakukoT HaTWKamapura kypa, JaBojialira Kajaap MasKyp Oemopiapnaa
SJUIMFJIAHUIIHY ~ OOIIKapyBuM  mpouH@uamatop  (SUUIMFJIAHTUPYBUM)  Ba
aHTUUMHGIaMaTop (SUUTUFJIAHUINTA KAapUIM) HUTOKWHIAp YpTracuja ce3wiapiu
nucOanaHCc MaBXKyJUIMTH aHUKIaHau. by nucOanaHc MH(EKIMOH KacaJTMKHUHT
OFUP KEUMIIIH, FOKOPH SUUTUFIAHUII (PAOJTUTH Ba acopaTiap XaBQOUHUHT OPTULLUTA
onu6 kenaau. bemopnapaa (TNF-0) napakacu Hopmai KuiiMatiapra Hucoatan oup
Heua MapTa rokopu Oynran. TNF-o Makpodariap, MoHOIUTIAp Ba JUMQOIUTIAP
TOMOHHJIAH SJUTMFJIAHUIITA kaBo0 cudatuaa uiuiad YuKapuiaay Ba sULTAFIAHUALIT
MeauaTopapyu KaTopuia BUPYCIM Ba OakTepuasl MH(eKuusaapaa Mapkasui poib
yuHaign. TNF-o0 HHHr [OKOpM Japaxxacu TaHa XapopaTH KyTapWIMIIH,
WHTOKCUKAIMS, TYKAMajlap [IWIIMIIA Ba  OPraHJApHUHT  (QYHKIIMOHAJ
Oy3WIMIUIApUHU parOaTIaHTUPAIH.

IL-10 sca symuFIaHUII PEAKIUSCUHU TEXKaIl Ba OPTUKYA UMMYH >KaBOOHU
yekyam BasudacuHu Oaxapaau. TaIKMKOTUMHU3A JaBojalira kagap Oemop
oonanapaa IL-10 napaxkacu HopMas KypcaTKUWiIapaH NacT OYJIraHu Kailg STHIIIH.
By XonaT summuriaHuITa Kapim XUMOsl MEXaHU3MIIAPUHUHT €Tapiu YMACIIUTHHH,
SULTUFJIAHUI JKapaéHUHUHT KOHTPOJICHU3 KEYaéTraHWHU Ba MMMYHOPETYJISIHAIA
MYBO3aHATCU3JIMK MaBXyIJIUTUHU Kypcartanu. Llurokunnap npodunugaru ymoy
Y3rapunuiap nH)EKIus >kapaHUHUHAT OFUP Keuuiura cababd oynaau. Annurmanuin
GAOJUTMTMHUHT ~ OMMO  KETUIM  YIKa TYKUMAJapUHUHT  SUTHFJIAQHUIITNHHY,

MIMIIMIIMHA Ba TUNOKCUSIHU Kydadtupanu. [y caGabmu, TNF-a Ba IL-10
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ypTacuiaru MyBO3aHATHUHT OY3WIMIIY KIMHUK MaH3apa OFUpJallyBUra TyFpuaaH-
TYFpU TabcUp KypcaTaau. Ym0y MabIyMOTJIapJaH KeauOd 4YuKuO, JaBoJall
TaKTHUKaCHJa HMMMYHOMOAYJSATOP Ba SUUIMFJIAHUIIHM TEXOBYM yCyJUlapJiaH
doiiganaHuIll MyXUM axaMusT KacO 3Taau.

WHCOHHMHT UMMYH TH3WMH, YHUHT MHCOH CaJOMATJIMTUAA TyTraH YpHU Ba
CaJIOMaTIMKKa TabCUPHU TEHETUK >KUXAaTHaH JacTypiaHrad. OpraHu3M HMMYH
TU3UMUHUHT PUBOXKU OYTYyH OOJaIMK JaBpU MOOaHHMIA aBOM 3Taiau. bomaHuHr
UMMYH THU3UMU PUBOXIIAHMII KapaéHuaa “ofup”’ NaBpiap, S’bHU UMMYH TH3UMH
GYHKUMSUIADUHUHT  €TUIIMACIUTU  OwiaH  OOFfIMK — OYnran  IOKyMIIH
KaCaJUIMKJIAPHUHT MaKCUMaJl PUBOKJIAHUIIL TABPH XKPATUIIA]IH.

Bupunun orup naBp 6osia XaéTUHUHT 1acTiaa0Kku 28 KyHUraya Oyiras aasp,
UKKUHYUCU 4-6 ollMKkaua OYnraH naBp, yuuHuMcu 2 €mrada OYynraH naBp,
TYpTUHYUCH 4-6 €mraya Oynran aasp, OemmHuncH 12-15 €mrava OynraH naBpHU
¥3 nuura onrad [71]. bu3 Tanna0d onunran 6onanap rypyxu Il Ba III orup maspra
TYFPU KeNaau:

NxxuH4YM OFMp JAaBp OHAJard aHTUTAHAYAJAPUHUHT MMapyalaHHUIINA OuIaH
udonanananu. Mudexus kupud Keaummura OMpuHIA UMMYH Tabcup M cuH(ura
MaHCy0 MMMYHOIJIOOYJMHIAp CUHTE3W XUCOOMTa PUBOXKIIAHAIM Ba UMMYHOJIOTHK
XO0THpa KojaupMaiau. Maxamimii HMMMYHUTET TU3MUMHHUHT —€TUIIMACIUIY
TaKpOpUH VPBU, nuak uHpeKIusIapyu Ba 1McOM03, TEPHU KaCAJUTUKIApUIa HAMOEH
Oynaau. bonamap pecnupatop UIMHTULHMAI BHUPYC, PpOTaBUPYC, Maparpun
BUpYCIIapH, aJeHOBUpYciapra HucOaraH (Hadac OpraHJapUHHUHT SULTAFIAHUII
x)apaCHiapu, n4ak MHQEKIUsIIapura IOKOpU Japakaga MOWWIUINTH) YTa IOKOPHU
TabCUPUYAHIIMK OWJIaH aXXpajaud Typaau.

YuuHuu ofup AaBp. bojnaHuHr Tamku oyam OwWJIaH ajoKajdapy aHda
KeHrasaM  (XapakaTjaHUUAard  JpKUHIMK,  WKTUMouiiamyB).  Kymial
aHTUrensapra oupiamuu uMmyH tabceup (IgM  cuntesn) caknmanu® komaau. ly
Ownan Oupra, uMMyH peakmusulapHuHr IgG cuH(pU aHTUTaHAYATAPUHU XOCHIT
KWINIITa YTyl OonutaHaau. Maxaminil MIMMYHHUTET TU3UMU €TYK OYyJIMaras XoJija

konaau. Ulyrunr yayH Oonanap Bupyciu Ba MUKpoOIu nH(pEKIusmapra Hucobatan
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TabCUPUYAHIUTUYA Konaau. bonanap Hadac onui oprannapu, JIOP-oprannapHuHr
BUpYCJIap KalTajalmy Ba MUKPOOJIU SULTUFIAHUI KacaJUTMKIIapUra Mo 6ynaau
[71]. Axcapusat omamiap BuUpyc OwiaH 3pra OOJIATMK JaBpUaa TYKHAIIAIH.
bupnamun reprneTuk WHQEKUMSHUHT HAMOEH OVIMINM KymuH4Ya 6 oiiukaaH 3
émraya Oynran Oosanmapaa Te3-Te3 ydpauJguraH YTKUP TEepIEeTUK CTOMATHTIUD
(YT'C) [62]. By oHajmaH InianeHTazapapo Kabyi KWJIMHTAH aHTHTaHAYAJAPHHHT
HyKomuiy, ofru3 OYUUIMFU MIWIIMK KaBaTUHUHT CTPYKTYpaBUN XyCyCUSITIapH,
TUCTOT€MATOJIOTUK  TYCHUKJIAPHWHT  IOKOPM  YTKAa3yBUYaHJMWIH,  MaXaJUIMd
MMMYHUTETHUHT €Tapiu Aapaxanaa GaojuIUri, IIYHUHTIEK, TUILUIAPp YUKUIIN Xam/ia
MUKpOTpaBMaiap Typaiiy MUWUIMK KaBaT SXJUTIUTMHE Te3-Te3 TaOuui paBuiiia
Oy3wmnimn Ownan Oofnuk [30]. I'epnec MHGEKUUSACMHUHT Maiio OyauIM Ba
TabMaTHIa UMMYHUTET TU3UMUHUHT XOJIaTU KaTTa pojl YWHalau. Snnurnanumra
KApIIU UTOKUHIAPHUHT (MHTEpdEPOHIIap, MHTEPICUKUHIIAP) UIILIA0 YMKAPUITUIIH
Ba cexpenmsict YT'C MHMEKIMACH TaBPUIATH SHT 3pTa XOAHcaIapaH 6upn 6yuo,

KEHHMHTH y31ra XOC IMMYHUTET PeaKkIUsICcUTa Tabcup Keiaau [62].
3.4. aBoaamra kagap oru3 cyrokjauruga TNF-o Ba IL-10 puHamukacu

bup typnaru T-xennepnap TOMOHHUJAH UIILIA0 YUKAPWITaH HUTOKUHIAPHUHT
Oomka Typaaru T-xenmnepiaap TOMOHHUIAH [IUTOKUHIAPHU UIIA0 YUKApHUIILTa Y3apo
UHTMOUTUB TabCUpH KeHr Mabiaym (macamad, Thl uurokunnapu Th2
IATOKWMHIAPUHUHT makimiaHumuan 6octupaau; Thl Ba Th2 muroxunmapu Thl7
UTOKWHJIADUHUHT CUHTE3WHM WHTHOMIMS Kwiaau) [116]. TananuHr BHpycra
Kaplii MMMYHUTETH WMKKM ¢aszamnaHn ubopar OYnuO, OyHIa TETHIUIA pPaBHIIIA
Th1/Th2 daonnamrupunran xyxaipanap HUINITUPOK eTanud. bupuHum Oockuyga
MHTEPPEPOHTAPHUHT MIIIA0 YMKAPWIMILM parOATIaHTUPUIAIU, TaOUUN KUILIEp
XykaWipamap Ba OomKa WMMYHOKOMIIETEHT XyKaipamap aouiamaim.
Makpodariap UMMYHUTETHH XUMOSI KWJUIIA MapKazuid poJl YilHailau Ba VIcC
uH(peKuscUra Kapim y3ura Xxoc OyiMaraH UMMYH jkaBoOJjap/ia UIITUPOK €Taju.
VYnap Bupycnu uHpekuusiapra sUIMFIAHUALITAG Kapluid IUTOKMHIJIAPHHU >Kajall

YUKapull OwWiiaH >kaBo0 Oepanu. YJIapHUHT KaTopura JIacTijaOKh XUMOS y4yH
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MyXHUM axamusrtra sra 6ynran aabda (TNF-o) ycuMTa HeKpOo3u OMIIIM XaM KHPAJIH.
Acocuil  MaxcyJjoTiapu Makpodariapaup, amMmo, SsUUTUFIaHdInga — Oomika
XyXxaiipanap, macana, Heitpoduiap xam TNF-o unkapuim MyMKUH.

(YVHO-0 éxu TNF-0) ycuMTa HeKpPO3H OMHIM — HMMYHOJOTHK
aXaMHUSATJIM OKCWJUIApHUHI Oomika ownacu Bakwmaup. [NF-o HUHT acocuit
MaxCyJIOTJIapd MOHOIIUTIIAp Ba Makpodariap XucoOiaHaau. YIapHU IIYHUHTICK,
SJUTUFJIAHUII sKapa€Hura »xanb 3TUiIrad HeuTpodusuiap, SHA0TEeIraN Ba SMUTEINAl
XyKaripanap, 303uHODWIIAp, ceMu3 Xyxanpamap, B- Ba T- numdbornutiap xam
yukapaau. TNF-o KOH OKUMUJa SUUTAFIIAHUIITA KapIid IATOKWHIAPHU XaMMaJiaH
OJIJTUH — SUUTUFIaHUIT UHAYKIusianranaad 20-30 nakukagan KeMHMHOK aHUKJTalTH,
Oy XyXailjpalap TOMOHHJIAH  MOJEKYJaHUHI  MeMOpaHaau  IIAKJIUHUHT
“TaluIaHUuIIM’, SXTUMOJ, Tpanynanap Tapkuoumaru TNF-o Hu Tamuamm Owiaxn
oormukaup. TNF-o aare3ust MojeKynaiapu dKCIPECCUSICH, sSUUTAFIaHUIITa KapIIu
IUTOKMH Ba XEMOKHUHJIAp CHHTE3W, YTKUp ¢dazagaru okcuwuiap, darouurap
Xyxkahpanap @epMmeHTiapu Ba 11y KaOwiapHu — kydailtupagu. TNF-a
STUTMFJIAHUTITHUAT 0apya MaxaJuliid, IIYHUHTACK, 0ab3W TH3UMIIM alloMaTiapu
MIAKJUTAHUIINA/A UIITAPOK 3Taau. Y SHAOTETUaN XyKalpanapHu (aosuialTHpay,
AHTHOTCHE3HN parOaTIaHTUPAA, MUTPAIUSIHA KyYaWTHpPaaud Ba JICHKOIMTIAPHU
daomnamtupamu [5].

Nypyxnap byrnmnya Takkocnall
301 22

25r

Pg/ml
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- o E—

HasopaT VICcus YIC 6unaH

3.9-pacm. bapua rypyxJapaaru CToMATUT OWJIAH OFPUTaH 00JIaJJapHUHT OFU3

CyKJUruaa gapojamra kagap I NF-a mukaopu
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bapua rypyxmaru Oonamapma TNF-o Muxmopu Taxjimiid CTOMATHUT
ATUOJIOTUSCUIAH KaTbhbUM Ha3ap HWIIOHWIM pPAaBUIIIA IOKOPH IKCIPECCHUSICU
anuknanmm (3.9-pacM). Macanan, YI'C 6ynamaran 1-rypyxuaru 6onamapaa TNF-a
MUKJIOPH Ha30paT KypcaTkuuiaapuaan 2,3 6apobap rokopu OyniraH, OyHnaa ypraya
kypcatkma 13,14+1,24 nr/mn (P<0,001), 2-rypyxmarn YI'C 6ynran Gonanapia
KOHIIeHTparusi 2,2 Oapobap roxopu Oynmbd, yprawa kuiimatr 12,39+0,58 mr/mi
(P<0,001) Hm x¥ypcartrad, corjioM Oosamap Typyxuaa 3ca ymolOy KypcaTkad
5,64+0,40 1ir/mMi HA TaIIKWJI STraH.

TNF-0 rokopu Maxaumid wuNUad YUKAPWIMIIHAA TYKUMaJIApHUHT
IIMKACTIAHUII JKapaéHapu Kymasiau, yjiap reMopparuk HEKpO3 PUBOMIAHUIIINIA
HaMOGH OYynaau [25]. YHUHT Oonanap rypyxJapuaa FOKOpH MUKIOpAa OVITHIIT Ty
OWJIaH N30XJIaHATUKH, OFU3 OYILTUFUIArd UMMYHHUTET TU3UMH OOIIKAPUIAITUHUHT
acocuil Oyrunnapugan oupu OBLIC nurokuHnap xucoOnaHaau Ba ynap MyailsiH
Japaxkaja Ofu3 OYUUIMFUHUHT OakTepual Ba BHpPYCIM UH(eKIusiapra
YUIAMIIAIIUTH, XaM/Jla, IIWUIMK KaBaTJard MOHOLUTap-Makpodaran Ty3UIMaHUHT
daommuruHn Genrmnaiiny. AQTUIaH, IyHUHT yayH xaM YI'C GynMaran Gonanap
rypyXuaa Xam, 30TumkaM porunna YI'C 6yran 6omanap rypyxuaa xam TNF-o HUHT
IOKOPH Jlapakajii CHHTE3H aHWKJIaHTaH.

NMMyH TabCUpPHUHT MKKHMHYM (Qa3zacuga OyTyH Oup Karop HMMYH
peaknusuiap uIra TyHIaad: TyMmMopal Yy3ura XocC aHTuTaHadamap, (Oomika
Xy’KallpalapHUHT  (QYHKUOUSJIApUHU — KydalTupyBum €xu  OoctupyBum) T-
XyKanpanap, XyKapaBuii IMMYHUTET peaklMsIapy UIU1a0d yuKapuia OOIuIaim,
IIYHUHT Y9yH TaJKUKOTUMU3HUHT KEHUHTH O0CKU4M O6apua OoJanap rypyxJjapuaa
snuFnanumra kapumu |L-10 napaxacunu ypranuiijiad noopat 0yiam.

SnnurnanuiTa Kapiy MUTOKUHIAP Y3UWHUHT (PU3HOJOTHUK XOccanapy Ouinan
“cympeccop UWTOKMHJApP® HOMUHU OJITaH, VyJIap YYyH HHTUOMPIOBYH
TabCUPJIAPHUHT parOaTIaHTUPYBUM TabCUpJapJaH YCTYHIUTH XOCAUpP. YIapiaaH
sHr Mamxypu IL-10 6ynu0, y ”MMyH TabCHUpHHU YeKJallira KaTTa Xucca Kylaau,

OyHIla YHUHT TabCUPH KIIOH-Y3ura xoc 0yiamaiiau [102].
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HNurtepaeiikun 10 — (UJI-10 éxkm IL-10) Thl-xyxatipanap ¢daomauru
uHruouTopu cudaruaa Tabpudaanrad. IL-10 HUHT sJTUFIAHUINITA KapIId acOCU
Tabcupu Makpodariap Ba T-mumdouutiap (HaoTuruHu OOCTUPHILI — aBBAJO IIy
Xyx)ahpanap OwiaH sJUTMFJIAHUIITAa Kapllyd MUTOKUHIAPHA CUHTE3 KUJIUII OPKaJIH
amaJira omupuiIaan. Acoca MOHOIUTIIAP OuaH, KaMpoK X0Jiaa TuMQoLuTiIap, sHa
Th2, cemu3 xyxaiipanap, CD4+CD25+Foxp3+ perynastop T- Xyxkaifpanap Ba
daomnamtupunrad T- xamaa B-numdonuminapHuHr 6ab3u CyOnmomyssuusiapu
TOMOHMIaH uiiad yukapunaau. |L-10 rymopan uMMyH TabCUp pPHBOKIJIAHUIIUTA
épnam Oepanu; y B-xyxaiipanapra tabcup Kuirad xonataa MJI-4 HUHT cuHepructu
Oymmu0 xu3maT KuiuO, yJIapHU amoNTO3/aH XHUMOS KWIaaW, YJIApHUHT
aHTHTaHaJyayap XOCHIT KUITyBUA XyxXaipanapra npoiudepanusicy,

muddepeHnupoBkacuau, ynap tomoHuaan [gM Ba IgA cuHTe3nHM Ky4yauTupaau
[102].

Fypyxnap 6ynunya Takkocnatu
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HazopaT YrCcus YIC 6unaH

3.10-pacm. bapua rypyxJjapaaru croMaTuT OMJIAH OFPUTaH 00JIAJTAPHUHT
OFU3 CYWKJUrujaa gapojamra kaaap 1L-10 konuenrpanusicu
IL-10 Mmukzopu ctoMatut Oyiran OoJjlaJapHUHT Oapua rypyxjapuaa Typiid
fiyHamumum Tabuatra sra 6yaran. TagKUKOT HaTIkanapura kypa, YI'C 6yamaran
oonamapuunr 1-rypyxuga IL-10 xonnentpammsicu 7,61+0,33 nr/mia HE TaIIkum
3Tu, Oy HazopaT KuiiMatiaapu 3,27+0,28 nr/mia (p<0,001) man 2,3 6apobap karra,

WHIUBUTyall KampoB 4 nax 10 nr/mi rava.
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VI'C 6ynran GomamapHuHT 2-Typyxua cuHTe3 yprada 2,2440,13 mr/mn
(p<0,01) xwmiimar Owmman 31,5% ra kamaiiraH, Ba cOFJIOM Oojanap HazopaT
rypyxuaaru 3,27+0,28 nr/mn ra HucOatan | mgan 4 nr/mi KampoBra sra Oyiras.
(3.10-pacm.).

Onuerad Hatiwkamap YI'C 6ynran Gomamap rypyxuza IL-10 wumia6
YUKAPWIHINKA KECKUH opTraH, apruman, 0y Th1l/Th2 tusmuna aucbanancra ommb
KenraH Makpodariap TunepQyHKIUsICUTa UMMYH TH3UMIIQPHUHT Xald yYHUYAIHK

daos OyIMaran KapiImIAra Oy I MyMKHH.
3.4.1. laBosamra Kagap Kol 3apaoouaaru TNF-a Ba IL-10 muxkaopu

Tabpudiianran Tabcup MexaHU3MIIApUTa MYBO(DHUK paBUIIA SIUTHFIAHUIITA
KApIIM LUTOKUHJIAP aCOCaH MaxXaJUIMi TabCUpP KypcaTaad, aMMO LHMPKYJSLIUAra
UMMYH TabCUPHHUHT CEKpElMsUIAaHAJUTaH SUUTUFJIAHUIITA KapIiv MeauaTopiapu
OpTUKYa MUKJIOPAA KeJIUO TYWTaHAa, UMTOKMHJIAPHUHI IOKOpUIA TaBCU(IaHTaH
XYCYCUATIApH SUUIMFIAHUIIHUHT TH3UMJIM OKHUOaTiIapyu HamMo€H Oynummra ca®bad
Oynaau, MyHUHTIEK, SJUTMFIAHUII YYOFUJIaH y30KIard Xyskaipanap TOMOHUIaH
IUTOKUHJIAP UIIA0 YUKAPUIUIINHYI parOaTIaHTUPAIHN.

Snnurnanuinra Kapimu TUTOKUHIAP TU3UMIIM Japaxkana YTkup Qaszagaru
OKCWJUIap  MOUIA0  YUKAPWIMIIMHM  par0aTiaHTHpagd, TaHa  XapopaTu
KyTapunuiiura cabad Oynanu, SHIOKpUH Ba acad THU3UMHUTa TabCUP KypcaTaju,
KaTTa Jo3aJiap/ia 5ca MaToJOTHK HATHKalap PUBOXKIIAHUIITUTA OJTMO Kemaau (CeNTHK
IIOKKa YXIIall oK Xoatiaapura xam) [102].

['eprieTvk cTOMATUTAArW MATOT€HE3 XaKHUJAard XO3WPTU TacaBBypJap dpTa
émmaru Oosanapiard ypraHwiaéTraH NaTOJOTHUSHUHT Maiao OVIWIIM Ba KIMHUK
MaHH(ecTaMsICHard [IUTOKUH TPOPUIMHUHT CE3WIapiau JucOaTlaHCUHU Ka1
ATaIH.

VIkaswiraH TaAKMKOTH IOWpacHia OeMop Ba COFIOM Oonamapia KOH
3apaoOujard SUUIMFJIAHUIN OWJIaH KypallyBYM Ba SUUIMFJIAHMINTA  KapIou

IIUTOKWHJIAp MHKIOPUHHU OaxoJaimija CTOMATHT OWjaH KacajUlaHTaH OoJiajmapna
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IIUTOKWHIIM MPOQIIHUHT Y3rapuiuiapy Ky3aTUiraH. Y HUHT HaTHKallapu KyWnuaara
3.11- Ba 3.12-pacmiapaa KeATUPHUIITAH.

Opra €mgarn OosiamapHuHr Oapua rypyxjapuaa [NF-o HUHT opTHKYa
3apa06 KypcaTKMuIapy aHuKIanraH. Macanan, YI'C 6yamaran Gonanap Typyxuaa
ypraua kuitmatim 23,32+1,05 nr/mn (P<0,001) 14 man 31 nr/mn nuama3oniapaarua
TeOpaHMIIApH aHUKIAHTaH, Oy nespiu 2 6apobap, YI'C Guiman orpuran Gosnanap
rypyxujaa sca TeOpanunniap avanazonu 17 pan 39 nr/mn 6ynmu0, yprada KuiiMatu
26,83+0,94 nr/mn (P<0,001) rtamkwn »tau, Oy HazopaT KukMatiapujaaH 2,3
0apobap roxopu 11,73+0,57 nr/ma (3.11-pacm).

30

Ha3zopar YI'C 6ninan YI'C cu3
11,73 26,83 23,32

Haszopar ®YI'C 6uaan 8 YI'C cu3
3.11-pacm. Bapua rypyxJjapaa cToMaTuT OWJIaH OFpUraH ooJiajiapaa
nepudepuxk KoH 3apaoouaa TNF-o koHueHTpauusicu

Anmurnanumra kapmy T NF-o TUTOKMHHUHT FOKOPH KOHIIEHTpalUsUIapy
CTOMATUT OWJIaH OfpuraH OeMop OoJaJapHUHI WYJIOII 30TUIDKAM KacaJlJTUTH
dboHUAA X0JIaTU OFUPJAINYBUHM HU(oOJaIamd MyMKHH, KaXEKCUK MHUKIOPUHUHT
OPTHINH 3Ca KIMHUK OeNTHIIap Ba XPOHU3AIMS Kapa€HUHUHT YTKUPIHK JapakacH
TYFpuUcHaa XaKuaa xabap Oepau.

3.12-pacmnan  kypuHHO TypuOAMKH, 3apA00 Japaxkacujard TaJKUKOT
naBomuaa OC garu kabu YTKUP CTOMATUT (POHUIArW 30THIDKAM OWJIaH OFpUTaH
oemop O6onanapHuHr Oapua rypyxjaapuaa |L-10 HuUHr Typiu HyHaIUIgaru CHHTE3U

aHUKJIaHTaH.
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3.12-pacm. bapua rypyxJjapaa cTOMAaTUT OMJIaH OFPUTaH 0oJiajapaa
JaBoJIalIra Kaaap Ko zapaoouaa IL-10 muxaopu

Macanan, TMUK OakTepuan 30TH/DKaM OwiaH orpuran Oonamapaa |L-10
Japakacu KypcaTKAWIapuJaH Ha30par TypyXuJard CcorjioM Oojamap Owuiax
Takkocnaranga naespiaua 1,8 Oapobap optaum (15,46+0,77 nr/mn ra HucOaran
8,23+0,38 rr/mi) (p<0,001). VI'C 6ynran Gomanapaa CoFIoM 60 IaTapHUHT Ha30paT
rypyxura HucOaraH sumuenanudmra kKapuu IL-10 HMUHr aHya mact MUKIOpU
aHuKIaHau (MyBoduk pasumiaa 5,54+0,31 nr/mna Ba 8,234+0,38 or/mn) (p <0,001).

Vitnanmmusua, YI'C 6ynran 6onanapaa IL-10 Mukmopn kammury ca6admm
SJUTAFJTAHUIITA KapIId TAhCHP TAbMUHJIAITA KypOu eTMaiian, OyHUHT HaTHXKacHia
SJUTMFJIAHUTT  sTHaJla KEHTPOK TapKajull Ba >Kajajulalliviira Mouui Oyiuo,
MaxCyJIOTHH OOIITKa aCOCUH SJUTHFIAHUINTA KapIlyd MUTOKWHIAPHN MHTUOUTIHSIIAII
Xamia TMaTOTeH areHTIapHH MYbTaAWUIAIITAPUIL HWMKOHH  3auQuialiaim.
DxTuUMonku, my Ownan Gupra YI'C 6yaran Gomamapma IL-10 HuHr HazopaTt
rypyxujaru oosajgapra HucOaTaH KaM MHUKIOPU r'ymMopai OYFUHHUHT (DaoJIMTUHU
udomanaiiiyu, SUUIMFIAHUAII OWaH KypallyBUd peakIusuiap Ba XpOHHU3ALUA
XKapaCHUHUHT PUBOKJIAHUILIUTA KYMaK Oepajiu.

My Tap3ga, onuHran wmabaymoTnap Taxjauwid Thl/Th2 uwurokmunap
CUHTEe3uJa JucOamanc OopiaurvHM Kypcatau. Apanamr WHGOEKIUS MaBXy/
6ynranna, xycycan YI'C 6ynran Gomanap rypyxuaa TNF-o xaM Maxamimid, xam

TH3UMIIM Tap3aa 1,5-2 6apobap opraau, Oy adrtunan, OMp HEYTa aHTUTEHIAPHUHT
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SHAM IIAKJUIAHAETTaH MMMYH TH3UMUra TabCHUPU OCTHAA OWUp BaKTHUHI Y3uJa
TabCUP KYpCaTUILIX OWJIaH OOFJIUK OYIUIITN MyMKHH.

IIyauaraex, xarro YI'C GyiMaran 6akTepuan 30THDKAM OWIAH OFPHUTaH
oonanapaa xam |L-10 HUHT Ky4Id TUTIOCEKPEIUSICH aHUKIAHAN, 0y UMMYH TU3UMHU
ryMopain OYFUHU SXIIW eTUIMaraniuruau kypcaraau. [Ipodunnaru y3rapurnuiap Ba
SJUIAFJIAHUINTAa KapUuId IUTOKHHIAD MAaxCyJlOoTHAa aHUKJIAHTaH Oy3uiuiiap
uHpEKIuUsATa KapIli XUMOSHUHT 3au(iallyBU Ba MHPEKIUSHUHT Ky4alHIlura oo
KeJa/Iu.

HOxopuna kentupwiraniap/iad Kenauo YuKUO alTUIl MyMKUHKH, OaKTepual
(3oTmipkaM  (oHUZA) Ba BUPYCIAM (TEepHETHK) CTOMAaTUT OynraH Oojanapjia
MaxajuiMi Jlapa)kajja Xam, TU3UMIIM Japaxajga XaM UUTOKUHJIM MPOQUIHUHT
Y3rapunmiapu Ky3atuiaau. [{lutokunnu npoduinary y3rapunuiap suUIUFIaHUIITa
KapIii IUTOKUHIIAD KOHIICHTPAIMSICHHUHT HKKajla TypyXJa XaMm OpTUIIN OujaH
XapaKTepiaHaauky, yiaap Oemop OOJIaHWHT XOJATHHHHT OFUPIUTH, KIUHUK
Oenrwiap Ky4IWINTA Ba XPOHM3AIUs JKAPAEHWHUHT KYWIWIHK JapakKaCHHU

udoaanany.
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IV BOB. OPTA EIIJATH BOJIAJIAPJIA YTKHP I'EPIIETUK
CTOMATHUT ®OHUJA IINDPOXOHAJIAH TAIIKAPY 30TUTKAMHHA
JTABOJIAIII CAMAPAJIOPJIUT U

bonanmapna 30TWbkKaMm  TepanusICHHUHT  STHUOJOTMK OMWJIM  3aMOHABHM
TylIyHYajgapra acociaHaad. DbpoHX-YyIKa TU3UMUAa NATOJOTHK KAPAEHHUHT
MIAKJJIAHUII ~ TATOTEHE3W Mypakkad Oynub, OpraHu3MHUHT TYpId — XUJ
TU3UMJIADUHUHT MIUIAIIMHU OY3WIMIIMHU Y3 WYura ojaau, ylap opacuja
30TWJDKAaM €TaK4Yu pOJ YWHAWAM XaMmJd, YHUHT Te€3-Te3 Ky4YauHWIIH, OFUPJIMIU Ba
Mypakkab Keuuy kabu MMMYHOIIATOJIOTUK MEXaHU3MJIapra TerHIUIHInp.

Anabuérnapaaru MabilyMOT/Iapra Kypa, XO3Upru BaKTla 30TWDKaM OuJiaH
KacaJUlaHraH OeMOpJIapHU AaBoJialliia MabiiyM MyBad@akugriap Kaig HTHITaH.
bup xatop wmyammdaap [33, 37, 38, 86] ymOy OemopiapHu gaBoJjaiiia
UMMYHOMOJYJIATOpJIApAaH (oilaJaHuIl caMapaid »SKaHJIWTUHU KypcaTaju.
3oTwipkaM OuJlaH KacajUlaHTaH OeMmopiapHU JaBojallijla SHTM MaTOTEHETHUK
acocjaHraH €HauryBJIapHU U3J1all JaBOM 3TMOK/IA.

XO03Upru BakTAa UMMYHUTETHU KOPPEKIUSAIOBUM MPENapaTIapHUHT TabCUP
MEXaHU3MJIapH Ba YyJApHUHT Oojajap 30TWDKaMMJIa caMapaJopiuru TYFpHcHIa
aHuK Qukp WYK. By HMMyHOTepanusiHM TaWMHIAIl ME30HJapu Ba YHUHT
caMapaJIopJIMTUHUA OaxoJiall yCYJUIApUHUHT WYKJIUTA OuiaH OOfjuK. Yoy
ME30HJIap KIMMYHOPETYJIATOP Xy>Kaipanap Ba OMOMeANATOPIAPHUHT KACAJTUTUKHUHT
JMHAMUKacuJa Ba TYpJIM TEpaANeBTHK apajiallyBiap TabCcupuaa (QaosuIMIUHU
XUcoOra oJirad XoJifa, yJIapHUHT TH3UMIIM Ba MaxaJIuil Oy3WIMIUIApUHU TaXJ U
KUJTUIITra acocyanrad Oynumu kepak. [LLlyHuHr yuyH 30THiIkam OulaH KacajljlaHraH
Oonanap yyyH UMMYHUTETHH KOPPEKUUSJIOBYM TEpaNUsSHU TallMHJIAIIAA KyJUlail
yUyH KypcaTMaJlapHU aHMKJIAIl, [penapaTHU TaHJIAIIHU, YHUHT KYHJIUK Ba KypcC
JTI03aCHMHU acocCJialll BA UMMYHUTET TU3UMHU KYPCATKUYJIAPUHU Ky3aTHII KEPaK.

CyHrru Wuiapja OLIKO30H-WYaK TPAKTH MUKPOQGIOPACHHUHT XOJIATH
MUKpPOOHOJIOTTIAp, WMMYHOJOTJIAp, MeIUaTPIIApHUHT IBTHOOPUHU TOPTAH, Oy
opranuaMjard 0Oab3u (U3MOJIOTHK JKapaéHJapHM YpraHumgan ubopar. by

MHUKpPOOPTaHU3M Ba MAaKpOOPTaHU3M YpTacujaaru OyTyH OPTaHU3MHUHT JaCTIa0KH
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TU3UMJIAPUHUHT MIUIAIIWJAArd JUHAMHMK ajlokacu OwnadH wu3oxJjaHaau [33].
XycycaH, nyak Mmukpodiaopacu Mopdo- Ba HMMMYHOT€H Tabcupra sra OYiauo,
MaKpOOPTaHU3MHHHT aJIMAIMHYB JKapaHIApUHUHT XOJIATUHU aHWKJIANIHM, OBKAT
Xa3M KWIMII ImapOatiapy OujlaH aXpaiuOd YdukKagurad Ouojoruk Qaon
oupukManapaH (oiganaHaan, BATAMHHIIApP Ba PepMEHTIIApHU CUHTE3 KWTau [26,
57]. Xosupru BakTma IMYJIMOHOJOTHSAAA IOPWIAPHU HMHTAISIUS WYIu OwiaH
I000pHIIl €TaKud PoJl YHAWIWU, YYyHKH JOpuiIap OeBOCHTa 3apapijaHTaH OpraHra
erkasunagd. YI'C doHnma mudoXoHaaH TAIKAPU 30THIKAM OMJIAH KacallIaHTaH
Oonanapja UMMYHHUTET 3KaBOOM MEBEPAAH CE3WIapu OFUIIUIAPHU XHcoOra oJira
X0Jia, OW3 JaBojall 4dopa-Taj0upiiapy MakKMyaCMHUHT Oup KucMmu cudaruia
UMMYHUTETHH  KOPPEKIFUIOBYM  TEPANUSHUHT  TYpAH  yCY/UTAPUHHUHT
camapaaopiurunu Taxjun kuiaauk. [y makcanna 30Tumkam OuilaH KacalljlaHTaH
Oapua OostasiapHu aBojail 3 rypyxra OYJIuH/Iu.

1-rypyxuunr 20 Hadap OemMop aHbaHaBHil HaBoJaHAM (aHTHOAKTEpHAI,
JIE3UHTOKCUKAIIMOH Ba CUMIITOMATUK Teparnusi). AHTHOAKTepUall Tepanus KyrnuH4a
2- Ba 3-aBmona muedanocropuniapu (medaszonuH, medoTrakcuM, IedTpUAKCOH),
IIYHUHTJEK YJIapHUHT aMHHOTJIMKO3WUIapy (aMUKaIliH, MeEpKaluH) OuiaH
Oupranukaa amanra OmHPUIIH.

2-rypyxauar 20 Hadap Oemopu aHbaHaBH JaBO, Oa3uc Tepamus Ba
npobuoTuk (budomnak — Heo) (BIOTACT MYXK toMmonuaan unuiad ynkapuiras))
KaOyJ1 KWJIIH.

3-rypyxaaru 20 nadap YI'C donnma mmdoxXoHagaH TAaIIKapH 30THIDKAM
OwslaH KacaJlylaHTaH OoJiajlapra aHbaHaBHM J1aBo, O0a3uc Tepamusi Ba HeOymaiizep
Tepanusicu OYIOpUJITaH.

MernoMuH akpugoHAIEeTaT IUTOIUIa3Ma Ba AP0 Ty3WIMajapura Kupuo
oopasau, "spTa" nHTEp(PEPOHIAPHUHT CUHTE3UHH (PaoIallITHPaId, BUPYyCra KapIy,
UMMYHOMOTYJISIINOH, SULTAFJIAHAIITA KapITi TabCUP KYpcaTaau Ba ACT TOKCHKITHK
ownan axpanmub Typagu. 12,5% — 2,0 mn amnynanapaa unuiab yukapuiaaad. 1 ko

TaHa Ba3Hura 6-10 Mr 1aH KyHura Myiak nuura 1 Mapra cxema oyirda Oyropuiaim.
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[Tpo6uotuk (budomnak — Heo) Guonpenapatu kynura 1 maxan oBkataaH 30
nakuka onauH 1 makeruanas (1.5 r) Oyropunaam.
HebGynazep tepanumsicuna 0,02% nekameToKCcHH sputMacu 2-4 mur gaH 1-2

Maxan OypyH Karerepu €Ku HUKOO opkaiu 6-10 KyH naBomuia Oyropuiiaiu.

4.1. YTKHpP reprneTuk croMaTuT (poHuAa MHU(OXOHAIAH TAIIKAPH
30TWIKAM OMJIAH KacaJUIaHraH 0eMop 00J1aJIapHMHI KJIMHHMK-JIa0opaTopust

TaBcu(pu

Vrkup repmetux cromatut (YI'C) doHuma ummdoOXoHAmaH TalIKapH
sotwpkam  (IIT3) puBoxianumm spra Eumgarn Oonajiap opacujia KIMHHK
aManuETIa KeHI yupalurad Ba OFUP KEUyBYM KYIIIMa MATOJIOTHs XHUCOOJIaHAIH.
bynnaii xonatnapna Oemopiapaa sSUUIMFJIAHUIL JKapaEHUHUHT I0KOpH (aoJUIUTrH,
UMMYH TH3UMHUHHUHT W3[laH YUKUIIM Ba YMYMHUW aXBOJHUHT Te€3 EMOHJIALIUIIN
Kysathnand. TamkukoT Hatwkamapura kypa, YI'C cdommma IIT3 Gunan
KacaJylaHTaH Oojlajapja KaCaUIMKHUHT KJIWHUK OCNTWIapUHHA KyHujarmda
TacHU(IAT MYMKUH: yMyMHH 3audiauk, yHKy4aHJIMK, Te3 4dYapuall, TaHa
xapopaTuHUHT kyTapuauniu (38-39,5°C), oru3 OyNUIMFUIa TepIEeTUK BE3UKYJia Ba
APO3UB AJIEMEHTIIAP, OFPUKJIA YaWHII Ba TAMUPUILI KUWUHIUTH, peruoHap iaumda
TYT'YHJIAPUHHUHT KaTTalammmy (mumdazeHonarus), KuiuHiamrad Hadac OJuil,
Typrujiall, XUpWUtall OBO3JIapH, Te3 Hadac onui (TaxumHOd), IOpaK YPHIIN
tesnamumy  (taxukapaus). Iy Owunan Owupra, maGopatopusi TaxjIapu
STUTMFJIAHUTT  KapaéHUHWHT FOKOPH (DAOJUTMTMHM HAMOEH KWJIAM: JICHKOIUTO3
(nmetikonmtaap coun 13-20x10°%/1), Heittpoduios Ba mumdbonenusi, U THUHT 10KOopU
napaxacu (30-55 mm/coar).

[{uTOKMHIApHUHT 3ap00iu Japakaiapyd alHUKCA axaMUSATIH KYpCcaTKU
cubartuga Kaug STwiau. SmuEnaHumn meauatopiapungan ompu Oynran TNF-o
MUKI0pU OeMopIiap/ia Ha30pat rypyxura Hucoartan 2-3 maprta rokopu 0ynau. TNF-
0. HHHT IOKOPH JapakaCcH SULTUFIIAHWIN >KapaéHUHUHT CHCTEM XapakTep KacO
ATraHJIMTUHU Ba BUPYCIH XamJla OakTtepuan WHGEKIMUIApHUHT aliHu OUp BakKTIa

Kydaiiraunau kypcataau. [NF-o Hadakar summusiaHdin >kapaéHUHU CTUMYJUIALL,
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OaJIKK KOH TOMUP JEBOPJIAPUHUHT YTKA3yBUAHIUTUHU OIIUPUIL, TYKMMA AU
Ba OFPUK PELENTOPIAPUHU CE3TUPIIMTMHU XaM KydalTupuiu omnad tanuirad. [y
Owian Oupra, SUUIAFJIAHWINTA KapIiM MEXaHW3MJIApHU akc JTtupyBun 1L-10
Japakacu 3ca, akCcMH4Ya, Oemop Oojamapaa macaiiran xonna aHukigangu. [L-10
SUUTUFJIAHUIT  JKapa€HUHM TEXKalll, UMMYH TH3UMJArd OPTHUKYA PEAKIUSIIAPHU
YeKJall Ba TYKHMMa 3apapyHU KAMAWTHUPUIIAA HINTUPOK 3Taad. YHHUHI MaCT
Japakacy SJUTMFJIAHUIITA KApIId XUMOSI MEXaHU3MIIADUHUHT KaMalTaHJIUTUHU Ba
MMMYHOPETYJIATOP TU3UMAA MyBO3aHATCU3IIMK MaBXKYUIUTUHU KYpcaTau.

Pentrenonoruk TeKmmpysiapaa ynkaaa nepuOpoHxuan HHGUIbTpalusiap,
CerMEHTap Ba Jiobap XwupajamryBiap, ©0ab3u Oemopiapia HMHTEPCTUIUAT
y3rapunuiap Kaua 3TN,

[ynnaii Kkumuo, y1rc dbonuga mudoxoHagaH TAIIKApU 30THIDKAM OWIaH
KacaJUulaHraH Oosamapia  KacCaJUIMKHUHT  KJIMHHMK-1a00paTtopusi  MaH3apacu
SJUTMFJIAHUI KapaEHUHUHT 0KopH (paoyummru, TNF-a Ba IL-10 uurokuHIapuHUHT
nucOanancu OwiaH —XapaktepiaHaav. by xonar maBojlanl  TaKTHUKACUHU
MIAKJJIAHTUPUIIAA UMMYHOMOMIYJISITOP TEpanusHU KYIIMII 3apypJIMTUHU  XaM
kypcaramn. YI'C donmma mmudoxXoHa aH TAIKapH 30THIDKAM OMIIAH KacalUIaHTaH
Oemopyiap y4yH TaBCHUsl DTWITAH TEpanus CaMapaJOpJIMIMHU aHUKJAIl Y4yH
KaCaJUIMKHUHT JUHAMHMKACHUJIa KJIMHUK TecTiap 0axosaHau. byHaa KacaJWIMKHUHT
ofupiurura, Qpusnkan xonaucanapra, Hadac OJIMII ETHUIIIMOBUMIUTHUIA, KOHHUHT
yMmymuii kypcaTkuunapura Ba DUT ra sp1n6op Kapatwiam. YI'C  donuzma
mupOoXoHaTaH TaIlIKapy 30THJDKAM alloXyjaa Oelrwiapd Ba CHHIPOMIIAPUHU
Oaprapad HSTUIll TUHAMHUKACK OViWYa TaBCHUsl STWITAH JaBOJAIl CXEMACHHUHT
KJIMHUK caMapaJopJiuru HaTuxkainapu 4.1 -xanBanaa KeITUPUITAH.

Oxopunarn wmabaymoTinapaaH KYpuUHUO TypuOIWUKH, TATOJOTUSIHUHT
MyJIbMOHAJ Ba AKCTPAIYJIbMOHANI KYPUHHUIIIAPH, IIIYHUHTIEK, OFU3 OVIIUITMFUIAaru
TOIIMAJIAPHUHT  TATOJOTUK DJJEMEHTIapu Oojajapja YMyMHUM OpraHu3Mm
Japaxkajgacuja METIIOMUH aKpuJIoHaIleTaT Ba NpoOHMOTHK (Omdomak — HEo)
npenapaTiHd  KyJularaHja aHbaHaBUM  Tepamusi  camapajJopiiurd  OujaH

COJIMIITUpPraHja KHUCKAapOK BakKT wuuuga uykonamu (Oapua dapkiap OKOpH
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CTATUCTUK MIIOHYIM). AJoXpuja KIMHUK XoJlaTiapAaa OW3HMHI  JaBoJiall
cxeMajapuMu3  Hadac ~ KUCWIMIIMHM  HYKOTHMIIAA, OPAaK  PUTMIIAPUHU
OapKapopJIalUTUPHILIA Ba XAapOPATHUHI TAabCHUPUTa CE3TUPIUKIA Kyla MYXHUM.
JlaBosyain MyoJiaxxajlapuiaH KeHUH OFU3 OYVITUFUIaru aTOJOTUK Y3rapunuiap 3-4
KyHJIapJAaHOK CaMapacuHU KypcaTou, akcapusT CUMIOTOM Ba Oenrwmiap OVitnua
aHbaHaBUU JAaBOJIALI YCYJUIApW, UIYHUHTAEK, OFHU3 OYUIUIMFUHUHI NaTOJOTHUK

3JIEMEHTJIAPH JIaBOJIAIIHUHT aH4Ya Y30KpOK J1aBOM ATHUILUIA TAbCUP KypcaTau.
4.1-xxanBan

Tapcus 3THIITaH KaBOJIALI TABCHPH OCTH/IA JPTa émaaru 0osanapaa
IHM(OXOHAJAH TAIKAPH 30TH/ZKAMHM KJIMHHMK OejrnjiapuHu 0aprapadg 3Tuin

aaHaMukacu (N-92)

Taxuin KrinHaéTragd DapKJIApHUHT
, OCNTHIIApHUHT MYTJIaK UIIOHWIATUTH
Taxmun kunuHaérran Oenarunap o
TlaBoMuiiniry (kyH) KHMaTIapH kodurmenTu
4 Aocuit Ha3sopar rypyx P <0,001
Typyx oemopapu
oemMopiapu
[{uano3s (kyH) 4,4+0,28 8,0+0,36 P <0,001
Taxukapnus (KyH) 7,55+0,34 12,53+0,53 P <0,001
Jucnentuk y3rapumniap (KyH) 5,3+0,25 12,3+0,5 P <0,001
HNcurmaHuHT y30K cakJIaHHO 1,83+0,12 13,1+£0,6 P <0,001
TYpHULITA
KOpak ypuil TOBylILIapUHUHT 7,0£0,22 13,1+0,6 P <0,001
3auuuru (KyH)
Kypyk xupuiiamiapHUHT 8,0+0,37 11,5+0,64 P <0,001
HAMOEH OYNuIIu
Oru3 OYIITUFUIATH 3apapiIaHuIIl 5,1£0,25 6,8+0,34 P <0,001
SJIEMEHTIIapH

2- Ba 3-TypyxJapaa 30THDKaMHUHT — ayCKYyJATaTHB  O€ITrWIapUHUHT
perpeccusicu 6,6+0,29 Ba 6,8+0,32, 1-rypyxna 9,4+0,41 kyHiapaa Ky3aTwiim. 2- Ba
3-rypyxJiapaaru Oonanapia KaCaJUIMKHUHI PaJuOJIOTUK XOAHCAaph XaM TEe3pPOK
TyxTaau. byHpan Ttamkapu, 2- Ba 3-rypyx Oemopiapujaa mnepudepuk KoH
napameTpJiiapy KMCKA BaKT MUMJia OapKapopiamy: mupoxoHajaad yukapuiga 1-

rypyx 6emopiapuaa mumboruiapauar 28,0+0,75 raya nacaitumm Ky3aTuiau. 2 Ba
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3-rypyx, 6emopnapuna moc paBumiga 24,1+0,51 ra Ba 23,9+0,45 ra macaiigu.
[ynunraex, 2- Ba 3-rypyx Oonanapuja aHbaHABUU JaBOJIAaHTaH TypyX OuiiaH
TaKkkKoclarasja mMoc pasuiiga 5,6+0,28 Ba 5,6+0,24 raua macaiiraHu aHUKJIAHIU
7,7£0,33; (P<0,01). 2- Ba 3-rypyx Oemopiiapujia KaCa/UIMKHUHT KJIMHHUK-
nabopaTopus KYpUHHUIUIAPUHU OapKapOPJAIITHPHINI >KAPaSHUHUHT Te3JIalIHIIN

Tydaitnu mmdoxonana Koaum myanatu 15% ra Kuckapau.

30 28
25
20
15
10

24,1 23,9

6,6 6,8

5,6 5,6

AHbaHaBUN J1aBOJIALI AHbaHaBUH 1aBO+METITIOMUH AHbaHaBUH JAaBO+METTIOMUH
aKpHUIOHAICTAT-HIPOOHOTHK aKkpeoHaIeTaT-tHeOyman3ep
(budomnax-Heo) TepanusICcH

B Jlumbounros (%) WCOD mm/c B PeHTreHONIOTHK TEKIIUPYB

4.1-pacM. YTKHp reprneTuk croMaTuT GoHHAa IN(OXOHATAH TAIIKADPH
30THJIKAM OMJIaH KACAJUIAHTaH 3PTa éuiaru 001ajIapHUHT J1adopaTopus

napaMeTpJIapUuHUHT AUHHAMUKACH

[lynpaii kKuaub, METJIIOMUH aKpUOHAIETaT Ba MPOOUOTHK (Oudoiak-HEO)
npernapaTMHd  KOMIUIEKC —Tepanuscura KHUPUTHIL, [IYHUHTACK HeOymaiizep
tepanusichu YI'C ¢donuga 30TmibkaM OuiiaH KacajulaHraH OoJiaJapHMHI KOHHIA

mumoruTiaap gapaxkacu Ba DU T HU HOpMaUTAIITUPHUIITA OJIUO KeJau.

4.2. VTKHp repHeTHK CTOMATHT GMJIaH KacaJJIaHTaH 6oaaaapaa
AAaBOJIAIIIAH KeMUHTH HIUTOKUHJIN CTaTyC
Opta émrary 6oanap/ia BUPYCIIH Ba /€KUM OaKTepHasl STHUOJOTHSUTH IOKYMITH
Ba SUUIMFJIAHUIN KaCa/UIMKJIAPUHUHT IOKOPH JapakaCk yMyMaH HMMYHHUTET
TU3UMUHUHT PUBOKJIAHUIIIMHUHT Y3UTa XOC XyCYCUsITIapyu OujiaH OOFJIUK.
Momno Ba apanam nHpEKIUIap yUIyH TYFPU TaHJIAHTaH JTaBOJIAIl TAKTUKACH

OapKapop peMHUCCHsIra 3pHUIIUIITra UMKOH Oepajiu.
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4.2.1. CtoMaTUT Kaca/LuIUrd (POHUIA 30THIKAM OMJIAH KACAJJIAHTaH

00JIaJIAPDHUHT OFU3 OYIJIUFH CYIOKJIUTHAA SULJIUFJIAHUII OJIIM Ba

AJUVIMKJIAaHAIOTra Kapi HUTOKUH THHAMHAKAaCH

Xajgkapo MpoToKoJuiapra Kypa, repeTUK CTOMaTUTHU AaBOJIAIl STUOTPOIIHK,

MMaTOIrCHCTHUK Ba CUMIITOMATHK BOCHUTAJIAPHU TalMHIAITHU SI’3 u4yura ojadaau. Fepnec

UHQEKIUACUHN JIaBOJNIAIIHUHT Y3 camMapaJopiurdHu KypcatraH Oup Hedra

CXeMallIapnu MaBXKy .

4.2-xanBa

CromaTut OmiaH Kaca/ulaHrad GoJiajgap rypyxuaa aapoJjamjaan keiimn ObC

aa TNF-o amaamMukacu

uroxkuniaap | Hasopar YI'C 6naan kacaJIaHMaran
n=22 JlaBoaamagan AHDBaHaB. AHBaHAB.
OJITUH AaBO. AaBO.
n=28 14 kyH. 30 KyH. KeliMH
KelnH n=23
n=25
13,14£1,24* | 10,68+0,42* 9,17£0,35%*
VI'C 6uaan KacaaiaHraH
JaBosamaan | AHbaHaB. AHBaHaB.
OJIIMH HaBo. HaBoO.
n=54 14 30 KyH.KeHuH
TNF-o 5,64+0,40 KYH.KeinH n=23
n=25
12,394+0,58* | 10,32+0,34* 8,74+0,55*

VYI'C 6m1aH KacaJUIaHTaH

Hasomamaan | UmmyH.kop. | HmmyH.ko0p.
oJauHN=54 JAaBO. aBO.
14 30 KyH.KeHuH
KYH.KeHHH n=26
n=28
12,39+0,58* | 10,75+0,43* 7,8540,55%*

OcnatMma: P — xypcarkuunap dapku umonwmwmru: *p <0,001; **- p <0,01;

k%D <0,05.
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VI'C 6unan kacamianmaran oGomamap rypyxumaru OBC garm TNF-o
JapaKaCUHU TaxXJIWJI KWIUII ITYHHU KYPCaTAUKH, aHbaHaBUi qaBojanigad 14 kynaax
KeluH cuHTe3 Oomuianrud Kuiimatiapra (p>0,05) aucbartan yprauya 10,68+0,42
nr/mi Kuiimat ounan 18,7% ra umoHwin Oyiamaran gapaxkasa macaiau, JaBoJiall
oomnanranuad 30 kyH yTrad, auHaMuka yprada 9,17+0,35 nr/min kuiiMatu Ousan
JaBojamgal oiauHrd MabiaymotTiapra (p<0,01) nucbaran 30,2% ra cezunapiu
Jlapakaia KaMauu.

VI'C Gunan xacammanran Oomamap rypyxuaa OBC  jarm  KaxeKCHH
MUKJIOPUHHU OaxoJiall IIyHU KYpCaTIWKH, aHbaHAaBUM JaBojaHraH Oonanapna 14
KyHJaH KEIUH SKCIIpeccus Iapa)acu JaBoJallIaH oJIMHru Mabiaymotaap (p<0,01)
Ownan Takkocmaranma Vyprada kuiimatu 10,32+0,34 nr/mn Oowman 16,7% ra
Kamaiiiu, aMMo JaaBoJilaml Oonutanranugad 30 KyH yTrad JuHaMuka OONUIaHFUY
KuitmaTiapra Hucoaras (p<0,001) ypraua 8,74+0,55 nr/mn kuiimatu Oumnan 29,5%
ra rnacamau.

VI'C Gunan kacammamran Oomamap rypyxuma OBCma  TNF-o
KOHIICHTPAIIUSICUHY ~ YpPraHull  IIYHU  KYpCcaTAWKW,  KOMOWHAIUSJIAaHTaH
MMMYHHUTETHU KOPPEKIUSJIOBYM 1aBoiaradia 14 KkyHaaH KeHUH CUHTE3 OOIUIaHFUY
KuitmaTtiapra Hucoatas (p<0,05) ypraua 10,75+0,43 nir/mn kuiimat 6wmnan 13,2% ra
nacaiiiu Ba nasoJiami ooutanranuaan 30 kyH yrrau 36,6% ra nacaiiau, 0y naBosiaiil
OOLUTAHUINIUAH OJITUHTH MabiymoTiapra Hucbaran (p<0,001) ypraua 7,85+0,55
IT/MJT KWIMATHU TAIIKWI 3TIH.

TagKMKOTHUHT KEWUHTU OOCKUYH SUUTMFJIAHUINTA Kapiiy MUToKuH |IL-10 Hu
Vprauuiil 314, OJIMHTaH HaTWKanap Kyiuaaru 4.3-xaaBaija KeITHPUIITaH.

VI'C 6unan kacamranMaran Oomamap rypyxuma OBCra suUIMETaHHIIra
Kapimu |L-10 mapaskacuHu ypraHuill IIyHU KYpCaTIUKW, aHbaHABUN JlaBOJIAraH/ia
14 xyHnaH keluH cuHTe3 OonutanFud Kuimatiap (p>0,05) Ounan conmumTupranaa
Vpraua 6,36+0,49 nr/mn kuiMar Ownan 16,4% ra macaiau, JaBOJAaIll
oonutanrangan 30 KyHJIaH CYHT, CUHTE3 JaBOJIAHUINAH OJIMHTA MabJIyMOTJIapra

HucoOatas (p<0,001) ¥praua 5,17+0,28 nr/mn kuitmat 6unan 32% ra nacaiau.
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4.3-manBaj
CromaTur OmiIaH Kaca/uIaHraH 0oJiajiap rypyxJiapuaa JaBoJaliIaH KeMuH

ObCaa IL-10 guHT TMHAMUKACH

Huroxkunaap | Hazopar VI'C 6unan KacaaiaHMaran
n=22 JlaBoramaan | AnbanaB. /[aBo. AHBaHaB.
OJIITUH 14 xyn. Keiinn Jlaso.
n=28 n=25 30 kyH. Keiinn
n=23
7,61+0,33* 6,36+0,49* 5,17+0,28*

YI'C 6m1aH KacaLJIaHTaH

JaBosamgan | AnbanasB. /[aBo. AHBbaHaB.
OJITUH 14 kyn. Keiiun HaBo.
n=54 n=25 30 KyH.KelnH
IL-10 3,27+0,28 n=23

2,24+0,13* 2,5240,19%** 2,70+0,21%**

YI'C 6m1aH KacaLJIaHTaH

JaBoaamaa NMmmyH.ko0p. NmmyH.kopp.
H OJIAHH AaBO. AaBO.

n=54 14 xyn.keiiun | 30 KyH.KeiluH
n=28 n=26

2,24+0,13* 2,57+0,15* 2,96+0,26%**

Ocnatma: P — kypcarkuunap gapku umonuwiwiuru *- p <0,001; **- p <0,01;

*%_ 1 <0,05; *p >0,05.

VI'C 6unan kacammanran Gomanap rypyxuza OBbCma IL-10 Muxmopunu
TaxXJWJI KWIKII IIyHU KYpCATAUKH, aHbaHAaBUW JaBosaraHia 14 KyHJaH KeWuH
OKCIIPECCUsl Japa)kacl JaBOJIAMIAH OJIUHTH Mabiaymotriap (p>0,05) Owunan
COJIMIITUPraHja UINOHYIM OyiMaraH napaxana ypraya 2,52+0,19 nr/mn kuiimar
ounan 12% ra omiau, JIekuH AaBojaml OonvtanraHuaad 30 KyHJaH KeHMMH YHUHT
napaxacu oonutanFud kypcarkuwiapra (p<0,05) auc6artan ypraya 2,70+0,21 nr/mi
kuitmat Ounan 0,20 % ra ycam.

VI'C Ounan  kacaiiaHras O6omamap rypyxuma OBbCpma  IL-10

KOHLEHTpalMsICMHU ~ 0axonialml  IIyHH  KYpCcaTAMKH,  KOMOMHALMSUIAHTaH
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UMMYHUTETHU KOPPEKIMSUIOBYM JaBojaHTaHga |4 KyHIaH KeWHH CHHTE3
Oomanrud KuiimaTinapra Hucbatan (p>0,05) ypraua 2,57+0,15 nr/mn xuiimat
owrnan 14,7% ra omnau, maBonam OonuiaHranujgan 30 KyH yTrad, CHUHTE3
JaBOJIAIaH OJAMHTH KypcaTkuwiap (p<0,01) Ounan comumTHpranma yprada

2,96+0,26 nir/mn kuiimat 6uman 32% ra yeau.

4.2.2. JlaBoJIaHTAHIAH KeHUH CTOMATHUT OMJIAH Kaca/UIaHTaH 0oJiajgapaa
SUIJIMEJIAHUIT BA SULJTMFJIAHUIITA KAPIIM HUTOKUHJIAP 3apao0Jiu Japaxajiapu

ANHAMHUKAaCH

Onub OGopunraH TagKUKOTIIapAa CTOMATUT OWJIaH KacaJlaHTaH OoJanapnaa
JABOJIALIJAH CYHT SUUTUFIIAHUII Ba SUUTAFIAHUIITA KAPIIU [IUTOKUHIIAp — XYCYCaH,
TNF-o Ba IL-10 — HunT 3apa00:1m gapakanapu Tax i KWInHan. by kypcarkudap
SJUTMFJIAHUIT  SKapaéHIapyUHUHT  (PaoJUTMTMHM Ba JaBOJIAIl caMapaJopJIuruHu
Oaxomamiga MyXuM UMMYHOJIOTHK OroMapkepiap cudartuia Kapaiu.

JaBomamgan aBBasl KacauiaHraH Oosanapna TNF-o  koHueHTpauuscu
HazopaT Typyxu Oonajapura HucOaTaH Ce3WIapiM jJapaxana fokopu Oynmu. by
X0JIAT SULUTUFJIAHUII )Kapa€HUHUHT aosmuruaad aanonar oepaau. TNF-o kacamiuk
NMaTOTeHe3ua MapKa3ud poiib VHHAWAW: BUPYCIM HHQPEKIUATa KapIid XUMOS
peakIusJapuHd  CTUMYJUJIAIl,  JICHKOUMTIAPHUHT  XEMOTAKCUCH,  aAre3us
MOJIEKYIaTapUHUHT AKCIPECCUSICUHUI OIIMPHUIII Ba SULTUFJIAaHUIIT
MEIUATOPJIAPUHUHT WIUIA0 YUKAPWIUIIMHU parOaTtiaHTupaan. AMMO YHUHT
IOKOpH Japakaja y30K CaKJaHUIIA TYKUMaJapHUHT IIMKACTIAHUIIN Ba KIMHHUK
CUMIITOMJIADHUHT OFHUpJIallyBUra cabab Oymmmu MymkuH. [laBonamn KypcuHU
yrrangan cynr TNF-o pgapaxkacupa xeckuH nacaiuin Kaiia stungu (p<0,05). by
JABOJIAIITHUHT CcamMapaJopiuruHU Ba SUUTMFIAHUIN JKapaéHu OOCKHUUMa-O0CKUY
OapkapopJiallraHuHU KypcaTaiu.

[y 6wran Oupra, IL-10 — sannurnanumra Kapim MUTOKUH cudaTuga —
JaBoJlallflaH OJIIMH TacT Japaxkana OynaraH. By summuFnaHumra Kapum XuMos
MEXaHU3MIIAPUHUHT eTapiiv Aapaxkaja ¢GaosianiMaranuruiHi BA UMMYH TH3UMHUIA

MYBO3aHAaTCU3JIMK  MaBXyuiuruau  kypcaraagu. IL-10 wmakpodar Ba T-
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XyKaipajiapfa SUUIMFJIAHUII MEAUATOPJIAPUHUHT CEKPELMSCUHHU TEXKAll OpPKAJIU
SJUTUFJIAHUIT PEAKIUSICUHU OOIIKApaIu.

HaBomamgan keiinH IL-10 mapakacu aHua IOKOpH Japaxara KyTapuiau
(p<0,05), Oy »oca SUITUFIAHUIIHUHT YEKJIAHUIIM Ba TYKUMaJapHUHT KalTa
TUKJIAQHUII >KapaéHIapuHUHT (Qaoutamranugal fgaionar oOepaau. IL-10 wHunr
KYTapWIMIIKA  [IyHUHTJEK,  JaBojall  HaTWwkKacuaa  SUUIMFJAHUIl — Ba
MMMYHOPETYJIATOP TU3UM YPTAaCUIArd MyBO3aHAT TUKJIAHTAHUHU TACAUKJIANIN.

KiimHuK ~ Ky3aTunuiapaa — UMTOKMHJIAp — JAApakKaCMHUHT  Y3rapuiiu
KACAIUTMKHUHT CUMITOMJIapUa XaM akC ITAW: OFU3 OYIUIMFUIArU TUIIEPEMUs,
IIMII Ba S3PO3UB DJIEMEHTJIAPHUHI PE30POLMACH Te3NalAd, OFPUK CHUHIPOMHU
Kamalu, yMyMUH HHTOKCUKALIMS Oenruiiapu oaprapad dTUIIN.

bab3u xonatnapna TNF-o mapaxxacu naBosaimijgaH KeHUH XxaM 10Kopu 6Yiuo
KOJIMIIK KaWJ 3TUiaau, Oy 3ca 0ab3u Oemopiapia sUUTUFIAHUIT PEaKIUSICHHUHT
TYIUK OapKapopJjlalllMaraHJIMrMHU Ba JAaBOJANIAH KEHMMHIH JaBpAa KylluMya
Ha30paT Ba peaduauTaIus Taadupiaapu oJub OOpUI 3apypJIMTUHU KYpcaTain.

YMyMaH oJraHja, OJMHTaH HaTWXKalapJaH Keaud 4YuKuO XyJjoca KWIIHII
MyMKUHKH, TNF-o0 Ba IL-10 UUTOKMHIApUHUHT y3apO AMHAMUKACH CTOMATHUT
OwiaH KacajulaHraH Oosajmapaa JaBojlall  Kapa€HHWIa SULTMFJIAHMIL — Ba
SJUTMFJIAHUIITA Kaplii MEXaHU3MJIAPHUHT caMmapaiy OOIIKapHJIMIIUTa XH3MaT
Kwiaau. [{UTOKMHIApHY MOHUTOPUHT KWIHII 3Ca KIMHUK aMalueéTaa UHIUBUIYAIl
Tepanus TAaKTUKAJIApUHU TaHJIal[a Ba MPOTHO3JAIIA MyXHM axaMUAT KacO 3THILN
MYMKUH.

NMMYH TH3UMHUHMHT SHIOT€H Ba SK30I€H 3apap €TKa3yBuUd OMUJILIAp
TabCUPUTA IOKOPH CE3yBUYAHJIMK AaBpiiapu (KPUTHUK J1aBpjap) Ba 0oja opraHU3MU
MMMYH THU3UMUHUHT TY3WIUIIM, PUBOXKJAHUIIA Ba WIUIAIIMHU Y3UTra XOC
XYCYCUSATIApUHU OUNMII Oojanap KacaJUTMKJIAPUHUHT KEHI JOWPACUHU eTapiiv
Japakaja TalIXucIall, JaBoJjail Ba OJIMHH OJIUII y4yH 3apypaup [71].

benrunanran Basudanapra kypa, CTOMATHT OWJaH KacajUlaHTaH Oosanap
rypyxjapujia 30THJDKaMHHU JIaBOJiall YYyH YTKa3WJIraH CTaHAapTIalITUPUIITaH Ba

KOM6I/IHaI_[I/I$IJ'IaHFaH TCpaluigaaln CyHF, JaBOoJjJall HAaTWXKACH TU3HUMIIM HIHMTOKHWH
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NPOQUIMHUHT KYypcaTKU4YJIapy JMHaAMHUKacu Oyitnua 6axonanau. bemop Ba coriom
OOoNaJapHUHI KOH 3apAoOuJard SUUTMFJIAHUII Ba SUUIMFJIAHUINTA  Kapiiu
UTOKHHIIAD MUKJIOPUHU KUECHM Oaxoamiia MUTOKUH NpOodUIHIard y3rapuiuiap
aHuKIaHu (4.1-pacm).

VI'C 6uman kacalmaHMarad Oonanap TypyXHJarn Tepu(pepuKk KoH
3appoougarn TNF-o napaskacMHM TaxJIWil KWIUII IIYHU KYPCAaTAUKH, aHbaHABUN
naBonamaa 14 KyHmaH KeWnH y OommmanFud KukMatiapra (p>0,05) #ucOaran
Vpraua 18,52+1,28 nr/mn kuiimatr Owmnan 20,5% ra macaiinm, AaBoJjall
oonutanranugan 30 KyH yTrad sca, CMHTE3 JIaBOJIANIIAH OJIIUHTH MablyMOTIIap

(p<0,001) 6unan comumrupranga yprada 14,91+0,69 nr/mn kuitmar 6unan 36% ra

nacanju.
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Ounan

4.2-pacm. [laBoJianiian oJIIMH Ba KeliuH 00J1a1ap rypyxJjapuia KOH
3apaoouaaru TNF-o nuHamMukacu
VI'C 6unan xacamianran Gonanap rypyxuna TNF-o MUKIOpHHH Gaxoiar
IIyHU KYpCaTIWKH, aHbaHABUM [aBOJIAHTaH Yakajdokiapaa 14 KyHIaH KeuH
AKCIIPECCUsl Japa)kacu JABOJAHUIIJIAH OJAMHTH MabiayMoTiap (p<0,001) Owian
Takkociaranga yprada 18,48+1,02 nr/mn kmitmatun Ounan 31,1% ra macaiimy,
naBonam Oonwianranumaad 30 KyH yTrad sca yHUHT Japaxacu OOIUIaHFUY

kuitmatiapra (p<0,001) mucbartan ypraya 14,48+0,74 nr/mn kuiimatu O6unan 46%
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ra macaiimn. YI'C OuwmaH  KacayulaHraH oomamap rypyxuaa TNF-a
KOHIIEHTPAIUSICHHU YpraHraHaa aHUKJIaHAUKA, KOMOMHAIMSAJIAHTaH UMMYHUTETHH
KOPPEKIUSJIOBYM  fJaBoyiaml 14  KyHIaH KEWWH CHUHTE3HH  OONUTaHFUY
kypcatkuuiaapra (p<0,001) mucOatan yprada 18,14+0,69 nr/ma kKuiimaT OuiaH
32,4% ra macammuiinra oau0d Keiaau, naBoJiaml OonuiaHrasjgad 30 xKyH yTrad sca
9KCIIPECCHS AaBOJIAIIIAH OJIMHTH MabrymoTiap (p<0,001) OunaH coMmTHprania
V¥ptaua 13,69+0,79 nr/mn kuiimat Ounan Kapuiitdo 49% ra macaiim.

IL-10 3apnoOMHUHT TapKMOWMHM VpraHuml KyWHJard y3rapuiuiapHU
aHUKITamM, ynap 4.2-rpaduk pacMuna kentupuirad. YI'C GuIaH KacaaiaHMara
Oonanap TrypyXuJard SUUIMFJIAQHUIITA Kaplid [UTOKUH JapakajJapuHU TaXJIuil
KWINII IIYHA KypPCaTAUKH, AHbAHABUW JAaBOJIAraHaa 14 KyHIaH KEWWH dKCIPECCUs
oouutanruy Kuiimatiapra (p>0,01) HucOGatan ypraua 11,76+0,67 nr/min kuiimat
owtan aespau 24% ra UINIOHYIIM Macaiiiy, AaBoJiam Oonuianranuaad 30 KyH yTray,
CHHTE3 JaBOJAIIAH OJIIUHTH MabAyMOTJIap OWJIaH COJMINTHpPraHaa ypradya
9,87+0,31 nr/mi (p<0,001) kuitmat 6unan 36% ra nacaiiu.
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Hasopar  YT'C crannaprcus gaponam  YI'C crannapt naBonmam Gunan YT'C HMMYH.KOppPEK.JaBoJIalI
Owtan

4.3-pacm. JlaBoJialiIaH OJIIMH Ba KeillH 0oJs1anap rypyxjaapuaa 3apao0.am

IL-10 xuHamMukacu
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AwnbaHaBuil naBonaHaérran YI'C GuiIaH KacaJUlaHTaH Gonanap IypyXuaaru
IL-10 TapkuOWHM TaXJ I KWJINII UITOHWIM OYIMaraH, aMMo MKOOHMI JMHAMUKa Ba
KJIUHUK KYpUHHUILIapra sra y3rapunuiapHu anukiaaau. Ulynpait kunm0, ymoy
IUTOKWH KOHIEHTpauusich 14 KyHJaH KeWWH [1aBOJIAHUUIJAAH  OJIIUHTH
MabIyMOT/Iap OwraH Takkociaraaga (p>0,05) ypraua 6,12+0,31 nr/mi KuiimMatu
Owian ouyM, Ba AaBosam Oomnwtanranuaad 30 kyH yrtrau, IL-10 mapaxacu
JacTiIa0Ku KypcaTkudwiap Ounan conumtupragaa (p>0,05) ypraya 6,22+0,41 nr/mn
KHUMAaTra Ouniau.

KoMOuHanusianraHh WMMYHUTETHU KOPPEKIUSJIOBUM Tepamnus ojaéTran
VI'C 6unan kacamnanran Gonanap rypyxuaaru |L-10 3apno6 KOHIGHTpALUACHHH
Oaxonamr IWIyHH Kypcarnukv, 14 KyHOaH KEWMH YakKaloOKJIap TypyXUHUHT
KypcaTKAwiIapu AacTiaOku Kuimatinap Owinan conmumrtupradga (p>0,01) ypraua
6,68+0,34 nr/mn kudMar OwilaH UIIOHWIM Japaxaja oOlIraH, JaBoJiall
oonmanranuaad 30 KyHAaH KEWHUH 3ca CUHTE3 JaBoJiall OONIAHUIINIAH OJITUHTH
kypcatkuuwiapra Hucoaran (p<0,01) ypraua 6,85+0,48 nr/mi kuitmaT OuaH OIIIH.

ONMHTaH HATIDKanap IMIYHH KypcaTajuKH, aHbaHaBHil maBonaHaétran YI'C
OwJiaH KacallJlaHTaH OoJiajap rypyXujia CTaTUCTUK MITOHWIMIIMK aHUKJIaHMaraH, Ba
KOMOMHAIMSAJIAHTaH HWMMYHUTETHU KOPPEKIHUSJIOBYM JaBOJlaHAETraH TrypyxJa
UIIOHWIWJIMK aHUKJIaHTaH OVyicada, YTkazwirad naBojamigaH cyHr IL-10 HunTr
yeumu rymopan OYfuH (aoyummruHuHr omumuHu, TNF-0 puBOXIIaHUIIUHA
YEKJIAHUIIWHY, SUUTUFJIQHUIN OJAM PeakiusIapy IAKUIAaHUITUHUHT KUCKAPUIIIN,
XPOHM3ALMS KAPaGHUHH KypcaTany, myHuHraek, YI'C HUHT Golla OpraHM3MHTa
TabCUPUHU 3aPAPCUITAHTUPHUII KOOMIIUATUHU OIIHPA]IH.

[lynnaii Kuaub, OJIMHTaH HaTWXKanap IMIyHH KypcaTaauku, 30 KyH JaBoM
ATraH JaBOJIAIIaH CYHT, 0apua rypyXxJapHUHT KYpcaTKAWIapy 30TWKaM (poHuaa
MeBEPUI KUMaTIIapAaH I0KopY OVIMIIIUra KapaMaid, yiaap 1KoOui TuHaMuKara sra
sau. JlaBosain OollTaHTaHUAH KeHMUH Oojajapaa XxaMm MaXalTud, Xam TH3UMIIU
UMMYHUTET XOJIATUHU YPraHUI Y0y KaCaJUTMKHUHT XapaKTepJiu TUHAMUAKACUHU
anukamra uMkoH Oepau. OBC Ba mepudepuk KOH 3apaobuaa aHUKJIaHTaH

IMUTOKNMH JHUHAMWUKACHHUHI AHUKJIAHTdH XYCYCHUATIApU TI'CPIHCTUK CTOMATUTHU
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KOMIIZICKC JdaBoJjam CcxXxeéMacura MCIJIIOMHH  aKpuaoHaleTaT IIperapaTuHU

KUPUTHUIITHU ITIATOI'CHCTUK KXKUXATAAH aCOCIN I[€6 XI’ICO6JIaH_I HUMKOHHNHHA 6epam/1.

?TKHP ]'epl'leTHI{ CTOMATHT qI)OH Haaru
VYTKUP 30THIKAM

—

bakrepuan 3oTHIKaM

Tawxucnanm

1. Kmunuk 6enrunapu 4. BakTepHOIOTHK TEKIIUPYB YCYIIapu
2. Jlaboparop-tawxucnaw ycyanapu. 5. KIHHHK-HMMYHOJIOMHK TEKLIMPHLI YCYJIapH
3. HHcTpymeHTan TeKWHpPYR yeyulapH *

MMYHOIIOTHK TEKIIMPYBIAp: OFU3 OYIUIHFH JloKan cylokimruga IL-
10, TNFa
Kon 3apaoduaa IL-10, TNFa

[ Top myTtaxaccucnap kypuru ]
¥

1. Ilyamononor kypuru
2. Cromaronor kypuru

3. Peanumaronor kypuru
Annurnanni YHoKIapHHK [ Bupycra kapum aasonai ] OpraHu3m HMMYH TH3UMHUHH
Oaprapad) Knanw MyCTaxKamJaiLl

ﬂaBOJ]aLIJ PEKACHHN LHAKITAHTHPHIL

4 4

AHbaHaBuil aaBo + AHbaHaBHil
AHbaHaBHit MerntomMuH akpuoHanerar + naBo+MeraoMiH
L npoduotuk (Oudonak-Heo) L AKPHIOHALIETAT +
3 v ¥
/ AnTnOaKTepHa \ / \ /_Mermomnﬂ aKpHﬂOHaueTaT\
(uepanocmoputnap 2-3- MermoMitH akpizoKaLeTar 12,5% - 2,0 M1 TaHa BasHura
aB1o1), AMMHOTHKO3H 1A 12,5% - 2,0 w1 Tana Bashura 6-10 mr/kr cxema GuaH.
(amHKawH, MepKaLUIH), 6-10 Mr/kr cxema OunaH. HeGynaiisep (lexameTokcHH
JIe3MHTOKCHKALLHOH TEpArnHsl. buonax-teo 1,5rp okaraan 0,02% - 2-4 M) KaTeTnp Eku
Tana Basuura 30 nakuka onauH 1 HIHKOD OpKasH, 6asuc J1aBo
nakeryanad | maxan

\ / \ / \ aHTubaKkTepuan repanus /

4.4-pacm. DPTA EIIJATH YTKHUP TEPIIETUK CTOMATHUT KACAJLJIUTH

BOP BOJIAJIAPJIA HIU®OXOHAJTAH TAIIKAPU 30TUJIZDKAMHUHI'
TAIIXUCOT BA JABOJIALLI CATAHJAPTJIAPU AJITOPUTMU
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XVJIOCAJIAP

1. DOpra ¢Empmarm Oonamapaa YTKUP TEpHeTHUK CTOMATUT  (PoHUIA
mrdOXOHAAaH TalIKapH 30THIDKAM KACAITUTHHUHT KIIMHUK XYCYCHUSTHUIAPU OFHP
Ba y30K Keuuinu OusaH TaBcudiaanaau. KacammkHu orup keuuiura 00JaHu OHA
CyTH OWJIaH O3WMKJIAHWININTA TYCKUHJIMK KUJIYBYH OFU3 OYIUIMFUIATH TOIIMAap,
OIIKO30H-WYaK THU3UMHAArd y3rapunuiap cabad Oymagun. PeHtrenonoruk
y3rapunuiap (MKKM TOMOHJIaMa YYOKIU-KYIIHITyBYaH MHPUITHUPATUB SIUTUFIAHUII)
Vrc dbonmaaru 3oTmwnpkamaa 80,0% Ba VI'C cu3 3otmmkamaa 68,8% XoJatiapjaa
aHUKJIAH]H.

2. OsuHraH MabIyMOTJIAPHUHT TaxXJIWIM IUTOKUHIApHUHT Th1/Th2
CUHTE3UJaT HOMYTAHOCHUONIWKHM aHWKIaaAd. Apamam WHOEKIUS MaBXy[
Oynranma, xycycaH, 30TWDKaM OwiaH oIaui reprec Bupycu Oyiran Oosmanap
rypyxuaa TNF-o gapaxkacu Mmaxayuinii Ba TU3UMIIK paBuiga 1,5-2 GapaBap omiaau,
Oy Oup BaKTHHUHT Yy3uja OUp HeuTa aHTUTCHJIAPHUHT (akaT puBOXKIaHAETraH
MMMYHHTET TH3UMUra Tabcupu Ouman Oormuk. Ilynunrmexk, YI'C  ¢onuzma
30TWJDKAM OmilaH kKacayianmarad Oosanapna IL-10 runepcekpenusicu aHuKJIaH Iy,
VI'C pounna 30THMKaM OMIaH KacaaiaHra Gonamap rypyxuaa sca IL-10 HuHr
THIIOCEKPEIHMACH aHUKJIaHAM, Oy WMMYHUTETHHHT TyMOpall OYFUHUHHHT E€TYK
OMACIMTUHA KypcaTamu. SUIIMFIaHUII Ba SUUTMFJIAQHUINTA KapIId [TUTOKWHIIAPHU
Anao YUKapHILIa aHUKJIaHTaH HOMYTaHOCHOJIMK MH(PEKIUSIHUHT
PUBOKJIAHUIIIUTA OJIUO KeJTau.

3. VTkup reprneTHk cToMaTtHT (OHHIA MH(POXOHANAH TAIIKAPH 30THIDKAM
OwiaH KacayulaHraH odpra €mjgarn OoJjanapja METJIIOMUH — aKpHUAOHAIIeTar,
npobuoTuk (Oudosiak-Heo) Ba HeOyai3ep Tepanusicu OWiIaH OUprajivkiaa Kyjuiaiil
okopu kinuHUK (p>0,05) camapa Oepanu. by anbanaBuii maBoiamra HucOaTaH
NATOJIOTUSIHUHT aCOCHM KYpUHUIUIApUHU 3pTapok Tyxrartumra (p<0,01) umkon
OepUIIN TaCAUKIIAHIH.

4. YTKUp TeprneTuK cToMaTHT (BoHnaa mHpOXOHAZAH TAIIKAPH 30THIDKAM
OwiaH  KacaJulaHraH  OoJjlajap  OpPraHU3MUHUHT  KJIMHUK-UMMYHOJIOTHK

XyCyCUSATIApHUIaH Kenud 4ukuO, Oazuc Tepamwusi, mpoOuoTuk (Oudomak-Heo) Ba
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HeOynai3ep Tepanusicu OuinaH OUprajivkaa KyJJaHWIraH JaBojall UMMYHUTETHU
UMMYHOTPONl parOaTiaHTUpPUIL TabCUpU cababiu yMyMud Ba Maxayui
PE3UCTCHTIUTHHN  OIIUPHUINTa  HWMKOH  Oepamu, xamaa  WHOEKIUSHU

ICHCpAIN3alIUACUHU KaMaﬁTHpaHH.
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AMAJIN TABCUSLIIAP

1. VTkup reprneTnk croMaTHT (oHMAA MH(BOXOHAJAH TAIIKAPH 30THIDKAM
OunmaH  KacajutlaHral o»pra  €mgard  Oojanmapga  MMMYHHUTET — XOJaTH
KYpCaTKUWIApUHUHT aHMKJIaHTaH y3rapuiuiapu 6asuc Tepamnust Ba budonak-Heo
npenapaTd OWiIaH UMMYHUTETHU KOPPEKIUSUTAITHUHT Makcaara MyBO(QHUKINTH
y4yH acoc 0ynb Xxu3maT Kuiau, 0y KaCaNTMKHUHT KEUHUIIY Ba HATHXKACUTa XKOOUI
TabCUP KypcaTaju.

2. VTkup TeprneTnk croMaTHT (oHMAA MH(BOXOHAJAH TAINKAPH 30THIDKAM
OuJlaH KacajUlaHraH 3pTa €niiard 0ojanapaa KOMIUIEKC Tepanusara 0a3uc Tepanus
Ba MpoOUOTHK (61doIIak — HEO) MpenapaTUHU KUPUTHUII TABCHUS TUIIA]TH.

JlaBomain cxeMacu:

12,5% nu MermoMHMH akpuJOHAlleTaT — TaHa BasHHTa 6-10 MI/Kr MyIiak
W4ura cxema OuJiaH.

[IpoOuotuk (budomnak-Heo) 6uonpemnaparu (1,5 r) kynura 1 nakeruagan 1
Maxan oBKarnaaH 30 qakuka oJIIuH OyropuiIaiau.

3. AMaiuii NOyJIbMOHOJIOTHSIIA YTKUP TEpHeTHK CTOMAaTuT (oHuaa
mrdOoXoHaTaH TaIIKapu 30TWIDKAM OWIIaH KacajUlaHTaH OeMOpJiapHH JTaBOJIalIll
ycynmu cudaruna O0asuc Tepanus Ba HeOynaiizep TepanuscuiaH (HougarTaHuII
MYMKHH, Oy XO3Wprd TaJKUKOTJIap HATWKajapu OyiiMua TYJIUK acCOCIIaHTaH.
HeGynaiizep Tepanuscuian QoiianaHui, aitHukca yprada orup xonatiapaa 0,02%
mu JlekameTokcuH 3puTMacu Ousan Oupranukaa (2-4 mu gan 1-2 maxan 6-10 kyH

JnaBoMua OypyH KateTepu €Ki HUKOO OpKaJI) TaBCHs dTUIIAIH.
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